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LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 2

Vang Téy Bdc - Viét Bdc

Hing nam, cd vao dip thang 2 4m lich, thdi tiét ndng am, &
ving Tay Bic hoa ban bét dau né tring nui, tring rung. Lic nay
cing la thoi ky lda chiém gdp mua xuan, xanh mon mén trén cac
cach dong lia nudc.

Vé loai hoa dic trung cia nui ring Tay Béc, truyén thuyét cia
ngudi Thai ké rang: Thud ay, c6 mot chang trai tén 1a Khum dem
long yéu c6 gai tén la Ban. Khum vua gioi lam nuong, lai c6 tai san
b&n. Ban thi khéo tay dét vai lai c6 giong hat lam say ddm nhiéu
chang trai. Thé nhung, cha nang Ban vi ham gidu nén d4 dem ga
nang cho con trai nha tao mudng, von 1a mot thanh nién ludi nhéc,
lai c6 tat gu lung.

Mic cho ¢6 gai hét 16i van xin, ngudi cha van khong ti bé ¥
dinh, va 6ng d4 ban bac cing véi nha tao mudng sita soan lam 1é cuéi
cho hai nguadi. Trong buée dudng cung, nang Ban da chay sang ban
cia Khum gip chang dé cau cdu. Nhung ching may khi dén nha
Khum, thi dugc tin chang da theo cha di mua trau ¢ ban xa. Nang
bén 14y chiéc khén piéu cia minh, budc vao noi cau thang nha ngudi
roi buon ba di tim chang. Nang di hét ndi nay, ring khéc, goi tén
ngudi yéu dén khén c4 giong, nhung chang ¢ xa nao c6 nghe thay.
Cubi cung kiét sttc ndng ngd guc sau khi vugt qua mot ddy ndi cao.
Noi nang ndm xudéng sau d6 moc 1én mot cay hoa mang bip tring
nhu bip tay ngudi con gdi. Va chdng bao 1au, lodi hoa 4y moc lan ra
khép nui ring Tay Béc, va hing nam ctt mdi d6 xuan vé, hoa né
trang nhu béng. Ngusi ta dat tén loai hoa d6 1a hoa ban.
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LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 3

Vé phan Khum, sau khi vé dén nha, thay chiéc khan piéu cia
ngudi yéu vat nai cau thang, biét 1a ¢ 6 chuyén chéng lanh, bén voi va
di tim nang. Do héi ba con bén ban ngudi yéu, Khum biét duge 1a
nang d4 bé nha ra di, con di dau thi khong ré. Thé 1a chang trai lén
duong di tim ngudi yéu, di mai hét muong ndy, ban khdc ma van
khong tim thiy béng ngudi yéu. Cudi cing, chang kiét sic, nga
xubng. Sau khi chét, chang hoa thanh con chim séng 1é loi trong
rung, va ci dén mua hoa ban nd, lai h6t vang nhu tiéng goi ngudi yéu
tha thiét ti nam nao.

Son La, cd xuén sang, hoa ban nd trang trén cac sudn nui, thi
nam nd thanh nién trong cac ban mudng lai ru nhau di hoi choi nui,
hai hoa mung xuan. Day cling la dip nam ni thanh nién vui choi, ca
hat, danh dan tinh, théi kén, mida xoe, trao va dén nhan tinh yéu.

Tu séang tinh mo cia ngay héi, tiéng trong, tiéng chiéng, 4m
vang truyén lan nii ring. Cédc bép nha san bap bung lia dé: d6 xoi,
lude ga, thai mang; ¢6 nha mé lgn bay ¢d. Rugu can ting vo 16n, nhod
duge bé ra dé chuin bi dai khach. D6 1a nhing cong viée phan 16n
thudc vé 1p trung nién va ngudi gia. Con nhing chang trai, c6 gai
thi 40 quan, khan vay chinh té, goi nhau i 6i va ciing d6 ra dudng dan
dén nhing canh ring c6 nhiéu hoa ban ng. Ho chon nhiing canh hoa
dep nhat, vita hé nu déu nhat dé tang ngudi yéu va biéu bd me. Theo
quan niém cua ngudi Thai, hoa ban khong chi tugng trung cho tinh
yéu, ma con la biéu tugng cia long hiéu thao, biét on.

Cing trong ngay hdi nay, trén dong Nam Na, thuong dién ra
céc cudc hat giao duyén cda nam ni trén thuyén. Thuyén tréi nhe
trén dong nuéc; cic ¢ gai duyén ddng che 6 ngoi 6 mii thuyén, bén
canh nhiing b6 hoa ban tudi thAm vita méi hai, cat 1én tiéng hat
nhiing bai dan ca mugt ma, giai bay cam xuc va tam trang riéng tu,
trong khi cdc chang trai ngoi 6 phia dudi thuyen, vita 14i thuyén, via
d4nh dan tinh, théi sdo.

Ngudi Thai 6 huyén Mai Chau (Hoa Binh) lai c6 thu tuc maé hoi
Xén ban, xén muong. H6i mé vao dip hoa ban nd, nén con ¢6 tén la
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LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 4

hoi Hoa ban. Hdi t6 chitc dinh ky hdng ndm, nhung quy mé to hay
nhé con tuy thudce vao thai tiét ¢6 lién quan dén su duge, mat cia
muia mang nam d6. Vao khodng thang giéng, ngusi Thai rat chd
trong dén tiéng sdm dau ndm. Theo quan niém lau ddi cia dong bao
& day, tiéng sdm 1a ddu hiéu linh thiéng, 1 "16i phan quyét cia vua
troi" c6 lién quan dén cudc séng cia ban mudng, cia mia mang nam
do.

Ho6i Xén ban, xén mudng md vao mia hoa ban nd l1a héi cau
mua, cau phic cia ngudi Thai. Ho giti gdm vao d6 nhing uée vong
161 lao vé mot cudce séng binh yén, no Am noi ban mudng, dong thai
cting 1a dip thi tai, vui choi, trai gai tim hiéu, tam tinh qua tiéng hét,
tiéng dan...
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LE HOI GAU TAO

Gau tdo la 18 hoi quan trong cia ngudi Hmong. Lé hoi mé ra
nhdm méjt trong hai muc dich cau phic hodc cAu ménh. Mot gia chi
nao d6 khong c6 con, thua con hodc sinh con mot bé, sé lam 1& nho
thay cing béi xin cho mé hdi Gau tdo nham cau mong c6 con - d6 1a
hoi cau phic. Mot gia chi khéc bi 6m dau bénh tat, con cai yéu 6t,
tham chi c6 con bi chét, mia mang, vat nudi lui dan, cing nhd thay
cing béi xin mé hoi Gau tao - d6 1a hoi cAu ménh.

Ngay tit cudi thang chap, khi duge thay cing béi xin mé hoi,
gia dinh mé hoi cau phic phai nhd anh trai, chi dau (nhing ngusi
co con ca trai, ca gai) chat cay mai cao to, khong cut ngon, ngon dai
¢6 14 vé dung néu. Riéng gia chi cau ménh, mong moi ngudi trong
gia dinh déu duge khée manh x in dudi hét bénh tat 6m dau, lam &n
tan t6i thi phai ¢ hai thanh nién khée manh trong dong ho chit
cay mai vé dung néu.

Lé dung néu duge t6 chic ti ngdy 26 dén ngay 29 tét. Dia
diém trong ciy néu (cing la dia diém mé hoi) mot qua doi gan
duong di, tuong d61i bang phéng, ddnh bét gbe cay, don sach cac bui
cay lip xip. Cay néu duge chon ngay trén dinh doi. Néu 18 hoi duge
chia lam ba nam (t6 chic sudt ba ndm lién) thi mdi ndm chi dung
mét ciy n éu bing cdy mai. Nhung néu 16 hoi chi t6 chitc gop mot 1an
thi phai ch6on dung ba cay néu theo hinh tam giac can ¢ gitta dinh
d6i. Trén gan ngon néu treo 3 miéng vai lanh mau den, tring, dé

khac nhau.

O Pha Long (Mudng Khuong) chi treo mot miéng vai d6 va dai
vai den.
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LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 6

0 SaPa lai chi treo mot dai vai do. Phia dudi sgi vai, treo lung
1dng bau rugu ngon va mot day tién gidy bang gidy ban. Khi dung
xong ciy néu, gia chid con lam 18 cing ¢ ngay chan cot néu mdi to
tién cdc than phu ho cho ¢6 con, moi thanh vién déu khée manh,
bing an ké tuc viée lam an, lam méc theo dong ho. Khi cay néu duge
dung lén, cdc lang gan, lang xa biét ring tét nam nay sé mé hoi Gau
tao. Moi ngudi né nic chuén bi du héi.

Thei gian mé hoi thudng trong khodng ti ngdy mong mot dén
ngay 15 thang giéng. Néu hoi t6 chic 3 nam lién thi méi ndm t6
chic 3 ngay lién, hoi lam gop mot nam sé t6 chite 9 ngay.

0 Sa Pa, sdng ngdy mong mot tét 1lam 1& mé hoi. 6 Mudng
Khuong mé hoi vao ngay mong 3 tét. Sau phan cing khai hoi cda
thay cing, moi ngudi cing tham gia cdc cudc thi tro choi.

Sang s6m ngay khai hoi, moi ngudi tu tap dén bai mé hoi.
Khép bai dd dung thém nhiéu 1éu lop 14 ciy cho ngusi gia dn udng
chic tung. Bai bang nhat duge don ra cho tré em danh quay. Nhing
day 6ng hat duge ching 1én khip trién ddi. Noi ban nd, bin cung,
san mua khen, dudng dua ngua cing duge qui dinh va bai tri don
gian.

M5bi san bai déu da cit cd ngusi quan xi (chi su). Gia chi la
ngudi ¢ quyen tdi cao théng linh toan héi. Bén canh gia chu, sé ¢6
hai ¢én ba trung nién hay 6ng gia thao dudng &n néi thay mat gia
chu gidi quyét moi su. Néu gia chi la ngusi it néi ndng, cham chap
thi c¢6 thé nhd va iy quyén cho mét ngudi thay mét minh. Ngoai ra
can c6 xi quan (quén 1y) cham lo viéc &n uéng, c6 hdu pau td (quan
cii dude), hdu pau gié (trong nom xay gid dan sang) cing véi xut
quan. Tai day khi lam nhing thu tuc 18 bai, hau hét 1a dung nhing
ti hoa m¥ (pang ly) thanh cao, nhing cau vi my miéu, nhing cau
tuc ngid (14 txa) khoa truong. Ngay nay rat it ngudi biét hét nhing
cau, tu, bai st dung trong hoi.
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Khach ngoai ho, khich dudng xa dén, ngudi thi 6ng gao, ngudi
thi tho ngd, ngudi thi hid rugu, ngudi xach doi ga, ai mang dén déu
phai vao lam 18 cau chic cho moi ngudi yén vui khang duong, tiép
ntta 1a cau chic cho muia mang boi thu, lgn ga day chuong, day san.
Chi nha néi 16i cAm ta va biét on ghi sau 1ong hiéu thdo hao phéng
cua khach.

Khéach gan khéch xa, ngudi gid, ngudi tré ai thich choi tro gi
thi lam dén san dy. Pdm hoi nao ciing nudém nugp. X quan, quan
x4 cung gia chi va cdc bac triét nhan thanh hién, thay mo chi sau
nhing cudc dén khach trong thé, ho cong bd md hoi bing mot 16 nhe
nhang, roi dén khai mac tung dam choi.

Pam bin thi cung né qui dinh tiéu diém bang mot 14 nhé, hién
mot hot ngd, trude 1a tinh sau la déng, di chuyén nhanh nhu chim
bay hay séc 14n bui. Lan lugt ting ngusi mot vao ban, c¢6 thé dan
hang ngang bén doéng thoi, nhung roi van phai ting ngudi phan
thing bai. Ngudi thién xa sé duge ban t4 chic ban thuéng mot bau
rugu ngon.

D4am choi quay thu hit hét cdc em nhé va ca nhing ngudi vao
tudi thanh nién. Quay to, quay nhé, du c¢d duge trung ra. Tro choi
tré em thi nhiéu vo ké ngay canh bai quay, vin gy, nhay sdo, mimi
ndo tau si (nhu tro bit méat bat dé cia nhiéu dan toc khace), choi du
quay, nhay ngua, danh yén, danh cau. Song néi bat nhat, hao hing
nhét van 1a troé danh quay. Con quay lam béng gb cing: dinh, lim,
cho chi va c6 2 loai quay.

O cac lang Hmong phia Tay song Hong (Bat X4t, Sa Pa) cac
ban tré thusng ding con quay déo tron, phan trén got tron, nhim
va ¢6 ndm, phan duéi hoi nhon, ngay dinh nhon ¢6 déng mot chiée
dinh. Chiéc quay nang ti 0,2 dén 0,5 kg.

O mién DPong song Hong, lai ding quay to, nang hon, tiy sic
luc va y thich tung nguadi. Ai ¢6 nhing con quay tu nia can (0,5kg)
tré 1én déu duge moi ngudi tram tro than phuc, coi nhu loai siéu
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nang. Con quay & mién Dong phén trén phang, phén duéi hoi nhon,
déng tho, nang hon quay mién Tay. Day danh quay thudng duge tét
bing soi lanh, dai 1 sai, sai rudi tiy theo chiée quay to hay nhé.

DPanh quay c¢6 2 hinh thic chi yéu: thi quay tit va choi quay.
Pau tién cac ban tré thudng thi quay tit. Mot vong tron duge vach
trén dat bing cach vach ngusi ding thi tit 5 -7m, moi ngudi ding
dan hang ngang & vach thi ddu, khodng cach vita phai dé khi vung
tay khéi va cham vao nhau. Chd tro ho 1én mét tiéng, nhing con
quay lao vit vao vong quay phdt ra nhing tiéng kéu vo vo, vi vu
quay tit, con quay nao quay lau nhat sé duge moi ngusi tram trod
khen nggi. Con ndo nhay chom chém vugt ra khéi vong tron roi d6
lan chiéng ra la chua dat, chu nhan cua né tiu nghiu, ¢6 khi phai
déo lai chiéc khéc. Cé noi ngudi chd quay con dung day quat vao
canh tron cia con quay, tao ra mét luc tiép tuyén dé nudi quay quay
dugce tit 1au hon. Loai quay tron c6 nim, ngudi ta c6 thé hat 1én cho
quay trong long ban tay.

Tro choi quay bao gid cling thu hit duge nhiéu ngudi chai,
nhiéu khén gid hAm mé. Ai ¢6 con quay trude thi phai tha ra
khodng trong trude mat dé lam méi, con quay moi dang nhay nhét,
quay vi vi. Mot ngudi khéc vung tay 1én, mot con quay tu trén bo
xudng gidng manh vao con quay moi. Cé con quay bi gidng manh
con bi v& todc. Tiéng xuyt xoa khen nggi néi 1én. Néu choi khong
tring, thi con quay choi lai phai thay thé con moi.

O Bic Ha - Lao Cai, choi quay dugc tién hanh & ba bac (mbi
bac cdch nhau 5m). Ngusi thua cudc ¢ bac 1 sé 1am moi & cdc bac
tiép theo. Choi quay & ting bac, doi héi ngudi chei vita phai nhin
cho tinh, liéng tring dich, vita phai khée dé liéng quay & d6 nhat
dinh xa.

Thi quay, choi quay, tao cho canh tay thém ran chéc, con méat
thém tinh nhanh, lam co s& dé khi dén tudi truéng thanh, luyén tap
moén vé6 ném qud cdn xa 15 - 25m van tring dich diét ké thu.
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Dam mua khén théat la trinh trong, dudc coi nhu mén tai tt cao
sang nhat. Moi ngudi quiy quanh ngusi mia, budng tay, nghiéng
minh kinh cdn chiém nguéng nhiing tai hoa xuit ching. Ngudi mia
di nhing duong lugn, duong vong, nude di, nudce lui, khi thi nhu con
nai in trén tham co, khi thi nhucon gi6 mat luét nhe qua rung cay,
khi thi nhu con cong diing chum chan xoe canh, lan tron, 16n nhao,
quay tit ngén chan, chan vb hodc tay v chan kia... Két thic bai,
ngudi mua lai thdi bai méi moe roi ngusi khéac bude ra san, béi chao,
khong dé cho trang khén bi dit quang. Ngudi vita biéu dién xong,
budc ra khoi san bao gic ciing duge don nhing d6i chén rugu véi mot
su trong vong kham phuc dac biét.

Dam hat gau plénh, hat tinh ca, d6i d4p, trao duyén, hat vui
hoi he thuong c6 mat nhidng thanh nién trai gai dang do thanh
xudn. Ho hat dé thi thé tai nghé, va ciing nhan thé tim hiéu nhau.
Nhing bai hat thudng 1a sang tac tie thi. Pam hat khong thiéu
nhing ngusi d4 dinh noi chén béi vi da duge luat hoi cho phép va
cam ky khong duge ghen tuéng, ich ky; hon nita dam héat luén cb
ngudi kiém sodt nén ai c6 vo ¥ sdp lai gan nhau sé c6 ngay chiéc gay
tric cia ngudi kiém soat tré vao gitta nhic luat, va hai ngudi phai
dén cach. Song nhiéu chiéc gy thuong mai xem théi khén hodc I
d i du véi bau rugu nén c6 quén nhigm vy 1a diéu dé hiéu.

Trong d4m hat, nhing ngudi dd dinh noi chon thudng lui téi
bén nhing chiéc 6ng hat. Tt 6ng mai dau nay t6i 6ng mai dau kia
cach khodng 100 - 200m la mét sgi to tim vang 6ng ndi lién, mbi
6ng bic trén mot cay coc cao vita tam ngudsi dung. Khi ngusi dau
ndy hat thi ngusi dau kia 4p tai 14ng nghe, giong hat truyén qua
nguyén ven trén sgi day.

Nhitng ngudi choi nhi théi sdo bit va sdo ludi dong, gdy dan
moi thi tuy thich nhap ddm hoéc choi riéng mot minh. Trén khap
céc trién nui, tiéng kén 14 bay béng vang trdi goi mai nhau. Céc cu
ba cling kéo nhau ra héi mém mém ké chuyén nay chuyén no hoac
cham chut 16i &n tiéng néi, bude di ding, nép vay ao cho con chau.
Cac cu 6ng rang r6 mat may bén nhiing mam rugu va chu tri cho
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nhiing cudc 1&é mot cach cung kinh. Mot ngay ba bita &n sip com,
nude day du.

Xua kia con ¢6 chum rugu can to tuéng, dat ngay tai gbc cay
néu, vai to, vai nhé dé trong nhitng can 1éu, nhing gbc ciy, bui ¢6 ¢b
chiéc vo thi dung rugu chua, chum thi rugu can, ¢ vai thi rugu nép
thom, déu c6 can, ai mudén udng bao nhiéu tiy thich (va khong sg
ban vi noi linh thiéng khong ai ddm lam bay lam ban). Pém dén,
khéach xa, ngudi cao tudi duge méoi vé nha gia chd. Tai bai hoi,
nhiing d6ng Iita duge @6t 1én, moi ngudi tiép tuc cudc vui. Ngay dau
tién, sau khi lam 18 khai hoi, néu nha thay mo ¢ gan thi moi ngudi
kéo vao nha thay lam 18 nhay (dha thang). P4m nhay dong thai
ciing sé tiép dién cho dén hét hoi. Nhing nidm khéng c¢6 hoi, moi
ngudi van kéo dén nha thay mo cing nhdy dong (nhay tap thé top
nam hodc tép nid).

Hinh thic, ddng tdc nhay rat don gidn, mot top nam hodc mot
tép ni, thudng 1a thanh, thiéu nién, ding thanh mét hang ngang
trude ban the. Cudc nhay mé dau do thay mo danh chiéng. Chiéng
danh phia sau lung tép nhay. Khi c4 top nhdy da dong loat run riy,
thay tranh ra, ca top cing nhay lui, roi nhay tién theo 4 huéng.
Tién, lii mai dén ldc mét, d6i véi nam, 1an lugt qui lay trude ban
thd, lay 3 lay theo 3 hudéng. Dbi véi nit thi chay ra ngoai hoic ra
phia bép 16. Thong thudng lic dang nhay, c6 thé vo bat mot ngudi
cung nhay cho vui. Ca biét c6 ngudi khi danh chiéng, khong run 1én
dugc, cit ding tro ra. Thay mo sé phai ra tay bang cach dém qué béi
dudi chan, @6t mot thé gidy, 14y tro hoa nude, phun vao ngudsi, khi
lam nhitng déng tac ay, déu phai khan theo bai cing dén phuong
sach Ay, budc ngudi d6 phai nhay, va d6i khi khong thé ding duoc,
thay phai khan thi méi ding. D6 1a nhiing ngudi hay thich thach @6
thay.

Nhéy dong mang tinh chit cia sa man gido, dudng nhu vo
nghia, song thuc chat ¥ nghia cda né la cAu mong sitc khée, sinh
sdn, cAu mong mua mang tot tusi, cau mong dat trdi thuan hoa, cau
mong than linh ma qudi khéng giy ra nhing diéu oan tric. Nhay
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dong con tua nhu duge thoi mién, hon duge lia khéi xace, khién nguosi
dugc bay bong vao c6i mo.

Hét thoi han hoi, gia chd lam 18 két thic, cAy néu duge ha
xubéng. Thay mo d6t thé gidy, hét than cho vao gdo nude, vita di via
cau khan. Sau mbi doan khéan v&i, thay lai hdp mét ngum nuée
phun ra xung quanh. Gia chi cAm bau rugu ha ti trén cay néu di
theo sau thay mo, cing hay rugu ra khip nei. Manh vai d6 thi
mang vé treo trong nha cau mong hong phic d5i di. Truong hgp
néu 1a hoi cau phuc, 6ng chu hoi chon mé6t doi trai gai, mét d6i nam
nt ding tudi déng con va ho hang rude néu vé gia chi gac ¢ dang
sau nha hodc lam gidt giudng mong sém c6 con. Néu mé hoi cau
ménh thi rudc cay néu dén géc & chd vach d4 kho réo.
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LE HOI CAU AN BAN MUONG

L& hoi cau an cho bdn mudng (xén ban, xén mudng) cia ngudi
Thai, dac biét la ngusi Thai Mai Chau, Thuan Chau, Moc Chau;
ngudi Mudng... 14 mot sinh hoat van hoa tin ngudng rat quan trong
d6i véi cong dong ngusi 6 Tay Béc. Lé hoi thuong dude t6 chic vao
cudi thang giéng, dau thang hai 4m lich hang nam (dip tét Nguyén
d4n), gAn véi tuc giét trau hién sinh cau va ta than linh, duge biu
hién qua tiéng sam, tic 5 phdn quyét cia vua troi, qua hinh tuong
thuy than, thuong luong...

Lé hoi c6 lién quan dén doi séng vat chat, tinh than, tam linh
cia cd ban mudng, dén mia mang, sitc khée va sy lam an cia cong
dong nam Ay, nén duge t6 chic rat trong thé, vui vé, thu hut su
tham gia cua déng bao 6 dia vuc 16n (ban, mudng).

L& hoi cau an cho bédn mudng ciia mot s6 toc it ngudi sé di thu
hut duge su tham gia t6 chite, dong gop... cia cac ban, muong 1a béi,
trude hét né gn v6i nghi 18 hién sinh thd than nude, ngudn nudc, vi
than gn b6 chat ché véi ddi song tam linh cda cong déng. Thi nita,
theo quan niém lau d6i cia ngudi dan ban mudong, néu khéng to
chic 1é cing trong toan ban, toan muong, khong hién 16 vat (trau,
cap trau) cho t6 tién va cdc vi than linh thi cudc séng vat chat va
tam linh cida con ngudi trong cong dong sé gip nhing tric tré,
khong thuén lgi, than khong phu hé cho duge nhan khang, vat
thinh, cong dong binh an. Chinh vi thé ma dé dugce binh yén, cong
dong ngudi Théi, Mudng... noi Tay Bic xa x6i ndy stt dung mot thé
Ung xu rat quen thudc cia céc cu dan Viét va cu dan céc toc it ngudi
trén dat Viet, 1a hién té 18 vat (trau, bo, heo, ga... thang hosc ké ca

http://www.ebooks.vdemedia.com



LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 13

ngudi nita) cho than linh, ma & day 1a thdy than, than nuéc, than
nguodn nude... dudi dang con thudng ludng, con gidi, con giao long...

Céc nghi 1& ndy ngdy cang nhat dan &i, ngdn gon thém,
nhuong ché cho cdc tro bach hy mang tinh héi hé. Du thé, qua nghi
thitc hién sinh rat ngén gon trén, nhing nha khoa hoc, van héa
thao gidi ma sé doc duge rat nhiéu biéu t uong gén véi coi ngudn vin
héa von cb.

Vay la, dé cau binh an, cau duge mua, mudng ban t6 chuc 18
h¢i xén mudng, xén ban (hoi hoa ban). Thudng thi ngudi ta to chiic
1 cAu an cho mudng trudce, sau d6 1an lugt lam 18 hoi cau an cho ban
hoac lién ban.

Lé hoi nay khong chi boc 10 khat vong an lanh cho cudc song,
mbi quan hé khang khit gida than va ngudi ma con biéu hién khat
vong sinh s6i qua sy mong mudn 1a cau khan mia mang boi thu, gia
stc sinh s6i. Dan da, 18 hoi nay con mang tinh chét ta on than linh
da cho mua mang béi thu, dem sy no Am dén cho moi ngudi. Chinh
vi thé, ngay nay, qui mé 18 hdi (to hay nho, kéo dai hay thu gon...)
mot ph.:fln I6n tuy thudc vao thoi tiét lien quan dén su duge mat cia
mua mang nam t6i, nhung con phu thudc vao sy duge mat, nhiéu it
cia mua mang vita roi, sau khi thu hoach.

L& hoi nay thudng dudce t6 chite tai mot bai rong, noi ¢6 nguon
nudc (mé nude), nhiéu khi 1a ngudn nude thiéng, hodc § canh ring
(bia ring) trong hai hoac ba ngay. Tt dia vuc ma sy hién sinh gin
v6i mot bidu hién cda than linh hay ban than than linh (sdm, mua,
thuong luong, thé cong, thd dia...).

Nhiéu ngusi cho biét,  Moc Chau, 18 hoi nay dugce tién hanh 6
dau nguodn nude thude mot ban duge chon (thudng 1a bdn Mon). Pay
1a ngudn nude thiéng, gan ring thiéng, noi cu trd cia than thudong
ludng day uy luc 6 ngudi Thai Mai Chau, thi 16 hoi lai duge t6 chic &
béi rong gan dinh nhu cédc 1& hoi & chau thé, dong bing. Cé nai,
ngudi ta t6 chic 18 & cac miéu tha thé cong, thé dia cia ban, cia gia
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dinh, 6 vuon va ¢ dau rudng. Thuong thi ngay tit dip tét Nguyén
dan, moi thit dung cho 18 hdi da chuén bi xong.

Lé hoi thuong kéo dai trong 3 ngay (c6 noi hai ngay mot dém,
¢6 noi mot ngay mot dém). Nghi 18 cing kiéng co ban 1a hién sinh
trau (noi 14 mot cap trau duc to, tring - den, noi thi mét con, nhiéu
noi cing ca ga, lgn). § Moc Chau, trong 1é xén ban, xén mudng,
ngudi ta hién té cip trau den - tring cd td musi tudi trd 1én. Hai
trau, nhung trau tring méi thuc su mang nang lugng thiéng dé
thanh 18 vat té than (& day 1a thdiy quéi thuong ludng, con ma to
nhét duéi nude ma ba con thudng goi 1a phi nguoe). C6 16 nghi thic
thg, hién sinh hai trau 1a méi hon nghi thic hién sinh mét trau
mong rét phd bién. Bdi theo ba con cho biét, trude kia, dan mot
muong khéc phai dem trau trang 1a cdc d6 cing 1én cing tai ban
Mon nay. Tt @6 ndy sinh 1é cing lién mudng (xén lién mudng) ma
d6 cing va trau hién sinh ting thém vé sb lugng. Suy tudng ndy,
thuc ra, méi chi la gia thiét.

Nguéi chiu trach nhiém chinh trong t6 chitc 18 hoi cau an ban
mudng 1 a nha, nhung ngudi truc tiép diéu hanh buéi 1é lai chinh
14 6ng thay cing (mo mudng). Dan ching trong mudng, ngoai ban,
bat ké gia tré gai trai déu c6 nghia vu tham gia, déng gép tuy stc
minh va duge quyén tham du 18 hoi ciia mudng.

Nghi 1é giét trau 6 dau hét sic don gidn, khéng quan trong va
hé thong nhu nghi 16 dam trau, an trau ¢ Tay Nguyén. Trudc ngdy
hoi chinh thie, tic 1a khoang 2-3 gid chiéu ngay hém trude, ngudi ta
d4 lam 18& giét trau.

Trude khi thit trau, 6ng mo muong va 6ng mo phan (tic 6ng
thay chém, duge dan mudng chon ra) lam 18 vai than linh, t6 tién roi
cam dao nhon lam dong tdc chém di (mang tinh nghi 18) vao ¢6 cdc
con trau dung té 18, miéng thi thAm nhing cau nhu than chd (thue
ra, nhiéu ngudi cho rdng cac 6ng chi néi 16i kinh béo véi than linh,
t6 tién: trau té than da sn, dan ban, dan mudng da thit trau dang
céc viroi day nhé, xin cac vi vé ma nhan lay. Sau d6, cdc éng lui ra,
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danh ché cho cdc thanh nién khée manh vao chém trau, thit trau...
B4t dau ngay hoi, ngudi ta lam nhiéu mam c¢d cing (mbi mam cb
tugng trung cho mot ban 16n, xua, c¢6 tao ban ding dau, cdc ban nhé
khong duge tugng trung bang mam cd) diat canh ngudn nude thiéng
cia muong. Déc biét, mam c6 cida ong a nha, dit & gita, dung cing
t8 tién (mAm cing chinh thic) phai day dui cdc bd phan cda con trau
hién té (dau, dui, than, méng, dudi...) cing tat ca cac bd phan cia
mot con lgn.

Nhitng mam con lai cda cac ban, ngoai thit trau, com rugu...
con phai c6 ga vit, ¢4t ¢ hai bén mam cing chinh, danh dé cing cac
vi than khéc. Khi buéi 18 bat dau, mo mudng qui trude cdc mam cb,
phia sau la a nha, tao ban, dan mudng qui 1&. Trong khéng khi
trang nghiém, linh thiéng, 6ng mo trang trong, xuat than doc bai
cung d4 théng thudc, méi t6 tién (6ng cha ba c6 noi ngoai tiéng Thai
la Pao pu pang cai), than dat (Chau din), chi nguén nudc (Chau
nam bo), thé cong thé dia... vé nhan 18 vat, dung cd, vui vé véi cong
dong dan cu bdn mudng; dong thoi cdu mong td tién than linh ban
phuc, phu trg cho ban mudéng binh 1én, lam an su6n sé, con ngudi
khée manh, ngd lia sinh sbi, gia sic gia cam dan dan, 16p 16p. Khan
xong, mo mudng va cac vi chitc séc cung dan ban mudng vai lay t6
tién va cdc vi than. Trong lic d6, mo mudng ném hai qua tring (mot
d6, mot trang) va mot ndm com nhé xudéng nguon nude. Cude 16 két
thic, moi ngudi bit dau vao cudc 4n udng cong cam, vui choi thé
thao, van nghé...

Cudc an udng cong cadm dién ra hét sic vui nhung ding 18
nghi. C4ac 6ng mo mudng, a nha, tao ban... &n lam phép ¢ mam cb
chinh, roi di tung mam; ¢ mdi mam céc 6ng &n mot miéng thit, udng
mot hép rugu. Ké d6, cd ban mudng &n udng vui vé cho bing hét cac
mam, khéng duge bé thita hay dem ve.

Dé chuén bi cho viée dién ra nhitng tro bach hy trong hoi 18,
ngay tu sdng tinh mo ciia ngay dau tién, bén canh vi tri cing 18
(mét bang, c¢6 thé 1a ban d4 canh nguon nudc), ngusi dan ban da sia
sang, don dep mét bang, rong cach noi hanh 1é khoang trén duéi
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100m. Moi hoat dong hdi hé, tro choi, van nghé, thé thao... déu duge
dién ra noi day. Tréi vé chiéu, trong tiéng tréng, tiéng chiéng diu
dit lic khoan ldc nhat, dan lang t6 chic xoe vong, xoe d6i, xoe don
that hao hitng. Bén mam rugu tap thé, nhiing nam thanh ni tu hat
gi6i mia hay, biét nhiéu, nhanh nhen trong tng d6i via an udng,
choc gheo, vita hat d6i dap giao duyén. Ho hat gigi thiéu, khen nggi
nhau, bay t6 chi huéng, t6 l1ong v6i nhau... trong men rugu, men
tinh... Bén canh d6, dam bay d6i nam n@ (thuoéng la nhing d6i da
ngam két nhau, t6 chitc muda sap, thi bin nd, bin sing héa mai.

Nhiéu ndi con c6 tuc di san tap thé vao ngay két thiic 18 hoi.
Duéi su chi huy cda mot thg san giéi nhat muong, duge dan ban bau
1én, moi nguadi lao minh vao cudc san mot cach hao hitng. Tha rung
sdn dugce sé chia déu cho moi ngudi cing nhu 1d ché tham gia cudce
san... Cit nhu thé cudc vui kéo dai trong hai, ba ngay. Sau d6, ban
nao vé ban dy. Ban nao gidu c6, nhiéu kha nang vat chat thi mai mo
muodng, a nha vé ban minh, tiép tuc mé lon, giét ga tiéc ting vui vé,
hodc t6 chitc cAu an cho ban (xén ban).

Nhu vay cac nghi 1& chinh trong 1& hoi cAu an ban mudng vita
boc 16 tin ngudng the phung thiy than (than nuéc, than nguoén
nudc, sim bdo mua) vita thé hién tin ngudng gin vi thoi san bin,
hai lugm nguyén thiy. Tuy nhién, bing vao tuc hién sinh trau, cé
thé thay nghi 18 chinh 1a cau than nuéc, cau t6 tién cho lang ban
binh an, lam an phat dat, ngusi vat phat trién. Tuc di san, nhiéu
khi, 1a hé qua kéo theo, ngay cang mang tinh héi hé nhiéu hon. Vét
tich nghi 1 tin ngudng qua tuc san bén té ra rat ms. Du sao, d6
ciing 1a su kéo theo hay xép 16p van héa, thusng gap trong véin héa
dan gian.

Vé 18 hoi cau an cho ban mudng, cb tu liéu khac cho rang doi
tuong thiéng duge chd y 1a tiéng sim (béng dédng cia nhién than,
than sim, chdp - phap 161, phdp dién). Ngoai viée boc 16 sy ngudng
vong, khan cau than nuée cho mia mang sinh séi, con ngusi phon
thinh, ¢6 1& ciing con nhing tin hiéu biu trung khéc can phai béc
tach va 1y giai. Du sao, viéc chi trong dén tiéng sdm dau nam, véi
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tu cach béng dang hay ban than mot nhién than (dai dién cho trdi),
mot mat ching t6 sy gdn bé dén mic nhiéu khi 16 thudc vao thién
nhién, nhién than cia cu dan va mia mang toc Théi, mat khac cho
thay kinh nghiém séng, kinh nghiém lam an phong pht cia cu dan
¢ day.

Qua mot vai chi tiét thodng qua, c¢6 tinh ggi mé sau day:
"Nguoi Thai Mai Chau cho rdng hé nam ndo nghe tiéng sdm rén tui
phia thugng nguon song M4, thi nam d6 it c6 dai han... Ngusi ta mé
it lgn, ga lam 12 té than dé cau mua, ria 14 lda, xua dudi than
trung... Nguge lai, hé nghe tiéng sdm dau nam rén ¢ phia thugng
nguon séng Pa, thi moi ngusi déu phan khéi, tusi vui. Ho tin rang
nam d6 sé mua thuan gi6 hoa, trién vong mia mang sé boi thu, théoc
ngd day bo day kho, moi ngusi khée manh, it 6m dau" (60 18 hoi
truyén thong Viét Nam - Thach Phuong, Lé Trung Ding - Nxb
Khoa hoc x4 hoi), ¢6 thé that than linh cing duge phan loai tot xau
gén v6i hoan canh cu thé, sy vat cu thé, nguon nudce cu thé (séng
Ma, song Da...).

Kinh nghiém lam an thuc tién c6 tdc dong khong nhé dén suy
niém va doi séng tdm linh cu dan mién ndi. Diéu nay gén véi viéc
thd thuy quéi da néu, song c6 vé gidn tiép hon. Tuy nhién, vé mait
dién trinh, 1& hoi cau an ban mudng c6 khéc nhau & mot s6 chi tiét
hoi.

Nhu vay, ngoai su khéc biét d6i chit ¢ nghi 18 hién té, hau
nhu, c4c hoat dong cia 18 hoi cAu an ban mudng déu gidng nhau, &
chd day la dip dé moi ngudi tu hop, gap g véi t6 tién, than linh, gip
gd v6i nhau trong ca sinh hoat vat chat14n hanh dong tam linh; vaa
boc 16 niém thanh kinh, nguéng vong thanh than, vita thé hién sic
manh cua con ngudi; vaa cau phuc cho mot cudc doi hanh phuc, an
binh, vita boc 16 kha nang vui choi, thi tai... C6 thé néi, 16 hoi cau an
ban muong la mot hoat dong van hoa tin ngudng dic sic cia cac toc
Thai, Mudng... ; mét sinh hoat vén héa dan gian tong thé; mot
nguon vui khéng thé thiéu cia cu dan it ngudi noi réo cao Tay Béc
xa x01, mo6i khi muia hoa ban tring né.
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HOI POOC MOONG NGUOI MUONG O XA PHONG
PHU

Trude day ring con nhiéu, sau tuan vui tét, ngusi Mudng &
xom Ly, xa Phong Phu, huyén Tan Lac, tinh Hoa Binh lai chinh
thite bude vao mot mua lam &n méi. Ngay Ay ngudi Viét goi la ngay
ha néu.

Néu ngudi Viét té chitc néu vao mong 7 thang giéng thi ha néu
cia nguoi Muong Tan Lac la ngay 6 thang giéng, bdi quan niém
trong dan gian cach tinh ngay cia ngusi Muong xua lui mot ngay so
v6i ngudi Viét. Ngdy mong 1 tét ciia ngudi Viét coi la ngay 30 cia
ngudi Muong, thé nén, ngay ha néu ciia ngudi Viét cing la ngay ha
néu ciia ngudi Muong ma chi khédc nhau vé cach goi.

Ngay ha néu cé 1é khai son (16 mé cda ring). Sau 1é khai son
moi ngudi bit dau vao ring hai lugm va san bt thd.

Trong ngdy ndy, mét trong nhiing sinh hoat cong dong rat vui,
nhiéu noi t6 chitc, @6 1a Hoi Pooc Moong. Tiéu biéu la hoi Pooc
Moong cua ngudi Muong x6m Ly.

Dooc nghia den la dam, md rong nghia la san. Ngon ngit Tay-
Théi ¢6 c6 mdt Am tuong tu 1a tooc nghia 1a déng, mé rong nghia la
trong. Moong con goi 14 Mudng, 1a tu chi céc loai thu 4 chan. Hoi
DPoc Moong la hoi di san cac loai tha rung.

Budi sang d6, ngusi trong Mudng hay Quél (don vi cu trd) &
Mudng Lo (x4 Phong Phu ) khong phan biét tré gid trai gai, ai c¢6 thé
tréo doi, leo nii duge cing kéo nhau di. Mot ngudi sin gidi (trim
sdn) cda mudng cung cac cu gia c6 kinh nghiém ban dinh huéng
xudt phat lam &n va chon diém sin. Sau d6, moi ngusi tung bung
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reo ho cung ong trim sin theo huéng da dinh dén mot qua doi hay
mot khu ruang. Moi ngudi toa ra vay quanh khu rung d6. Nhing thg
san gioi c6 sing kip hodc né cing, nhanh chan tim ché dén 1ong &
céc khe, cdc 161 mon thd hay di. Nhing ngudi khéc khép kin dan
vong vay, ho ho, reo, hi dudi thd, tay cam cay lao hodc cAm mot cay
gay nhé. Nhiéu ngusi cam cong (chiéng), loai cong nhé (chiéng
boong beeng) danh theo diéu di san. Nhing chu ché san cia mudong
theo hiéu lénh cia cong san vugt 1én suc sao cdc bui rAm danh hoi
thu.

Tiéng cong san dap don, tiéng ho reo vang ron, tiéng choé sua
choi tai cuon hut buée chan ngudi, tat ca tao thanh mot &m hudéng
s0i dong cua cudc song cong dong bude vao mua lam &n méi.

Thu ring bi vong vay khép kin don dan vao mét nei. Trude 1a
bi ché tan cong sau la ngudi ua dén dung giy nhon, cay lao chin
danh. Cing c6 khi khéng dgi dén lic bi don vao mét chd nhing con
thd ranh manh phéng nguge lai huéng tién cia con ngusi. Lic Ay,
moi ngudi khong bé vay ma chi s6 it ngudi tach ra dudi theo con thu.
Thuong chd con thud thoat duge lai la chd dd c6 ngusi nip
d6n chi doi thi chay vao tAm ngém la n sing tiéu diét.

Hoi Pooc Moong rat vui, thu hit nhiéu ngudi tham gia. Néu
budi sdn hom d6 duge thi, lang Mudng vui ming danh cong, gé
phach. Ho khiéng con thd dén mét miéu 16n bing gb, dung & x6m
Ly, the Duc Tan Vién. Hau cung co tugng ngudi (Thanh Tan Vién)
bang d4. Moi ngudi mé con thu sin duge dang 18 té Thanh Tan. Ong
mo thay méit dan x4 maic 4o thung, d6i md tai én lam 1& khéan
Thanh Tan phu tr¢ mia mang tusi t6t. Nh khong duge thi gi, dan
Mudng t6 ¥ budn cho viéc xuit hanh ddu ndm méi khong may. Dan
lang danh phai chon mot con bo hay thid ring té Thanh Tan. § miéu
thd Thanh T4n c6 tuc khong giét trau dé té than. Cé diéu khi chon
noi sin, cdc cu da tau trinh k¥ ludéng, mot khi da kéo dan ching di
Pooc Moong thi thé nao ciing phai sian bin duge thd. Thé nén, khu
rung duge chon thudng 1a noi cAm sin bit trong ndm dé nhiéu thd
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vé §. Sau 18 té Thanh Tén, moi ngudi ty mang com va rugu can dén
vui mung suot ngay téi tan dém khuya.

Ngoai con thu duge dang 1é Thanh Tén, hé phudng san cb bat
thém duge con thid nao khac, lang c6 1é chia phan nhu sau: Nguoi
nao giét chét con thu sé duge huéng mot dii sau cing dau con vat,
vi tri cit 14y dau tinh bang cach tém cai tai con vat vit xudng phia
¢6, ddu nhon tai dén dau thi cit phan c¢6 dén dé.

Sau déy, ho mé con vat ra léy thit chia déu cho tong s6 nguoi
va cho. Moi ngudi quan niém phan cua mot dau ngudi tuong duong
v6i phan ciia mot dau ché.

Ciing c6 khi trong cudc séan mot con thd nhu lgn ring, hodng,
cheo cheo v.v... chay ra lién bi may ngusi dudi danh va dam chét.
Khi con vat chét hin, mot ngudi ho to khéng dam nida, moi ngudi tu
nguyén gid ciy lao cia minh ra phia trudc, can cit vao dau con thd
va dui sau chia déu cho nhing ngusi d6. Néu ai d6, du rang anh
danh con vat ngd qui xudng, hiém vi ngon lao cia anh khéng ¢
mé&u thi van coi la anh khong truc tiép giét con vat d6. Lé Muong
quy dinh thé nén nhiéu nguosi chay t6i sau, tiéc cong sic dudi thi,
cho du con thd d4 bi dam chét, anh ta cing ¢6 lao téi chAm dau
nhon cia minh cho ¢6 médu con vat dé hudng vinh quang va phan
thit chia. Lé nay gidp ching ta hiéu thém cg s ra ddi cau phuong
ngodn cia ngudi di san 1a "Ray méu an phan'".

Ngudi giét duge con thi cbt yéu 1a nhan vé su vinh quang, cam
phuc cia ngusi trong mudng chit 1gi 16¢ chéng 1a may, béi 16 khi
nhan phan dem vé nha, ngusi giét duge thd phai tén kém nhiéu
rugu thit dé khoan ddi dan muong dén chic ming anh ta. Cé diéu:
séng ¢ lang sang & nudc, du 1a ton kém nhung ngusi giét duge thu
1y lam vui mung ldm, cho la gia dinh c6 phtc 16n, tin trong nim
lam &n gip nhiéu may mén.

... Cudc san chdm dut bing hiéu lénh cong. P4 thanh théi
quen, hé nghe diéu cong d6 thi ngudi va cho bo vi tri tré vé muong.
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Cang gan lang mudng ho cang reo ho, chao dén thing lgi d4 gianh
duge.

Hoi Pooc Mong ngan dau nam méi khéng thuan tuy chi la
ngay Ho6i di san mdé mé rong y nghia thanh ngay hoi van hoa chaa
dung nhiéu yéu t6 sinh hoat cong dong hap dian nhu dénh chiéng,
leo nui, vui ho, uéng rugu can, thi tai ban nd, ban sung, dam lao...
giip con ngudi Mudng hiéu biét 14n nhau va sbng gin b6 véi nhau
hon trong mot cong dong lang xé6m chan chia nghia tinh.
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LE HOI CUNG RUNG

Hang niam, ¢ mdi d6 xuan vé, cing véi hoi tét nhay cia ngudi
Dao; hoi gau tdo - sai san cia ngudi H' Méng; hoi xudng dong cia
ngudi Giay, Tay... ngusi Nung lai tap ndp md hoi cang rung.

Hoi ciing ring dugde té chic ¢ hai khu ring cAm khac nhau,
vao hai théi diém khéc nhau: d6 1a hoi cing ring 6 dau ban vao
ngay 30 thdng giéng va hoi cing ring cAm gida dong vdo ngay
mong 2 thang 7 am lich.

Hoi cing ring dau xuin ngdy 30 thang giéng duge t6 chic 6
khu rung dau ban. Pay 1a hoi chinh nén duge t6 chic mot cach chu
dao ti mi va chat ché. Cach day vai chuc ndm, hoi nay do cac gia
lang ding ra t6 chic. Sau hoi duge giao cho ban quén tri hop tac xa
cung d6i san xuéat lo liéu va hién nay giao cho cdc trudng phé thon
chu tri, cac thay cing thay mo chi lam céc thi tuc 18 nghi.

T trude d6 hang tuan, cdc cu 6ng va ba con dan ban té chic
quyén gép tién nong mua lgn ga, vang huong, gao nép lam rugu
cam. Ban t6 chic tap hgp ba con dan ban phéan viéc cho cac b phéan:
hau can, tiép tan 1& nghi phuc vu thay cing - thay mo, bo phan phat
don ¢6 lam sach moéi trudng khu ring cAm. Déac biét, trong bo phan
hau can, ngudi ta chon mot ba gia via dic d6 via c6 kinh nghiém
lam hid rugu cAm dé cing than linh.

Tu sang s6m ngay 30 thang giéng, trong khi dgi cac bo phan
phéat don, tiép tan chudn bi, cdc thay mo - thay cing xic miéng
bdng nudc mudi, ria mat bing nudc tram huong va diém tdm ngum
rugu, mic quan do dai méi, chan di giay, dau van khan xép chuin
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bi tién hanh céc nghi 1é cing rung. Trong khi cing, khong dugc ai
an uong, vé sinh bua bai, 6 ué moi truong.

Ban the cing dat & hai gbc cay 6 thu goi 1a cay bb va ciy me
(tiéng Nung la chap6qg- chaméq). Thuc dn dat trén 14 chudi dé trén
mot cai gid hai tdng, mam trén va mam dudi.

C6 mam trén goi 14 mam dat nude gom mot con ga sdng long
do6 dep; mot con lgn duc den tuyén; 7 chén rugu xép hang ngang-
chén gitta doi day mot chén khac; mot bat nudc; mot nhum mudi, 7
con ngua gidy den; mot ci 6 bang gidy den che lu huong (lu huong
duge bén bang ¢b); 7 nén nhang; 7 bat com va 7 xau thit tong hgp.
Dic biét ¢6 mot bat thit gom thit nac, gan, tim, tiét, goi la bat bao
ho dat nuée.

C6 mam du6i goi la mam bdo vé ban lang. MAm ndy gom mot
con ga song gdy; mot miéng thit lon, 5 x4u thit lgn téng hgp; 5 chén
rugu va 5 bat com. Chén gitta cing doi day chén khac; 5 con ngua
bing gidy. Khac v6i mam cb trén, mam dudi c6 mot bat thic an
chay.

C6 hai thay cing, thdy mo thay mat nhan dan thon ban dp
mét vao cay quy lay 4 phuong trdi, 2 1an méi 1an 3 lai mang nghia
d6n ngudn nuée me vé phu ho @6 tri cho ba con dan bén an cu lac
nghiép, moi sy binh lén.

Rugu dé cing la rugu nép cAm. Sau khi khai 1€ 1an thi nhét,
qui lay 4 phuong tréi, thi mé lgn ga lam cac thuc &n theo thu tuc dé
ban) thd, hét hai 1an cing thi cac thay cing va hai nguoi tiép tan
cing nhau an udéng diém tam, xem béi xuong ga. Trong khi thay
cing quay lai khan véi, nhiing ngudi khéac ¢6 thé xem nhung khong
duge néi tiéng dan toc khéc dé pha tap tiéng me dé. Céc thay cing
va ngudi phuc vu khong dugde 4n udng gi g, ké ca vé sinh ciing phai
ra ngoai khu ring cAm. Sau khi lam hét cac thd tuc thd cing, xem
béi xuong ga, truéng ban té chite méi ding loa di mdi toan thé dan
ban t6i du hoi.
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Hoi duge quy tu & ven khu ring cAm va sinh hoat tai chd.
Nguoi dai dién gia dinh dén du hoi phai 1a con trai, bat ky gia tré
déu duge. Pén du hoi ai cing phai 4n mac chinh té, khéng duge dé
dau tran chan dat va tu dem bat dda com rugu déng gép theo nhu
cau cia minh.

Céc gia dinh & thon ban khéc va dong bao dan toc khac trong
khu vuce cing duge phép du hoi mién 1a tuan thid cac quy dinh
chung cia ban t6 chic ma tuc 1é dé ra nhu: phai c6 trach nhiém
déng gop theo quy dinh chung, trong lic du hoi ciing nhu sau 1é hoi
phai tuan thu cac 1é lang trong pham vi khu vuc nhu: khong tha
rong gia stc; gia cAm ph4 hoai mia mang ngusi khac; khong chat
pha cay riung b tta bai, khi lang ban c6 gia dinh nao tai bay va gi6 doi
rét, bénh tat, thién tai han hén hodc cuéi xin, tang gia dau buén
phéi ¢ trach nhiém giip d8, doan két 14n nhau trong lic hoan nan,
kho khan.

Moi ngusi dn udng tdp trung nhu mot hoi thé, khong phan
biét gia tré, gidu nghéo vi tit ¢4 thic an déu ndu chung thanh mot
chdo (nhu chdo thing c6) va chia sé déu nhau. Céc thay cing cling
cung an udng véi moi ngudi trong khong khi chan hoa tinh ¢ 4m gia
dinh. Moi ngudi vita &n udng vita chuyén tro vui vé. Gita tiée hoi,
thay cing trinh trong théng bdo nhing diéu hay diéu gé ciia x6m
lang qua bd xuong ga, dau ga, chan ga cho dan ban hay dé cing
nhau dé phong, tranh nhing déu tai bay va gié..., cau chic cho dan
ban lao dong san xuit duge mua va séng binh 1én hanh phic. Céc
thay kéu goi moi ngudi hdy doan két chung lung ddu cat thi dua séan
xudt trén dong rudng, nuong ray, phat trién chin nuéi dan gia suc,
gia cam; cau than ring phd ho d6 tri che chd cho moi ngusi déu
dugce thanh tinh binh an, mua mang tuoci tot c6 cudce séng an khang
thinh vugng dong théi léu cAu moi ngudi thue hién t6t cdc quy dinh
vé 1é lang da duge dan ban ban bac, nhat tri dé ra trong 18 hoi.

Cubi budi 18 hoi, thay cing tuyén bb &n tét 3 ngay khong ai
duge vi pham tuc 1é. Néu ai mang vac cudc cdy bita, dao hay chi em
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phu ni c6 mang d6i nén qua lang trong nhiing ngay tét sé bi phat
va.

Sau cdc thu tuc 1& nghi, cdc thay cing ra vé, dan ban van con
rugu C}/lé ca hat liflh dinh. Co6 top thi choi tro Leng hao titc 1a hai tot
gan gi’ﬁng nhu "oan tu ti"; c6 dam thi hét’ San cox tic son ca nhung
chu yéu la hat dan ca Lunx cha chinw (tiéng hat lam an) trong do6 co
doan:

Mot nam 12 thang

Thang giéng la muc(1) tan
Thang hai la muc nhu

La muc nhu mé qua

La gianh ngon ludi mac
Moi ld céy déu moc

Muén thit hoa dua nd
Chim rung hat vang rung
Chim rung ca vang nui

Ve & nuong kéu nhiéu
Danh thitc ngudi ngu muon
Déy lay nuée dung bau
Daéy lay théc tra nuong
Bao lam an mua mdi

Ké ¢6 ngua sita chuong
Ngudi chéng loan sia sing
Keé lang choi stta nhi

Ngudi lam an sita do(2).

Tuy rucu ché ca hdt say sua, nhung cudi hoi khong ai quén
danh mot phan thic dn vé cho gia dinh cing vui hudng phic loc cia
ring. Sau d6 céc gia dinh lam céc loai banh trai da chuén bi sn nhu
banh khic, banh ddy, banh chung roéi mé ga cing gia tién, rd con
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chdu ho hang, mdi lang x6m ngoai ban than quen cing xum vay an
tét ba ngay. Nam thanh ni td, tré em thiéu nhi lai trung dién nhiing
bo quan 4o mdi 1ong 14y di tham du céc tro choi vui xudn nhu danh
quay, ddnh yén, ddnh du, 1dm leng hao, choi ¢d gb. Tu khip géc ban
dén gida lang chd nao ciing nhon nhip, nghe thiy nhing tiéng con
quay d6m d6p cham nhau, du quay kéu kéo ket tiéng vé tay c6 dong
am i cia nhiing ngusi thing cudc trong hoi leng hao, ¢ gb...

Sau 3 ngay choi tét, an udng vui xuin thoa thich, nghe tiéng
chim ngu mudn kéu vang dong nuai rung, khong ai bao ban thuc giuc,
ba con dan ban tiép tuc mot nam lam &n méi vi su sinh ton cda mbi
con ngudi, gia dinh va ca lang ban.

Truyén thuyét ciia ngusi Ning ké lai rang: con ngudi von ¢b t6
tién, sinh ra nhiéu thé hé con chdu néi tiép nhau khai thién lap dia,
doan két bén nhau lap lang, dung ban gita troi dat thién nhién tru
phd. Nhé ring nii ménh méng, thoi tiét thuan hoa, dat dai mau ma,
cay c6 hoa 14 xanh tuoi con chdu méi xay dung cho minh cudc séng
Am no hanh phiic.

Cing nhu con ngudi, dat tréi ring ndi 14 t6 tién, linh hon cida
van vat. N6 bdo vé, che chd cho thé gigi thién nhién luén ton tai va
phat trién. Vi vay, cing véi viéc thd cing gia tién trong cac ngay 1&
tét c6 truyen, dé dén dap coéng on cia t6 tién thi cing phai cing nui
ring, cau ring phu ho che c¢hé cho mia mang, gia sdc gia cam ludn
duge phat trién tot tusi khong bi mua gié vii dap, sau bo phé hoai,
bénh dich giét hai gia stc; cAu ndi ring va t6 tién phu ho cho ngudi
Nung tranh khoi moi tai bay va gio, loan lac 1am nguy. Rung nui non
nude duge dan the cing nhu t6 tién dan téc. Nguyén do cida 1& hoi
ching ring 1a thé.

Hoi cing ring con duge nhing gia dinh gip rii ro, 6m dau,
bénh tat, mua mang that bat t6 chitc.

Lé& vat cung rung & gia dinh don gidn hon, gom mot con lon, mot
con ga song gay va mot chai rugu. Thay cung phai khan 3 bai cung
la:

- Moi than ring xudng trinh tau,
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- Xin than rung gidp cdu dan @6 thé,
- M6 lon ga nap 18é.
Vi du trong bai cing mdi than riung trinh tdu dé cdu gidp gia
chu co doan:
Héi chi g6 sung, coi g6 song!
Kinh bén phuong troi bon phuong dat
Du & phuong déong phuong nam
Cing kinh maoi téi phuong déong phuong nam
...Ong & xa, sudi sGu khong qua duge
Khoi huong nay ciing di qua
Ong 6 xa, dudng dbc khong biét di
Khéi huong nay di bdo phdi vé
Ong & gan 15i hoa tiéng ngot
Nb ty nay di kinh moi phdi vé
Thay mo nay di tim phai gap
Mdi vé dam trudce ban
Mui vé ngdi lén ghé
Pung dé ban nay ving
Khoéng dé ghé kia vé...

Sau khi cung xong, gia chu méi dai dién cua ban cung ho hang
an uéng. Trong ngay 1& nay nhing ngudi trong gia téc cling phai
tuan thud nhing diéu cAm ky nhu trong héi ca ban.

Hoi cing rung cAm gitta dong hodc ngay trude ban t6 chic vao
ngan mong 2 thang 7 am lich- dau mua lua chin. Riung cam nay chi
bao h6 vu lua 6 rudng dong.

Mam 16 vat cing & ring nay cling giéng mam cing & ving ring
cAm dau ban, song c¢6 mot diéu khéc 1a mam cing duéi 6 ring cAm
nay c6 thém mot con vit, vi ba con thuong chén vit 6 goc cay lua.

Qua trinh t6 chitc hoi ndy cling giéng nhu héi chinh. Song trong
qud trinh t6 chitc, néu nha nao dang ¢6 rudng lia bi sdu hai hodc bi
da vang kho goi 1a bi pham than Iia, tiéng Nuing goi la Sriuw phay,
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thi cling cing tai chd. Trong mam cing khong c6 xau thit ma chi c6
bat thit tinh chat va x6i vang, ding rugu trang chi khong phai dung
com nép cAm véi nghia chic mung va cadu mong lda chin ro.

Luc &n héi, chi ¢6 nam gi6i di du, bat ky gia hay tré. Nhing
ngudi c6 vg chita thi khéng duge di dg ma chia phan vé nha vi nguéi
ta tin ring néu di thi lda sé bi méc bénh dém 14. Nhing ngudi di du
khong d6i mu thi rudong s€ c¢6 sau an laa va ai dem theo 6t di an
rudng lia sé chét khé. Vi vay trong khi di 4n ¢d, moi ngusi phai tudn
thid theo quy dinh chung cia 1é lang 1a khéng dugde néi tiéng dan toc
khéc, khong duge dé dau tran chan dat, khéng duge dn méc quan do
rach, khéng duge dem 6t, com chdy, rugu khé. Nude chAm mén dn
cong dong chi ¢6 mudi, mi chinh, rau thom. Lic &n ¢6 thé néi tuc chi
khong dugce chui bay.

Nhu van hoi cung rung cua ngudi Nung ngoai y nghia la hoi
cau mua, cau dat tréi thién nhién phu ho cho con ngudi mot cudce
sdng an khang thinh vugng, con gép phan bdo vé méi trudng sinh
thai, git gin bao vé canh thién nhién ky thu... cua lang ban.

(1) La muc: La loqi cay tén la "mayx mucq”

(2) Dé: Pé dung lao dong sén xudt
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LE HOI LAP TICH

Ngudi Dao Ho (thudc ban Khe Mu, xa Son Ha huyén Bao Théng,
Lao Cai) 1a mét cong dong khong 16n so véi cut dan trong x4. trong sb
40 gia dinh séng & x4 Son Ha thi ngudi Dao Ho chi ¢6 10 néc nha (gia
dinh). Vé dia vuc cu trd, ho & khong sau.

T6i phdé Lu, theo duong sit hoac dudng bd (quée 10 II), dén Khe
Mu chi con khodng 6 km, ngudi dan ban van ra chg phé Lu mua ban
nhing nhu yéu phadm cho minh. Ngudi Dao Ho ¢ Khe Mu song ven
theo cdc trién nui thap bén cdc khe subi hoac thung ling hep. Khe
Mu trude kia goi 1a Khe Lau, theo dan ban vi trudc day c6 rat nhiéu
cay lau, sau nay khi ¢6 nhiéu ngudi Kinh dén sinh séng va goi la Khe
Mu. nghia cia ti nay la gi khong ai ré. Pay ciing khéng phai la dat ¢
lau d6i cda ngusi Dao Ho, ma nhing ngudi Dao Ho & day vén gbc tit
Gia Phi- Théi Nién do tranh su o ép cia Phdp ma chay vé day sinh
séng. Lic dau chi ¢6 ngusi Dao Ho 6 day, sau nay ngudi kinh ¢ mién
xudi 1én sinh séng va cd déong dan nhu ngdy nay.

Trong kho tang véan hoa cia ngudi Dao Ho, thi 1€ 1ap tich déng
mot vai tro quan trong trong doi mot con ngudi. Lé 1ap tich (hay con
goi 14 cAp sc) cia ngudi Dao Ho gidng nhu 18 thanh dinh cda cdc d an
toc & nude ta va trén thé gidi. D6 1a nghi 18 danh ddu mot giai doan
cia cudc doi con ngudi, giai doan tit tudi thiéu nién l1én tudi truéng
thanh, duge cong dong cong nhan cé vi tri trong dsi séng va sinh hoat
cia ngudi Dao Ho. Hon thé nita, 6 khong chi la su cong nhan chinh
cia cong dong, ma con la sy chAp nhan cda than linh cho chang trai
d6 c6 day dd moi tiéu chudn cia mot thanh vién chinh thic cia cong
dong.
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Dé lam duge mot 18 1ap tich can phai chi phi kha tén kém vé mat
kinh té, do &6 khéng phai ai ciing ¢6 thé lam duge, du riang &6 1a diéu
mong udc cia moi gia dinh. Béi vi, khi chua lam 1é nay thi ngusi dan
ong cho dén khi chét van chi la ngusi thudng, khong c¢6 vai tro gi
trong cong dong. Pén nhing noi thiéng liéng anh ta khong dudce
quyén vao, khong dudc coi trong trong cic budi hoi he, an ubng, ma
chi la ngudi phuc vu binh thuong.

Gia dinh dinh lam 18 14ap tich cho con can phai chuén bi gao, thit,
tién dé lam cb cing than, mdi cdc thay cing va ba con dan lang. tuy
rdng moi ngudi dén déu c6 qua ming, nhung phan chi yéu van 1a do
gia dinh tu lo.

Lam 18 14p tich gom c6 hai loai Tam Thanh va tam nguyén. Tam
Thanh don gian hon Tam Nguyén, nhung ngudi lam Tam Nguyén
xong sé ¢ thui bac cao hon so v6i Tam Thanh. Lam Tam Thanh hay
Tam Nguyén la do truyén théng cia ting gia dinh. Néu truée kia
trong gia dinh 6ng bé lam Tam Thanh thi nay cing chi ldm Tam
Thanh cho con. Néu bé trudc kia d4 lam Tam Nguyén thi nay con
cing phai lam Tam Nguyén. Tam Nguyén do6i héi tén kém va céc
nghi 1é phic tap, do vay khong phai ai cing lam dugc, ma chi nhing
ngudi c6 didu kién.

Con trai tut 13 tudi tré 1én, néu gia dinh c6 diéu kién, 1a lam duge.
¢6 ngudi dén chét van chua lam duge thi lic d6 dinh dam khong duge
tham gia, khong dugc vao lan thd ché ngudi ta dang lam nghi 1é ma
chi duge & ngoai ria. nhu vay, viéc lam hay khong lam 1é 1ap tich ¢6
mot ranh giéi rat ré rang. P6 khong chi véi nhitng ngusi dang cing
chung séng ma con véi than linh cia cong dong.

Khi gia dinh d4 quyét dinh 1am 18 14p tich cho con, phai lya ngdy
t6t dén gap ong thay dé em tudi c6 duge ngay, duge thang, duge nam
hay khong. Sau d6 vé nha, 20 ngdy sau tiép tuc xem chan gio, néu
chan giéo ma dep, tic la lam duge - than linh d4 déng y. Gia dinh 14y
mot t5 gidy, viét tén tudi chang trai, tén tudi cia thay va ngay thang
gia dinh sé lam va mai thay dén. Viéc madi thay phai trude it nhat 7
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ngdy dé thay chuan bi tim nhing ngudi giip viéc va xem sach day
céc bude lam, sdm sita cdc do trang tri dé dén ngdy d6 mang t6i gia
dinh. Diéu nay rat quan trong béi vi d6i v6i ngusi Dao Ho, méi mot
bude lam trong moi nghi 18 déu ¢6 sach quy dinh. V4 lai viéc trang tri
trong mot budi 18 rat cong phu, nao la viét s6, dan tranh thg, trang tri
ban tho, do thd va cac vat hanh 1&. Do &6 can phai cé sy chuén bi
trude hét suce ti mi.

Vé phia gia dinh mét mét tiép tuc chuén bi 1& vat, méi anh em ho
hang gan xa, mat khac nhd ba con anh em & gan dén dung lan ths.

Lén tho 14 noi sé tién hanh cdc nghi thic chinh thic cho 18 1ap
tich. Lan dugce xay dung trén mot khodng dat bén canh hodc & ngoai
xa nha ¢ mot chit, theo ding kiéu mot ngdi nha thu nhé. D ac biét 1a
mot bén mai duge khoét trong ¢ gitta nhung thing ti vach lén chu
khong phai ¢ gita mai. Noi d6 sé dung mot ban tho ngoai troi. ban
tho duge dung trén 4 coc.

Toan b 1lan ths duge thung kin bang vach xung quanh, chi @ mot
cda ra vao. Trén khip bon vach duge ddn kin béi rat nhiéu tranh the,
gidy mau, cdc t& sé va nhiing hinh cit d4n rat cong phu. Theo chiéu
doc ciia 14n tho ¢6 dung 4 khéi coc thing nhau theo néc 1ldn, xung
quanh bdn khéi coc (mdi khéi gom nhiéu coc tre nhé bé lai) duge ddn
kin bang gidy mau, s6 .v.v ... Theo suy nghi cia ngusi Dao ho, d6 1a
noi nhét cac ma dé ching khong quiy phé con ngudi trong ngay 18é.

C6 thé néi hau hét cac nghi 18 quan trong déu duge tién hanh tai
day va né la trung tam cda nhiing ngay 1é. Viéc dung 1an tho la mot
viéc lam hét sitc cong phu, nén gia chi phai bdo trudc dé thay cing
chuén bi. Pén ngay 6ng thay dén trang tri lan thd, moi viéc 6ng déu
dua trén luat tuc da quy dinh ma ban bac, thoa thuan cung gia chu
cho hgp 1y, chit khéng bao gid doc dodn bét gia chd phai nhat nhat
tuan theo y cua minh. Pay ciing 1a nét van hoa dang chu y.

Lam lan tho d4 xong, nha chi chon 14y vai ngudi than can di 1ay
day dé dan vong. D6 1a mot tAm ludi duge dan bing nhing cay leo
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trong rung dé d3 chang trai sau khi d4 hoan thanh cac nghi 16 Tam
Nguyén ti trén troi tré lai véi cong dong. Ngudi di lay day lam vong
khong can phai lua chon k¥, nhung loai day leo dé lam véng phai
duge lya chon rat ky. D6 1a loai day leo dai, déo va chi chon nhing
cay leo vt qua ngoi nude hodc sudi va that xodn. Loai cay leo d6 goi
1a tay thay may, da duge truyén ti doi no qua doi kia, dung dé bén
vong. Thuong thuong nhitng ngudi di tim day leo la nhidng ngudi da
rat thong thao, biét ¢ chd nao c¢6 nhiéu loai day d6. Ngudi ta dén 14y
va cudn thanh bé khiéng vé béc hét vo, chi 1ay rudt roi tude ra dé
thanh dong sin d6.

Lam ban dia cling la mét viéc quan trong. Ban dia la noi thuc
hanh nhing nghi 18 cudi cung cia ngusi lap tich Tam Nguyén. Tai
day, sau khi d4 1am xong cac nghi 1€, ngudi thu 1€ sé buéng minh roi
xubng tam ludi vong do moi ngudi caAm d3 6 duéi, bidu tugng cho mot
cudc thit thach dai, qua hét cac doan dudng va tu trén trdi trd vé véi
cong dong.

Noidat ban dia la vi tri cao réo, thodng & dau ban. Tai d6 ngudi ta
dung 4 chiée coc bang bon doan g6 to, khoé va chéic chan. Trén dau
bon coc Ay duge dit mot chiée ban hudng vé phia dong, d6 cliing la noi
ngudi lam 18 1ap tich phai roi xudng. Ban gb duge cot chit vao bdn goc
& d6 cao tu 2,5 m dén 3 m. Mot chiée thang dai 3m duge dit phia tay
gén vao mép ban. Thang gom 12 bac, tugng trung dudng di 1én troi.

Truée khi lam ban dia, ngudi ta s Am mot mam 18 vat gom huong,
gao, tring, rugu. Thay cing dat mam 18 4y trén chd dat sé lam ban
dia. Trén mam 1& con c6 mot con dao gam. Sau khi thay cing khan
vai xong lién cam con dao gam vach ra méy vach & cho sé chon coc,
tua nhu than linh @4 méch bdo chd phai dat ban dia. Sau d6, thay
cung cam chiéc riu, sé ding dé chéat cay lam coc, dang lén trude mam
16 va khan, roi cam riu ra chit vao cdc cAy da dé sdn canh d6. Thay
cing tiép tuc khan mot vai 16i nida va 1ay con dao gdm trén mam ra
do @6 dai cia coc @8 14y kich thude. 14y xong 6ng thay khan tiép vai
161 nita roi moi ngudi bit tay vao viéc.
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Piéu ddng chid y & day la viéc thuc hanh nghi 1é cing nay c6 hai
ngudi. Mot ong thay dung 6 truée mam 1& doc tat cd nhing 16i khén,
con mot dng khac ngodi ddi dién sat mam thuc hién nhing budc da ké
trén theo 16i khan cda 6ng thay ding trudec mam. Khi xong cdc nghi
thitc, nhiing ngudi dan ong, moéi ngudi gop mot tay dé lam ban dia,
ngudi dao hd, ngudi chat cay, ngudi budce thang... Chidng may chdc ma
chiéc ban dia dd dung xong. Céc thay cing kiém tra lai 6 chic chén
cia thang, cia ban roi moi ngudi dung 14 chudi phu 1én. Viéc lam ban
dia két thuc.

Trong lic ¢ dudi dau ban lam ban dia thi trén nha gia chy, ngudi
ta gdy mdi dé dan vong. moi gy nhu mot chiée chon quang, xung
quanh chiéc vong tron kiéu chén quang ndy, cach déu tung doan,
ngudi ta budc sdn cac sgi day dai ra cac phia, dé sau nay cit theo cac
doan day 4y ma dan tiép vao lam thanh mét tam luéi véng. Gay moi
xong, ngudi ta don tit ca dong day leo da tude sn Ay thanh mot
d6ng, budc gon lai, dgi dén lic dem ra chd ban dia dé dan vong. Trong
lic moi ngudi gay mdi dé dan vong, c6 nhac cia chiéng va trong kém
theo.

Lé lap tich cida ngusi Dao Ho ¢ Khe Mu kéo dai t6i ba ngay va c6
thé hon nita. Nhiéu nghi 1 va sinh hoat tin ngudng dugc tién hanh
trong thoi gian d6. Ngudi ta thuong két hgp lam ca l1ap tich cho Tam
Thanh, Tam Nguyén va lam chay (hay con goi la lam ma kho) vao
cing mot 1an. Nhu vay sé dd ton kém hon. Ngudi ta quy dinh r6 cho
tung ngay trong thoi gian dién ra 1é lap tich phai lam nhing gi. theo
16i ké cia céc gia lang thi trude day, thoi gian lam 18 rat dai va gom
nhiéu nghi 18 phittc tap. Nhing nghi 1& ma ching t6i quan sat dudc
vao thang 3 nam 1996 gom mot s6 16p nhu sau:

- L& trinh trudc ban the té tién.
- Cac nghi 1é ¢ trong lan tho.

- Cac nghi 1é § ngoai ban dia.
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Trong s6 nay, dai nhat va phic tap nhéat 1a cdc nghi 1 dién ra ¢
trong lan ths. Pay 1a noi hanh 18 chinh thic va gom rat nhiéu 1& nhu
1 cing cau, 18 mua g4, 1& can lgn, lam bua, 16 din dudng cho Tam
Thanh va Tam Nguyén .v.v...

Vé théi gian, trong ba ngay thi ngay dau tién thuc hién nhing
nghi 16 mé dau cho 18 1ap tich, cing t4 tién, than linh dé béo cho biét,
mdi ho vé du va gidp d6 dudi ta ma; d6n khach dén tham héi du 18,
chuén bi lan ths. Ngay thit hai tiép tuc trang tri 1an thg, d4n tranh,
viét s6, yém bua trit ta ma, lam ban dia, dan vong va cing 1é trong
l4n thd dén hét dém. Sang ngay thi ba thi ti lic chua sang da tién
hanh mua g4, can lgn va két thuc cac nghi 18 trong 14n tho dé sau d6
thuc hién cdc nghi 1é cudi cung la nghi 18 nhay vong tit trén ban dia.
Sau nhdy vong 1a két thic 18 1ap tich. Néu gia dinh nao két hgp lam
chay thi sau 1& nhay véng mot lic ngudi ta sé tién hanh lam chay.

Ching t6i xin trinh bay & day 1é nhay vong cia ngudi lam Tam
Nguyén. D6 ciing 14 giai doan két thic cia mot 18 1ap tich cia ngudi
Dao Ho.

Trude hét phai thua rang Nhay vong 1a do ching toi tu dit ra dé
chi nghi 18 ma ngudi con trai lam Tam Nguyén phai tién hanh 6 giai
doan cudi cia 18 1ap tich. D6 1a khi anh ta buéng minh roi tu trén ban
dia xuéng tAm ludi to do nhiéu ngusi dan éng khéc tit dudi cang ra va
d6. Vong 6 day chinh 1a mot tAm luéi to duge dan bang loai cay leo, da
dugc trinh bay 6 trén. Ngudi Dao Ho quan niém rang viéc ho hing
tAm lu6i 4y ra cho d6n ngudi con cia cong dong, sau khi d4 trai qua
moi thit thach, duge than dat, than gié, duge t6 tién va céc vi than
linh khac che chd, nay da chinh thic duge lam mo6t nguadi con cua gia
dinh, dong ho, mot thanh vién cia cong déng véi day di phadm chat
cua no.

Vao sang ngdy thi ba, sau khi nhitng nghi 1& da két thc, tai lan
thd lic nay, ngusi ta choang cho ngusi lam Tam Nguyén mét chiéc 4o
dai d6, mot chiéc khian théu trim 1én dau. Hau hét tit ca cac thay
cing c6 mit tai day dé tién hanh nghi 1. By 6ng thay, mét ngusi
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cam dao, mot sb tay khong, di xung quanh Tam nguyén, vita vé tay
vita tung dao chém vao khodng khong. Sau d6, ho cam mbi ngusi mot
ngon nén di vong quanh Tam Nguyén. Hét vong, tit ca cing chum
tay vao tran Tam Nguyén, 1am ram doc than chd, roi cing ap tay vao
bung, vao chan Tam Nguyén doc than chi. Mot ong thay ding bén
ngoai doc to cac 16i khan. Tiép dén tat ca cac ong thay cing nhau ngdi
xubng trude ban ths dé doc 16i khan. Poc xong, mét ong thay trang
phuc giéng nhu Tam Nguyén, dau déi mi cé dudi, tran c6 deo mot
bic tranh vé mot vi than, ndi v6i Tam Nguyén bang mot tAm vai &
truée bung, dit tam nguyén di vong quanh chiéc cot ¢ gitta l4n the.
Céc thay c6 mit cing nhau doc nhing 161 khan viét sin trén gidy va
chuén bi di xudng ban dia.

Poan ngudi din tam nguyén xudéng ban dia gom c¢6: Nguoi di dau
tién cam hai kiém, vita di vita mua. Theo sau 14 mot ngudi cam thude,
mot ngudi cam kiém va mot ngudi deo méit na. Roi tiép dén hai ngudi
v6i nhing chiéce tua vai ¢ tay vita di vita mda. Ké dén 1a mét o6ng thay
dan Tam nguyén di. Ong nay di giat lui, mat d6i mat véi Tam
Nguyén dé dan duong. Lan lugt theo sau la mot 6ng thay doi md,
méc ao do, tay 6m sach; mot nguoi cAm huong, mot nguoi doc 161
khén trong lic di. Hai ngusi khiéng vong cing dan nhac va moi
ngudi di theo.

DPén ban dia, tat ca di quanh ban dia thuan chiéu kim dong ha.
Phia truéc mat ban dia, vé huéng dong, c6 dat mot chiée ban huong
va mot buc tranh thanh, phia d6i dién ban nay 6 huéng tay, sau chan
thang 1én ban dia, ciing d4t mét ban huong nhu thé. sau khi ba vong
di quanh thang két thic, nén duge thip va cdm doc hai bén cda 12
bac thang 1én ban dia. Tam Nguyén cung 6ng thay dan duong bude
1én bac d6. C4c 6ng thay cing khac ngoi hét 1én cac bac thang con lai
phia trén. Sau d6 tat ca cdc ong thay trén d6 tu tu di xudng, mot ong
thay khéc ti duéi dat bude 1én thang vita di vita khan, vita xua tay
va gat hét nhiing canh 14 chudi che trén d6 xuéng. Mot éng thay ding
trude chan thang doc 16i khan. Mot ong khéc tiép tuc tréo 1én thang.
Khi 1én t6i ban, éng ta ding day lam nhing dong tac than chi va

http://www.ebooks.vdemedia.com



LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 36

mua § trén d6. Mot tay 6ng cam tua vai, tay kia cAm mot chiée gay
bang gb, mot dau vot nhon, mot dau 1a con dao. Sau khi mia xong,
ong ta khong di xudng theo bac thang, ma nhdy xudng. Lic d6 éng
thay dang ding doc khan trude chan thang tiép tuc 1én. Tay éng cam
con dao c6 deo mot vong tién xu & can, khi 1én t6i ban ong lay tay
vach trén méit ban va thi tham doc 16i niém chd. Két thic ong ta cing
nhdy xudng. Mot diéu dang luu ¥ 14 ca hai 6ng nay méi khi nhay
xudng déu vb hoic xoa tay vao cot ¢ ban dia roi méi nhdy. Mt ban
kh4 cao so v6i mat dat nén cdc éng déu tréo tha chan roéi méi nhay
chi khong nhdy thing ti trén mit xubng.

Khi 6ng thay cam dao c6 vong tién két thiic nghi 1& ctia minh thi
ong thay din Tam Nguyén bit dau lén. hai thay tro cing 1én cau
thang song song v6i nhau, mdi ngudi mot bén. Via di vita cdi xudng
dung tua vai xua xua hai bén nhu dé dep duong. Pén canh ban, éng
thay cing niém chd roi dd Tam Nguyén 1én mit ban. Ong ta 1ay ra
nhting ménh vai trdng va den (do 6ng chi nha sam sin va dua lic
ong thay con ding duéi chan cau thang bit dau kep vao ba khe ngén
tay gitta cda Tam Nguyén, mdi khe ba cip. Nhing tAm vai dung
quin & bung cia c4 thay 1an tro duge c6i ra va ludn xudng khe thang.
Ong thay nhay xudng khéi thang véo ban dia bi chit dit va thang
dugce dem di. Trén ban ldc ndy chi con Tam N guyén ngdi xudng, quay
lung vé hudng déng (noi sé roi xuéng, mit nhin vé hudng tay noi éng
thay sé chu huy cudc nhdy vong. Ong thay cam con dao khi ndy bay
gid ngoi cach ban dia khodng 5m, b&t ddu hanh 18. Ong ta ho 1én hai
tiéng &, é bao cho tam nguyén biét cudc 1& bat dau. Sau d6, 6ng ta ho
tiép mot lan dong thoi nhom ngudi 1én mot it, ho 1an thi hai ding
khom va hé 1an thi ba ding thing ngudi lén. Xong viéc nay, 6ng
dang tay phai sang ph&i va cting hé ba 1an, mdi 1an hé 1a mot 1an
nang dan 1én, dén cau thit ba thi gic thing 1én dau. Hét bén phai
chuyén sang bén tay trai. Cd mdilan ho va lam dong tac nay thi Tam
Nguyén ¢ trén ban cing nhin ma lam theo, va xong mét bén tay thi
Tam Nguyén thd mot cip hai miéng vai den tring & mot ké tay. Ci
nhu vay sau sdu 1an thi s6 manh vai kep 6 tay cing hét.
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Xong viéc tha cdc manh vai, theo 16i ho cia thay, Tam Nguyén
ding thing va ngoi xudng, hai tay bé vao gbi. Lai ba 1an ho, Tam
Nguyén theo d6 ma chum chan va xoay dan ra mép ban phia dong.
trong luc d6, moi ngudi ¢ dudi cung nhau trai vong cho cang ra. Trén
mét vong trai 12 ci chin dan chéo nhau, dong thoi lay gao vai k hp
méit vong. S6 chin phai xép sao cho dé lic ngusi Tam Nguyén nhay
xudng thi tit ca cdc dau chan phai chum lai phd kin toan bd ngusi
nhay vong.

Tam Nguyén cd nhich dan, nhich dan. Pén 1an hé thi ba thi
buéng minh roi xuéng vong theo ding lung xudng trude. khi xudng
t61 noi, tit ca cdc chan phd kin Tam Nguyén. Anh ta khong dugce
dong day ma van gitt nguyén tu thé ngdi b6 gbi. Chi dén khi cac thay
xong vdo, lay tay dap vao dau gbi, lic 4y Tam Nguyén méi duge bd
tay ra va dubi thing ngudi va chan. cac thay cdi 4o ciia minh ra dép
cho Tam Nguyén. Ngudi ta bat dau doc nhiing 16i than chd. Sau dé
ngudi ta nang Tam Nguyén ngdi day, cac thay 1an lugt vao dung dau
bua dong (tugng trung) va niém chu cho Tam Nguyén, bon tring va
com cho Tam Nguyén. Ngudi ta dem dén méot cudn vai va chiée éng
nita dé doc tién vao 1ong Tam Nguyén dé kiém tra 4m duong roi xé
cho Tam Nguyén hai doan vai.

Moi thd tuc nhu vay la xong. Gid day chang trai ay coi nhu da
duge cAp séc la Tam Nguyén. Va anh ta dd trd thanh mot éng thay
Tam Nguyén méi va hoa vao dong cdc thay mia ba vong xung quanh
ban dia. trong lic vita mda cdc thay cung nhau chit vong ra nhiéu
manh va dem vit ra bon phia. Lé két thic, moi ngudi lai nhdy mda
tré vé nha trong tiéng nhac ron ra.

Nhing ngudi hom qua dung ban dia nay lai tu tay pha né ra,
ngoai nhing ngudi d6 khong ai dugc lam. Lan tho duge dé va dem ra
khéi khu vyc nha & dé dbt di.

Lé lap tich ciia Dao Ho 1a mot 1€ hoi vita phong phd vita phiic tap,
trong d6 chita dung rat nhiéu cac cdc phong tuc, tin ngudng cia dan
toc Dao Ho. N6 1a mot hién tugng vin hod tong hgp gom nhiéu loai
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hinh mia, nhac, 1& va dac biét 1a s6 lugng 16n nhiing bai ciing do cac
thay cing doc tu cdc sdch da duge quy dinh tu 1au d6i, c¢6 ¥ nghia rat
quan trong dén doi séng vat chat vao tam linh cda toc ngudi nay.
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Vang Chéu thé Bdic Bé

HOI CHUA HUONG

Nguéi Viét Nam, méay ai lai khong biét t6i hoi chua Huong. Phan
Huy Chu mot hoc gia 16i lac dau thé ky XIX tiung danh gid héi chua
Huong 14 héi vui bac nhat 6 ¢6i troi Nam.

Hoi chua dién ra trén dia ban xd Huong Son, trong dia phan
huyén My Duc, tinh Ha Tay: Xa gém sau thon (Tién Mai, Phu Yén,
Hoi X4, Puc Khé, Yén Vi, Ha Poan). Pau thé ky XIX, cdc thon nay
thudc tong Phu Luu thuong, huyén Hodi An, trdn Son Nam
thugng(1).

Huong Son nay 1a x4 16n nhét cia huyén My Dic, dan s ching
1,2 van ngudi, dién tich khodng 30km2, chiéu dai 6km, bé rong 5km,
nam ven bd séng Pay, c6 ddy nidi &4 voi Huong Tich nhap nhé, nhing
dong sudi chdy men chan nui, nhing cdnh dong mau md mé rong
trong ra chau thd. Canh thién nhién Ay that nhu ca dao dia phuong
miéu ta:

Mot vung non nude bao la

Rang day lac qubc hay la Ddao Nguyén
Huong son la chén non tién

Boéng lai ma thay é mién nhan gian

Hang nam, khéch thap phuong (trong d6 ¢6 rat nhiéu doan khach
qudc té) tray hoi vé quan thé di tich Huong Son t6i hang chuc van
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ngudi (2). Nhitng hém cao diém khach vé hai téi van ngusi. Didu do,
phan anh sic hat cua hoi chua dén nhudng nao.

Hoi trai dai trén ba tuyén:

+ Tuyén Huong Tich (tuyén chinh)

+ Tuyén Tuyét Son

+ Tuyén Long Van

1. Hi chiia Huong, 1é héi dai nhdt nuéce

Ngay xua, cic cu néi hoi chua tu mé va tu déng. Thudng 14 sau tét
Thuong Nguyén (rdm théng giéng) khach da déng dudc vé hoi dén
khodng ram thang ba thi van khach.

Ngay nay, hoi chia mé sém hon, Ban t6 chitc hoi 14y ngay mong
sdu thang giéng dé khai hoi. Ngay nay von 1la ngay 18 khai son (16 mé
cda rung) cia ngudi lang Yén Vi va Phu Yén. L& md cita rung cia
lang Yén Vi t6 chitc & dén Ngud Nhac, xua, dén thd son than (6ng Ho),
mot tin ngudng linh vat. Sau d6 c¢6 su hoa tron véi nhan than dé ra
doi vi than tén 1a Hing Lang con 6ng Hing An mét vi tuéng théi
Hiing Vuong c¢6 cong dep gidc An tri bao cho nuée (3).

Con lang Phi Yén lam 1& mé cia riung 6 dén Ha cing thd son
than. Lé khai son von 1a nghi 18 nong nghiép cia ngudi Viét ¢ ta
than nui, ta chda son 1Am mong trong nam ldm &n gdp nhiéu may
méan, mua gié thuan hoa, con ngudi an khang trang kién, khong bi
thd d &n thit. Nay 1& nay con sét lai  mot s6 ving ngusi Muong. Déi
v6i cu dan ¢ dong bing, 1€ khai son khong con nita ma c6 1& ha cay
néu (mong bay thang giéng) chaAm dit mot tuan vui tét dé bat tay vao
mua lam an mdi.

Mam 1& cia lang Yén Vi dang son than phai ¢6 mot mét lon cao
sach dé song, con lang Phi Yén 1a con ché thui, chi nhing khi khéng
kiém dugc ché thi thay bang khic ¢6 lgn, diy la nhing thit son than
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hay an. Sau nhing nghi thic cang té, lang Yén Vi ctit mot cu ong (vg
chong an ¢ thuan hoa, d4 ting sinh con dé c4i mau &n chéng 16n)
bude vao ring cam dao chit dut mot canh cay, vai sgi day leo; lang
Phu Yén cing cit mot cu 6ng dep ldo, ¢6 kinh nghiém lam ring, dung
dao chit dit mot canh cay ring. Sau 1é khai son, dan ching hai thon
mdi chinh thic di ring.

Ngdy nay, nghi thitc md cita ring ham chia y nghia méi, dong
nghia véi mé cda chua. Do bién dong vé dia 1y nén dén Trinh cda
chua Huong, xua 14 6 dinh cia lang Puc Khé, gan con song P4y, nay
chuyén vao dén Ngi Nhac cia thon Yén Vi (noi dién ra 18 mé cda
ring) va c6 tén goi mdi la dén Trinh.

Ngay mong sau thang giéng 1a 18 khai hgi; khach du lich, cac tin
do rat dong. Ngay hoi c¢6 16 dang huong tuéng nhé vi tudéng cia vua
Hung do nha chic trach dia phuong ddm nhiém. Hém Ay, dan Yén Vi
t6 chitc mia rong 6 san dén Trinh, boi thuyén mua rong trén dong
su6i Yén.

Sau 1& mg cita chua du khach tray hoi trén ba tuyén dé déng dan,
ma cao diém nhéat la ngay 18 thang hai am lich. Tuong truyén la
ngay khéanh ddn Ditc Quan Thé Am, nghia 14 ngay sinh cia ba Chua
Ba 6 chua Huong.

Hoéi ci dong vui tAp nap dén thang ba. Khi cai ning dau heé oi bic
thi cai thu leo nidi chidng con hdp dan du khéch nia, hi van dan. Ci
theo tién trinh 4y thi hoi chia Huong dién ra sudt ba thang xuan, hét
qui dau cda vong luan hoi Xuén - Ha - Thu - Dong cia troi dat. Néi
thé, goila khép hoi chua, chit 1 chua, du lich thing canh Huong Son
thi dau da hét. Mong mot, hém ram va cdc ngay chd nhat nhing
thang sau d6, khach van thudng lui t6i v6i dat danh thing Huong
Son.

2. Quan thé Huong Son, mét dai ky quan cua dét nuéc

Truée hét phai ghi nhan chua Huong 1a mot danh thing néi tiéng.
Tao héa khéo bay dat ¢ viing nay nhing diy nudi da go ghé bén canh
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sy mém mai cia cdc dong sudi. Mau séc xdm danh, gia dan, dai dau
cia d4 tro ra bén mau xanh non to cdia cay 14. Quan thé nii non tao
ra nhing ddng hinh ky thi. Dang nii tya hai con rong d4 tranh hon
Ngoc 6¢ 6 canh dong Puc Khé. Nudi néi trén canh dong nude 6 gan dén
Trinh tao thanh hinh bén con vat (rong, su ti, ria, phugng) linh
thiéng trong tam thic nguoi Viét. Lai c6 nui 6ng Su va Vai, nai Mam
X61, nii Con Ga. Tuyén Tuyét Son c¢6 ddy nidi nhu chiéc thuyén rong,
nhu dau su ti.

Su hap dan cia Huong Son khong chi 6 bé ngoai, ma con § bén
trong. D6 1a vé dep sau ldng, gidu triét 1y dan gian cda cdc hang
dong. Du khach dén chuia Huong c6 c4i thd ngdi thuyén chiém
ngudng bau tréi, canh but, khodi cdm nhin séng ngdm nii nhu thay
mot gbe cia non séng dat nudc vita tha, vita thue thu gon trong tam
mét va cing 4o huyén nhu lac vao ¢6i bong lai tién canh. Sau day la
thu vui tréo nui, that dan da trong tay cay gay lui, cit theo con duong
nudi lam tam hoa dai, 1ay lan thom ggi mui hoai ¢6, la 1am mét dang
cay, thodng nghe tiéng chim ring, uéng mét bat ché 140 mai, &n mot
qua mo dac san cua Huong Son, that nhu ngé minh dang thoat thuc
dé tan huéng dén vién méan céi dep cia thién nhién dat nude, dé
thém yéu cudc doi.

Hang d6ng ¢ Huong Son 14 yéu t6 cAu thanh quan trong dé quan
thé Huong Son trd thanh danh théng néi tiéng. DAy 1a mot hinh thic
bét nguodn tu thoi ky t6i ¢ cia loai ngudi, dan dan hinh thitc nay hoi
nhép véi ton gido thich ung dé bién thanh mot mién thanh dia. Hién
nay ca ngudi Kinh va ngudi mién ndi cing con sit dung nhiéu hang
lam chua - nhu nhiéu chia Mudng, roi chua Ba Pen (Tay Ninh), chua
Non Nuée (Pa Ning)... C4 ba tuyén du lich (Huong Tich, Long Van,
Tuyét Son) déu khai théc cac vi tri dong da dé thu hut khéch. Ven
subi ¢ hang Son Thiy Hitu Tinh, hang Long Van, hang C4. Trén ndi
¢6 hang Hong Son, hang Stng Sam, hang Tri Quan, ¢6 dong Tién,
dong Tuyét Son, dong Huong Tich. 6 Huong Son thudng chia di lién
v61 hang, hay goi dung tén la chua hang (chua ¢ trong hang) nhu
chua Tuyét Son, chia C4, chia Cay Khé, chua Hinh Bong, chia Tién,
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chua Giai Oan... Trong tit ca cdc hang dong, néi bat hon ca 1a dong
Huong Tich va dong Tuyét Son.

Dong Huong Tich da to lai rong. Ngudi xua coi dong Huong Tich
14 miéng con rong. Theo quan niém dan gian, d4 di chua Huong ma
chua t6i dong Huong Tich coi nhu chua téi chua Huong. Du khach
dén Huong Tich ling ngudi chiém ngudng nhitng nhi d4 - nhing téc
pham tuyét m§ ma tao héa phai tham lang hang triéu nam boi hoan
méi thanh khéi, thanh hinh la ling dén thé. B6i vy vdo nam Canh
Dan (1770) Tinh D6 vuong Trinh Sadm, ngusi c6 tai vin chuong tuan
thd qua ving Huong Son, dé the ¢ dong chua Tién, sau lén tham
dong Huong Tich d4 @it but cho khic nam chi: "Nam thién dé nhat
dong" (dong dep nhat trdi Nam). Didu d6, chiing té khong phai ngay
hém nay ma cach day hon hai thé ky non nuéc Huong Son da néi
tiéng.

Sau dong Huong Tich 1a dong Tuyét Son. Pong nay Phan Huy
Chd d4 tung gi6i thiéu trong sach Lich triéu hién chuong loai chi:
"Tuyét Son ¢ huyén Hoai An, ¢6 nhiéu 16p nii cao, trong nii ¢6 déng
rat dep. Trong d6ng c6 nhi d4 nhd xudng, trung trap hién ra, coi nhu
vay rong. Trén ngon ndi c¢6 tuong phat bang d4, lai ¢6 nhing cay
thong moc tung hang, coi nhu mét day tan. Canh tri xanh tét, Am u'.
Chd nhi @4 nhu 6 rong duge dat tén 1a dong Ngoc Long. Chida Trinh
Sam da tham thu noi nay, cam tac hai bai tho (mét Han, mot N6om)
tac dé 6 cita dong. Chua Tuyét duge xdc lap vao nam Gidp Tuat
(1694) do ba Quan phu nhan Hoang Ngoc Huong b6 tién ra tu chinh.
Bia Chinh Hoa nam 24 (1703) ¢ chua Tuyét c6 ghi vé viéc nay (1)

Khéng ph&i ngdu nhién cdc bac tao nhan mac khéch cda nhiéu
thoi da tim dén Huong Son va dé lai nhiéu bai the hay, ling sau
trong trai tim ban doc, séng mai véi thoi gian, goép tiéng néi dua
Huong Son tré thanh danh thiang khéng cia mot ving ma cia ca
nuée (2). Cing khéng phai ngau nhién, ca dao - tAm tu tinh cadm cda
ngudi lao dong - duge suu tam & Huong Son, lai danh nhiéu ciu ca
ngoi vé dep cia Huong Son nhu thé (3).
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Do &6, tuy du khach dén chua Huong c6 nhiéu muc dich khac
nhau nhung muc dich tich cuc nhat 1a dén chia Huong dong nghia
dén v§i cai thién, cai dep, phan dnh sy khao khét cia con ngudi
hudng t6i uée vong tu hoan thién ban than minh. Yéu t6 nay tao nén
sdc thai van héa du lich cia hdi chua Huong.

3. Trong tam thic cua nguoi Viét, Huong Son la coi Phat

Néu chila canh dep khong théi, thiéu ban tay con ngudsi tao dung
va biét t6i thi y nghia cia cdnh dep dy ciing ¢6 phan han ché. Tim ra
dong Huong Tich, dung thao am Thién Tru la do ba vi hdoa thugng,
thoi vua Lé Thanh Tong (1442-1497) (4) ké tiép gay dung. Sau d6 vao
ntta cudi thé ky XVII thoi Lé Trung Hung, hoa thugng Tran Dao Vién
Quang Chéan nhan d4 chin hung ¢6i Phat Huong Son (5).

Cho dén dau thé ky XX, toan khu thing cdnh Huong Son dd moc
day trén mot tram noéc chua, trong d6 c6 nhing ngéi chua duge xay
dung c6 qui mé 16n, nghé thuat tinh xdo, nhu chia Tam Béo, dén nha
t6 ¢ Thién Tru thanh toa dién Phat trang 18. Ké tu d6 tdi nay, cong
viéc kién tao chua c6 lic hung, lic thinh nhung chia Huong khong bi
lang quén trong tam tri nhan dan. Piéu nay phan 4nh vai tro cia dao
Phat trong viéc giy dung, phat trién Huong Son thanh mét dai ky
quan cda dat nuée.

Nguén tu liéu thi hai ddng chd y 1a Phat thoai. Theo cudén Nam
H4ai Quan Thé Am (1) mot truyén nom ra doi vao khodng thé ky
XVIII - XIX thi chia Huong 14 noi luu ddu tu hanh cda céng chia
Diéu Thién con vua Diéu Trang Vuong nuéc Hung Lam. Dan gian
quen goi cong chuia Diéu Thién la Ba Chua Ba. Ba tu hanh chin nam
6 dong Huong Tich dic dao tré thanh Dic Quan Thé Am bd tét, sau
tré vé diét tru cai dc, dap hiéu cha me, phé do ching sinh.

Phat thoai truyén miéng con phong phd hon. Céc cu b6 ldo lang
Phi Yén (lang quan 1y tuyén Tuyét Son) thi ké: Khi manh hé cong Ba
Chda Ba dén nui Huong Son, ban dau ba tu hanh & chia Héa Quang,
nay la nén dinh lang Phu Yén, sau d6 ba 1én ndi dé tinh tam, tu hanh

http://www.ebooks.vdemedia.com



LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 45

§ dong Tuyét Son. it lau sau, ba nguge huéng Béc tu 6 dong Huong
Tich.

Phat thoai do cac cu ¢ lang Yén Vi ké cho biét: khi Ngoc Hodng sai
than linh héa hé dén cttu ba Diéu Thién (vi quyét chi tu hanh, khéng
tuan theo 13i cha, nén bi vua cha sai linh giét), manh hé céng ba vao
nui Huong Son. Chd ba xudng dau tién 1a hang Thanh MAu, con goi
1a am Phat Tich, tuong truyén trong hang con ddu mot ban chan ba
in trén d4. Am Phat Tich (ddu tich nha Phat) ¢6 tén ti d6. ¢ day ba
sang mot ving nudc trong hang bén canh tam goi rita ndi oan e bui
tran. Chd d6 sau thanh chuia Gidi Oan, c6 giéng Gidi Oan (goi 1a
Thién Nhién Thanh Tri). Trudc cita hang c6 dong subi goi 1a sudi Giai
Oan. Ngudi xuta quan niém ai oan dc diéu gi, thanh kinh dén noi day
1é Phat, uéng nudc ¢ giéng Giai Oan coi nhu da gidi duge ndi udn
khuc trong long.

Vay la trong tAm thic cia nhan dan déu cho ring ba Chuda Ba da
tu hanh déc dao ¢ nii ring Huong Son. Cau chuyén vé ba Chia Bala
cau chuyén nha Phat sang tac dua trén cac kinh dién dao Phat. Nam
H&i Quan Thé Am bo tat 1a bidu tugng dep dé cda sy chan tu git dao
cttu d6i, tré thanh hinh tugng gan gii, than thuong, cdm thong siu
séc ndi bat hanh ciia con ngudi va dan ching. Nguon Phat thoai trén
duge dan gian héa ddm da mau sic dia phuong nén c6 nhiéu chi tiét
sinh d6ng, cu thé héa vé su nghiép tu hanh cia ba Chia Ba.

Nguoi xua da dé lai tuong ba Nam H4ai Quan Thé Am bo tat hién
dat trén bé tho Phat ¢ dong Huong Tich. Theo bai ky: "Linh quang v6
cuc linh nghiém bao tugng ky" khic da ¢ dong Huong Tich thi tu
trude ¢ dong d4 c6 mot toa tugng Phat bang déng, dén nam Binh Ngo
(2) gap nan binh héa, cdc khi vat bing dong 6 day déu méat. Téi nam
Qui Sttu (1793) dau nién higu Canh Thinh triéu T4y Son dan ching
md Phat 6 thanh Thing Long d4 quyén gép tién cia tac tuong Quan
Am bing d4 va kinh cin rudc vao dong. Van bia viét vao nam Gia
Long thi nam (1806). Day 1a pho tugng kha dep, nét cham rén réi ma
thanh thoat. Hinh tugng Phat Ba gan gii véi ngudi lao dong. Ba ngoi
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& tu thé mot chan co, mot chan buobng, tay cAm vién ngoc minh chau,
mét khép hg, guong mat d6n hau nhu dang thién dinh.

Ngodi ra, tuyén Huong Tich con ¢6 nam pho tugng bang d4 tring
dat trong dong chua Tién. Theo van bia 6 nai Tién thi tugng duge lam
véo nam Pinh Mui (1907), thé hién cdnh xum vay cda gia dinh ba
chiia Ba sau bao nam gian nan, dau khé. Ba chia Ba ngoi gitta; phia
sau la bd, me; phia trude 1a hai chi. Chi ¢4 Diéu Thanh cudi con su ti
xanh, chi hai Diéu Am cudi con voi trdng. Dya vao Phat thoai ba
chia Ba, nhing ngudi thg Kién Khé (Ha Nam) da tao nén nhing tac
pham nghé thuat trén. Do vay, dén véi Huong Son 14 cudc hanh
huong vao noi tu hanh cua ba chua Ba. Vao Huong Son la vao c¢oi
Phat nén phai x1 su theo cach dng xu cia cdc tin do dao Phat. Ngudi
di ké lai, gap nhau chao hoi, cau cita miéng la Nam M6 A di da Phat.
Trong cach néi dan gian, nguadi ta bao di chua Huong, it ai noi di du
lich Huong Son.

Pao Phat d4 ngAm vao 1ong ngudi, khing dinh vi tri  Huong Son
ma hé qué 1a dugc trién khai trong mot khong gian ba tuyén, véi hé
thong chua chién, tugng dai c6 nha su tru tri, lam céng viéc truyén
dao va hanh 1€, dan téi cac sinh hoat ciing mang dam phong cach nha
Phat. Ngudi Viét phan nhiéu theo dao Phat thi viéc hang nam dong
ngudi di hoi cing la diéu dé hiéu, tao nén sic thai mot muia hoi chua
(hdi ton gido) 6 @4t Huong Son.

4. Dung nap nhiéu yéu té tin nguiong dap ving long mong
moi cua cu dan Viét

Vian héa dan gian thé hién nhiing noi dung dan téc. Tu tuéng cia
mot toc ngudi ¢ thé tim thiy qua nén vin héa do.

Néu nhu & mét lang Viét, tam gido Nho, Phat, PDao dong hanh
phét trién thi § Huong Son, dao Nho biéu hién tu tudng cia giai cap
thong tri thoi phong kién ma c6t 161 1a tam cuong, ngi thusng khong
tim duge chd dung. DAt hoi Huong Son khong dé gi chap nhén tinh
gia truéng, trong nam khinh nt, su phan chia ddng cip ctiia Nho gido,
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nén ving bat van chi thd Khéong Ti¢. Pao gido ngoai lai ma biéu hién
cia noé la the Ngoc Hoang, Nam Tao, Bic Pau, Thai Thuong Lio
Quan ciing khong duge chudng nhu ¢ mot s6 noi khdc. Nhu ba chida
tho nom Ho Xuan Huong d4 cdm téc "Ngudi quen c¢6i Phat chen chan
xoc, Ké la bau tién méi mét dom", béi ¢6 canh, ¢6 ngudi c6 khong khi
hoi nén ai cling thich thu cudc choi nai cia minh.

Cudc leo nii Ay tao ra trong con ngudi tam 1y ky vong, mudn vuon
1én dén cai dinh cua cai dep (noi ay la hang dong). Va, su ky vong cai
dep han sé lam con ngudi thém phan sang khodi tin yéu cude doi nay.

5. Ngay héi cia cac chiéu hat cheéo, hat van:

Huong Son 1a dat Phat. Phan nhiéu ngudi di chiém ngudng thién
nhién va 1é Phat thudng uwa phong théi tinh nén nhing gi thai qua
déu bat cap. Vi thé, hoi chia nhon nhip ma khéng ndo nhiét.

Thong thuong céc tin do dao Phat vao chia Huong di thanh doan.
Sau 1é Phat, cac vdi thudng ¢ mot noi va nhém day hinh thice sinh
hoat vui 1a hét chéo do. Hat chéo do duge thuc hién ¢ bat ¢ chd nao,
dong vui hon ca 1a ¢ san chua, san nha t6. Cac vai ¢6 giong hay ding
day lam dong tac nhu chéo do va hat nhitng doan van trén sau dudi
tam lién quan dén tich nha Phat goi la ké hanh. Cac vai gia nghe hat,
chip tay thanh kinh va xudng lai 16i con hat nhu thé thic hat - ho.
Pay 1a mot sinh hoat rat duge cac vai hAm ma.

Khi 4y, nhing doan tin d6 theo tin ngudng Tam Phd, Td Phu dén
1 cdc Thanh MAau 6 cac dén, dién thd, nhu dién trude chia Giai Oan,
dién Co gan dong Tuyét Son, dén Méc Vong thd ba Chia Thugng
Ngan... 6 nhidng noi nay thuong c6 hau béng kém theo mia. Roi hat
van. Thay cung van hat ¢6 trong chau, bd nhac cu dan, sdo, nhi, ho
dan toc phu trg. Loi hat van nhiéu chd khé hiéu nhung nhip diéu hat
lai luyén 14y, goi cdm, an nhap véi nhac cu dan toc.

Tin ngudng Tam Phy, T Phi va cédc 18 thitc kém theo la mot van
dé 1y thu dang duge gidi nghién cdu vin héa dan gian quan tam luan
giai.
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6. Di hoi chua Huong chiém ngudng nhiing di san van hoa
ddc sde:

Huong Son khéng chi hdp dan du khéch ¢ vé dep thién tao, noi
day con gid lai ddu tich van héa cia nhiéu giai doan lich si. D6 la
nhiing sén pham vo gi4 két tinh tai néng tri tué, tam tu tinh cam cia
nhan dan lao d6ng, phan anh tu tuéng cua cac thoi dai.

Cho t¢i hom nay khong ké nhiing tang vin héa (dc, d4, xuong thi)
cia ngudi nguyén thiy phat hién 6 hang Sting Sam (tuyén Long Van)
¢6 nién dai trén mot van ndm (1) mang truyén thong da cudi, gach
noi van héa Hoa Binh va vin héa Béc Son (2) thi ¢6 vat ghi nién dai
s6m nhat & Huong Son 14 qué chudng doéng c6 tén la "Bdo Dai Huong
Tich Son hong chung” (3). Chuéng cao 1m24, dudng kinh d4y 0,63m,
than chudng c6 sdu v 16i chia ra ¢ bén goc, hai géc @61 xing, mdi goc
hai vi. Xung quanh méi vi 1a nhing chAm tron tao nén su khéc biét
so vOi chudéng cung thoi. Nién dai ghi trén chuong la thoi hau Lé. Dya
vao tén tu, dia chi nhiing ngudi cing tién cham khéc trén chudng
dugce biét ¢ thoi Ay danh thing chiua Huong d4 lan téa khap xi Béc
Ky nén nhiéu noi cung, phé tudéng, dé doc, quan phu nhan... va cdc
tin thi & dong qué da gdp cong cia dic nén chiée chudng nay. DPay la
qua chudéng kha dep hién treo 6 trong dong Huong Tich c6 nién dai
Canh Hung 27 titc nam 1766.

Dang luu y 1a qua chuong duc thoi Tay Son nién hiéu Canh Thinh
nhi nién (1793) trudce treo trong dong Huong Tich, nay treo 6 nha to
chua Thién Tri. Vin khéc trén chuéng cho biét cong lao cia nha su
tu Hai Vién d4 di phé khuyét thap phuong dic nén qua chuéng nay.
Chuong cao 1m02, duong kinh day la 0,56m. Than chuéng c6 g chia
lam bdn mui. Bon géc ndi bén vi chudng, xung quanh vd 1a hat tron
trong nhu hinh bong cic. Chuéng chua nhu khi cu tu linh khi nai
song va phat tiéng ngan vang vong nhu nhitng dgt mua thdm nhuan
vao chung sinh.

Ngoai gi4 tri cia tugng Phat nhu d4 néi 6 phan trén thi 6 chua
Huong c6 vat biang da khé nhiéu. Dién hinh 1a bia da. Loat bia det,
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bia tru (ti tru, luc tru...), bia ma nhai (bia mai khéc trén vach da)
theo thong ké so bd ¢6 khoang 60 don vi (4). Trong d6 bia ¢6 nién dai
s6m nhAt 1a bia Thién Tru ty bi ky hién dung & nha bia trén dudng tu
bén Thién Tru vao chia. Bia ¢6 nién dai Chinh Hoa thi bay (1686).
Nhg bia nay ngudi d6i sau biét duge thoi ay hoa thugng Vién Quang
"mot long thanh khiét, tinh théng tam bdo, trong tu sia dong bau
Huong Tich, ngoai mé Phat canh Thién Tru".

Pay la tAm bia d4 16n, diém bia duge ngudi nghé si cham déo cong
phu, cdc nét cham bay buém ma khée khodn dua duge hoi thé cia
cudc song dan d4d 1én mat bia qua hinh tugng cdc con vat nhu voi,
cua, trau, vit... rit c6 gia tri phan dnh tu tudng cia duong thoi. It
nhiéu c6 gid tri nghé thuat la bé da dit trude dién ths Phat ¢ dong
Huong Tich thudc loai hinh nghé thuat thoi Lé - Trinh do hai vuong
phi Nguyén Hiu Phuéc - Lé Trung Vi

(1) Xem: Nién dai tuyét dbi moét sb di chi vin héa Hoa Binh (tr.
214). In trong Van héa Hoa Binh ¢ Viét Nam - Vién Su hoc, Ha Noi -
1989. Cac nha khoa hoc dung phuong phap C14 xdac dinh nién dai
ctia hai méu b¢ 6 hang Siing Sam, 1 méu ¢é nién dai 11.365 - 80, 1
mau la 10.770 - 75 ndm.

(2) Xem: Pi chua Huong khdo cb, in trong Nhiing phdt hién méi vé
kEhdo c6 hoc 1975 - Vien Khéo c6, tr. 96 - 103, bdi cia gido su Tran
Québc Vuong.

(3) Tu liéu Hin N6ém... Nha Bdo tang Ha Téay (Pinh Khéc Thuan
suu tam, dich).

(4) Tu liéu Hin Noém... Nha Bdo tang Ha Téay (Pinh Khdc Thuén
suu tam, dich).
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LE HOI LIM

D4 thanh 18, hang nam, dén ¢t 13 thang Giéng, dan sd tai hay
du khach khép noi lai n6 nic ri nhau di du Hbi Lim, dé dugc say sua
trong khong khi hoi he, dé duge nghe nhiing lién anh lién chi giao
cam dim say trong diéu hat 15i ca quan ho va xem tuc két cha, két
ban day tinh nghia.

Dia diém t6 chic Hoi Lim 1a d6i (nii) Lim, titc Hong Van Son
(s& di goi 1a @61 Lim vi trude kia ¢ day moc toan lim), thudc dia phan
x4 Liing Giang, huyénTién Son, tinh Béc Ninh. Tt Ha N¢i theo qudc
16 1, di chung 25 km (cach ga Lim chung 1 km), ta s€ t6i Hoi Lim.

DPay 1a mot hoi chia, ba ndm mé mot 1an, gin véi Hong Van tu
(tuc goi chua Lim), mot ngdi chua cd, rong rai thoang mat. Pac biét
chua c6 mot qua chuéng 16n duc tu théi Canh Hung. "Phia bén trai
Hoéng Van tu 1a van chi xa Ling Giang. Vin chi xay 16n véi bé gach
réu phong. Vin chi thd Khong Tit va cdc tién hién tong Noi Dué,
huyén Tién Du.

Céch chua khong xa, vé phia tay mat ¢6 mot ngdi lang tudng da
ong kiéu c6, trude lang 1a mot tAm bia 16n ding sung sing khién
khach xem hoi Lim khong ai bo qua dugc. Trong lang co6 du voi, ngua,
nghé, ngdng cing sap d4, ngai da that trang nghiém" (1). Do vay, hoi
chua, nhung dién ra ca ¢ ling va cling dong thoi ghi nhé cong on cia
ngudi duge tho tai ling (Hiéu Trung Hau). Tuy nhién, do hoi chuia
nam ¢ trung diém cda hoi dinh - hi hang tong Noi Dué, tung bung
subt 7 ngay ti mong 9 dén 16 thang Giéng- nén c6 ngudi cit ngd nam
nao hoi Lim cing md, duy ¢6 ndm nhod, nam 16n ma thoi (2).
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Ngay hoi dén vao nhitng ngay ha néu, dic biét soi dong bat dau
ti 9 thdng giéng. Trong khung canh trdi xuan, dat 1oc, cd xi phap
phéi ron rang, dan tong Noi Dué va khach vang lai dua nhau t6i 18
chua (Hong Van tu), 16 lang (Hiéu Trung Hau) dé cAu may mén, cau
hanh phuc khang ninh... va sau d6 la tham gia vao cac hoat dong hoi
nhu hat quan ho, choi ¢d b6i, c6 ngudi nghe ké hanh, danh déo dia, to
tém diém, xem tuc két nghia cac lang quan ho...

Nhung dén véi Hoi Lim, thi ddng ké va diac biét nhat van 1a
d&m minh trong tiéng hét 16i ca quan ho nhu la mét my tuc phong
nha cda hoi hé xi Béc nay. Ping vay, day 1a tuc hat quan ho, béi
muén hidu né, phai dat né vao khung canh 18 hoi, hon nia, lai can
thay né qua mdt quy trinh tong thé véi phong cach hat, 1& 16i hat,
nghé nhan, t6 chic phudng hoi, ngudn goc va tinh than két cha, tuc
két ban sudt doi ctia cdc lién anh, lién chi... R6 rang, day khong chila
hoi hat quan ho ma y nghia van hoa, nhéan van cua né rong hon
nhiéu, du rdng ngudi ta c6 thé dong nhat Hoi Lim véi hoi quan ho (3),
du rang, dén véi 18 hoi, ngudi ta hau nhu chi ling liéng véi ngudi va
loi quan ho.

Tu lau, 1é hoi Lim @4 duge coi nhu 1a hoi 16n, trung tam nhét,
khong chi cia Tién Son, xid Bic ma con hon thé, cia mot ving, cia
qubc gia. Lén, trung tam béi su doc ddo ma 18 hoi noi khéc, xid khéc
khong c6: tuc hat quan ho.Vé nguon gbc tuc hat quan ho ra sao, tai
sao lai goi la hat quan ho..., c6 nhiéu tu liéu gidi thich khac nhau, can
dugce 1y gidi thém, nhung c6 mot sy thong nhéat 1a tuc hat quan ho boc
16 su doc ddo cia 18 hoi Lim tit xua dén nay. Dién trinh 18 héi, trai
qua thoi gian, c¢6 16 cing dd c6 nhing ddi thay chit it, ddc biét la
nhing nghi 1é rude xach trude khi hat quan ho. Mot tu liéu da lam
song lai d6i chit khong khi chuén bi 4y, khi bat dau bude vao hoi.

"... B4t dau tu ngay mong 9 thang giéng, 16 hoi hang téng - hoi
dinh chinh thitc khéi dong. Cac thon xa sta sang duong ngo, phat co,
don cay. Lang x6m tré nén phong quang thanh tinh. Pau dau cing
bung 1én dang vé tinh khoi, tuoi treé.
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Néu ngdy mong 9 ray dudng thi mong 10 niém do. Pay 1a thuat
ngt chi chung cho sy tap luyén, chuén bi. Hai b6 kiéu 6ng, kiéu ba dé
6 dinh Dinh C4 va hai bd kiéu 6 nha ho D, ho Nguyén duge dd xudng
dé lau chui roi l4p rap vao nhau. Ba muoi hai trai trang khénh kiéu
mic thit cde 40 ndu d6 cing bbn vi chip hiéu mic do the doan tap
ruée 6 san dinh. Cdc vi cAm bat bitu, trong cdc 4o nau ¢ tay cing
nhing chang trai kéo ngua hong, ngua d6 cing phai tap rat cong phu
trong tung dong téc di ding cia minh. San Pinh C4 ngay hom Ay
that s6i dong v6i ¢d quat, tan tan ré rang.

Ngay 11 thang giéng t6 chitc nhap tich ¢ dén Cé Liing. Kiéu,
don, bat biu, ¢d quat réi dinh Pinh C4 huéng vé phia dén. Lam 1&
xong, cac kiéu thinh noi huong dé dén giéng cong Noi Dué Khanh:

Thinh kinh chua Noi rudce ra
Léy nuéc giéng Khdanh dua ra dé the.

Hoém 4y, trong cdi bao la cda vi tru, sy van vi cia khong gian,
dong rugng va bau tréi Noi Dué nhu uép day huong khéi va am ap
tiéng ho reo. Pam rude di trong sy trang trong va ruc rd vang son.
Bao nu cudi Am sdng tod ning duéi béng nhing vuéng lua den
huyén. Ai ciing thay long da bap bung theo ting hoi chiéng tréng.

Ngay mong 2 thang giéng ddm rude roi dinh Dinh C4 sang dén.
Mau d6, mau xanh cua trai dinh khénh kiéu cua quan huyén tu van
lam Am sdng dén ting nép nha tranh va luét di trong nhip tram
hing goi mua xuin thic tinh. Cdc d6 bat bttu tua tia vuon trén nén
troi. Nhitng chang trai cuong nghi mé mai kéo ngua tring, ngua hong
gitta muén van tiéng vong va reo ho sang khodi.

Ngay 13 thang giéng dam rude lai xuét phat ti Pinh C4 sang
Lo Bao d6i sfc. Nam nao héi Lim mé 16n thi ddm rude méi tré thanh
rudc cha 1én nui Lim, tao nén mo6t khong khi nao ntic, vui tuoi khac
thuong. Xung quanh nui hang quan moc 1én ban dd mén an ngon
miéng v6i did loai banh trai huong hoa. Cac cu ba vao chua 1é bai véi
huong khoéi nghi ngit. Cac thén ni tai sic ven toan dang nhip nhang
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thoan thoét dét cii thi. T6 tom, bai diém ngudi quay quan chat nich.
Trén bai rong céc thiéu nit trong bd 40 quan ruc ré cia quan cd, phd
bay tat ca cdc vé dep chan chat noi thon da. Sudn non, san chua
nhing cip d6i dang ca nhing 16i quan ho tinh t, 4m 4p tinh ngusi
va tinh ddi. Ngay xua hoi md vao thang tdm con c6 tha diéu thi.

C4 mot khu vue nidi d6i ruc rd sic mau, chat nich tiéng ngusi
noi cudi sang khoai. Nhing giong hat mugt ma len 16i vao tan trai
tim, tAm khdm nhiing ngusi vé du hoi. Khi chiéu budng roéi dém
xubng, ndi Lim van rd rang trong dnh sdng cia dén dudc va nhing
cudc bin rin chia tay. P4 thiy ting top tung top trai thanh géi lich,
nhing 6ng gia ba c4 toa ra bén phia dé trd vé nhing Hién Ngang,
Hoa Bao, Xuan 8, Bo Son, Tam Son, Tiéu Viéng.

Ngay 14 thang Giéng, trén ndi Lim ngudi dén hoi van con déng
duc. O Pinh C4, ddm rude lai ndo nitc tan long va kiéu don quanh hai
nha tho ho D4, ho Nguyén. Ngay hém sau, lam 18 té trau va dén 16
thang giéng thi dd dam. Kiéu don, bat bitu duge dua vé noi cat git dé
cho mua xuan nam sau" (4).

Sau nhitng nghi 1é 4y, hoic néi ding hon, dong thoi véi né 1a
khong khi bung say cia hat quan ho. Cong ching dén véi 18 hoi Lim,
¢6 thé xem hat & trén doi, nii, xem hat trude va sau chua, nghe hat
tai bén, trong thuyén hay nghe cdc nghé nhan hat tai nha, thd nhat
1a nghe, xem hat d6i dap ciap d6i (461 nam- d6i nid), c4 bon (c& nam va
ni) hay d6i nam nd.

Hién nay, h6i chi mé mo6t ngay 13, nhung trude d6, ngay tu
thang chap, hay sau Tét Nguyén DPén, moi ngudi moi nha, nhat 1a céc
cu tung vang bong mot thoi, cac nam thanh ni tu da lo toan tap hgp
bon quan ho, 6n luyén tap tanh; mai bon khac dén dbi dap thi sic va
ciing 1a dip dé tim kiém nhing giong ca mdi cia quan ho minh, tim
bon quan ho nao hat tét &6 mai vé du hoi lang minh, vé tim ban hat ¢
lang minh.
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Nhu d4 néi, ngusi du hdi cé thé nghe - xem hat 6 nhiéu nai: trén
d6i, sau chua, & nha va nhiéu noi khéc, ma méi noi lai ¢6 ngusi hat
khac nhau, khong khi hoi khdc nhau va sy thadm nhan khac nhau.
Nhing ngudi lam khoa hoc rat mé xem-nghe cdc nghé nhan, cac bon
quan ho hat tai tu gia, vi theo ho, § day dé tim dugc cac lan diéu, kiéu
cach... quan ho chuén, gc. Phan dong cong ching thich leo nii, nghe
hat sau chia hay 6 thuyén vi n6é gin véi canh quan hitu tinh, né ngéi
1én xuén sic nhing lién anh, lién chi quan ho, né ngot ngao giong ca,
diéu hat noi bd moi, khoé mat... Du thé, cai dang dé y khi di nghe -
xem hoi hat quan ho, d6i v6i nhiing nha khéo cdu khong chi 1a dia
diém hat ma chinh 1a dién trinh hat ¢ mdi noi, trén thuyén khac trén
d0i, & nha khac ngoai thién nhién. Ta thi xem c6 that vay khong.

+ Hat trén doi (nui) (hat dai tra, thod mai):

"... Hat quan ho thudng la dién ra & ngoai trdi. Du troi khong
néng, lic hat, nam déu che 6, nt thi nén quai thao che nita mat. O va
non lam cho ngudi hat thém duyén, dé gid y ti véi nhau, ma ldc hat,
am thanh cing nhd d6 tré nén 4m hon, vang hon. Hat trén doi 1a hat
tu do, khong can 1é 161, chdng c6 han dinh, khéong c¢6 hen trude, chi c6
tinh c¢d. Chinh vi thé ma khong khi budi hat thay d6i luén, hoi hat
nhu nang dong hon"[5].

+ Hat trén thuyén (hat tuy hiing):

"... Méi thuyén hat chi c6 hai d6i: 2 nam va 2 ni. Hai bén phai
hiéu ré nhau va phai mdi nhau truge. Pa 1én thuyén roi thi khong ¢
chuyén b6 cudc. Hat trén thuyén, gitta canh tréi nude cia mua xuan
day tho mong 1a mot cach thudng ngoan xuan thd vi, tinh té, cho nén
ngudi trong cudc thusng mudn kéo dai gis phit gap gé..." 2.

+ Hat trong nha (hat thinh phong): Chu nha phai sua
soan chu ddo cd vét chét va tinh than dé d6n khach mdi.

"... Td séng 13, quan ho kéo t6i nha dang cai viéc ndu nuéng khi
thay khéach, quan ho chi 14p tic ra tan chua, tay bt mat ming, moi
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nhau vao chia thip nén huong dé 1& Phat... Chd va khach cham rai
vita di vao lang vita tro chuyén. T6i nha, quan ho ban c6 thé hat chao
ngay, rat tu nhién... Quan ho d3 nén, cam 6, d6n ban vao nha roi
dang trau nudc hit mai ban xdi. Quan ho nhan trau, nhan nude va
hdt cdm on thinh tinh cda chd. Roi cudc hat bat dau ngay sau doé.

Ct tung d6i mot, mbi bén mot ddi, d6i dap nhau theo 16i ddi
giong hay d6i 16i. Cudc hat nhu thi, nhung lai nhu choi... Hat dén
trua thi c6 ban cing vita xong. Chud nha méi ban nghi xoi com... Budi
chiéu chid nha va khéch cing nhau ra chua tham hoi. Troi t6i hén,
cuoc hat lai tiép tuc... va sang canh ba, canh tu mdi la gid ban... Cudc
chia tay day luu luyén dién ra vao lic rang séng... (6).

Tac gia Toan anh, sau khi nggi ca tuc hat quan ho v6i hai nguéi
chau miéng vao nhau cing hat, hai giong luyén véi nhau, tiéng ngan
vang, vang vit, tiéng tram ém &i nhu ru! 7 ¥ nhing giong co ban 1a giong Song, cao
vit, dim 4m nong nan, ding lic bit din oy 5¢ h4t; giong Vat, gom rat nhiéu giong
(cao, thap, dai, ngén, vui, buon...) vun hon giong Song, dé d6i bén giai
bay tam su; giong Bi (Vi), ngan dai, chua x6t, dung lic chia ly va nam
giong trén (tén goi 1a 1én nui, xubéng séng, dudng ban, hi la, tinh
tang) dung dé hat lay gidi... @4 miéu td kha ky ludng vé mot bon
quan ho, vé viéc mdi hat ¢ hoi, moi ban hét t6i nha hat tridng dém,
hat giai... kha ky thu 3 ...

Du sao, nhu d4 dan va d4 trinh bay, hat quan ho, du & trén doi,
du6i thuyén hay tai nha, 1a mot 161 hat 6i dap, giao duyén, mot sinh
hoat vin hod, nghé thuat dic sic cia nén van hod truyén théng xi
Béc. Va bén canh hat quan ho (cd hat chay va hat giai), ngudi du hoi
con duge biét tuc két cha, két ban (két nghia giup d6 nhau, hoac hai
bén chi hat véi nhau, khong hat v6i bon quan ho khac); duge xem thi
¢ chay, ddu ¢d ngusi ngoan muc, duge nghe ké hanh, xem t6 tom
diém ky thd...Tat ca nhing am séc tinh cdm, nhing hinh anh biéu
trung noi 1& hoi Lim rat dé ghi dau trong tAm thic ngudi du hoi, tao
nén mot phong vi riéng, doc ddo, dac siac, khong dé ngudi ngoai.
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Va nhu thé, 18 hoi Lim, 18 hoi cda ving dat c6 nhiing trai thanh
gai lich tung di vao tuc ngi: trai ciu vong Yén Thé, gai Noi Dué Cau
Lim, v6i tuc hat quan ho d4m say, véi nhiéu tro vui cdng cam, da va
dang rat duge cong ching ua thich. Vi thé, ndm ndo hoi cing dong
vui. Ngudi chua di thi hdo hic, ngudi da di thi mudn tré lai, ngusi di
nhiéu lai cing mudén ddm minh véi nhing 4n tugng va ky niém vé
mot 1é hoi tran ngép tinh ... Bén canh ¥ nghia duge bao chia trong
mdi 1& hoi ma ta tung biét, 18 hoi Lim khong chi cho ta co hoi duge
thudng thic mot sinh hoat nghé thuat tran day phong vi xd Bic ma
con duge tAm minh trong phong cach ung xu, giao tiép lich su, tinh té
cia ngudi dan noi day. Phong vi 4y- phong vi cia 1& hoi quan ho, 18
ho6i Lim - thue su ¢6 ste thu hit va quyén rd 1au bén.

Luu Ngoc Ly

(1) Theo Toan Anh - Nép cu, hoi ke, dinh ddm (quyén ha)- Nxb
t/p HCM, 1992. tr.81.

Pay la ling cia Hiéu Trung Hau (Dién) quan triéu Lé Canh
Hung, chitc Thanh Hod tran déc dong, nén quen goi la ling quan
trén

(2) Dén tu Hoéi xit Bac, s¢ VHTT Ha Bdac, xb, 1989, tr.9. Hoi
dinh hang tong Noi Dué - Cau Lim vén la 18 hoi té than, c6 phuong
hdt cia dinh dién xudng subt may ngay lien...

(3) Hoi lim chi la mot trong cac hoi hat quan ho tai 49 lang hat
quan ho & xi Bdc.

(4) Trich Hoi xit Bic - Sdd, tr.16,17,18.

(5) Thach Phuong - Lé Trung Vi, 60 1é héi truyén théng Viét
Nam, Nxb KHXH, Ha Néi, 1995, tr.97-100.

(6) Thach Phuong- Lé Trung Vi, Sdd, tr 97-100.

(7) Xem Toan Anh, Sdd, tr. 81-106.
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HOI BACH HAC

Lang Bach Hac, (nay thudc tinh Phu Tho) hang ndm md hai ky
héi Xuan, ky dau tit mong 3 dén hét mong 5 thang giéng, ky sau ti
mong 10 dén 13 théng ba.

Bach Hac chinh la Phong Chau, kinh d6 nu6c Van lang déi Hung
Vuong.

Hung Vuong dé ¢ Chdu Phong

A’y noi Bach Hac, hop dong Thao Giang.
Dat tén la nudc Van Lang,

Chia mudi lam b ban chuong cing lién.
(Pai Nam quéc st dién ca)

Bach Hac nam bén ta ngan song Lo, theo danh ti dia phuong con
goi 1a song Thao, trong sang thanh phé Viét Tri. Muén t6i Bach Hac,
du khach hoac dung xe lia, duoéng ha Noi di Lao Cai, dén ga Bach
Hac, cach Ha Noi ching bay chuc cay s6, xe 1ia sé ngung noi day
trude khi di qua cau song 16 dé sang Viét Tri, hoac du khéch c6 thé di
theo dudng bd, qubc 16 s6 2 dudng ha Noi di Tuyén Quang, Ha Giang,
thang t6i Bach hac, qubc 16 s6 2 cting di qua cau Viét Tri trén song Lo
nhu duong sat.

Pinh lang Bach Hac trong thing ra song Lo, trén mot khu dat
cao vua trang nghiém vuia thanh tinh. Noi day thd Thé Lénh dai
vuong, mot vi thién tuéng da xuit hién xuéng dat Phong Chau vao
doi nha Puong.
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Than tich ghi rdng vé doi Pudng khi Ly Thuong Minh lam Thu
si Giao Chau, mét hom nhan du dén day ngidm phong canh, ndm
mong thiy tu trén troi bay xuéng hai thién tuéng.

Hai thién tuéng nay la hai anh em rudt. Ly Thuong Minh mai
hai vi thi tai, ai hon sé ¢ lai huéng huong khoi cua dan lang Bach
hac. Duc Thé 1énh dai vuong la anh, bude mot bude qua song va mot
bude nita thi lui vé chd ci. Ngai bude manh dén ndi in hdn vét chan
1én mot tang da, noi day khi hang nam trong ky hoi thang ba cé cudce
dua thuyén, thuyén bét dau khéi hanh.

Theo 16i dan ching, & bén kia séng cliing ¢6 mot vét chan nhu vay,
nhung vi 1au nam bi d4t phu sa che lap di. Téng d4 vé mé séng Bach
hac, dan lang con ghi dugc va cat gii 6 dinh lang. Vét chan dai mot
thudc, rong nam tic.

Em dic Thé 1énh dai vuong 1a ditc Thach Khanh dai vuong duge
dan lang Tho Son, huyén Hac Tri tinh Phu Tho the phung.

Do s lién hé huynh dé gitta hai vi than linh, dan hai lang Bach
hac va Tho Son ¢6 tuc giao hiéu véi nhau trong nhing ky té 18 hoi he
cua hai lang.

Ho6i Bach hac véi hai ky thang giéng va thang ba mdi nam, nhiéu
¢6 tuc duge nhéc lai, nhung ddng chid y nhéat, 6 day c6 cudc thi thuyén
trén séng Lo va tuc cudp cau. Con n hing tuc khac nhu choi ¢d boi, té
1& thi cting khong khéc gi 6 nhing ngay hoi xuan, hoi Thu khac mién
Bac.

Tuc cudp cau dién ra trong thoi ky hoi mong ba thang giéng. Day
la mot thu vui dac biét cua dan lang va hang nam, trong ngay hoi,
dan ching cdc x4 1an can dd kéo nhau t6i day rat déng dé xem va doi
khi cing tham du cudc cudp cau.

Mbi ndm dén lang ¢ mét ngudi may bd cau dé tung cho dan lang
cudp trong dip hoi. Puge cit may bo cau la mot diéu vinh dy trong dan
x4, thuong 1a huong chie trong lang. Bo cAu gom mot qua cau me va
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tdm qué cau con. M6i qua cau gom mot ndm bong boc trong vai ngd
sc c6 théu chi mau sac sd. Mot soi chi duge dinh vao qua cau, mot
dau chi budc vao mot nganh tre. Mdi qua cau déu ¢6 dai budng théng,
dai hoac khau bing lua mau, hodc két bang chi sic sd.

Sang ngay mong ba Tét, dan lang t6i nha vi Huong chic duge chi
dinh may cau dé ruée bo caura dinh. Pam rude long trong cé cu Tién
chi trong lang cam huong, cdc nam ni thanh nién di theo, ¢6 phudng
bat Am cti nhac diém theo tiéng chiéng trong rat oai nghiém. Chin me
con qué cau bay trén long dinh do bén thanh nién khiéng.

Rudc t6i dinh, cd bo cau duge kinh can dit 1én ban thd thay cho
b6 cau nam trude. Ké @6 1a 18 té cau. Té cau xong la cudc tung cau dé
dan lang va ca dan thién ha cung chen nhau cuép.

Cau tung tung ba qua mot, mdi lan tung déu do mét vi huong
chic hoac mot vi b6 1do dam nhiém.

Pau tién la 6ng Tién Chi, thoi Phap thudc khi khéng ¢6 ong Tién
Chi, do 6ng nién truéng trong lang, - tung qua cau Me va hai qua cau
Con. Vi nay truée hét phai doc mot bai van chie, dai khéi ca tung
phong canh cda lang, dan phong va nhat la sy linh thiéng cia Duc
Thanh Hoang d4 che ché cho dan dugce thinh vugng, lang xa duge yén
binh. Sau bai vén chic ba canh tre duge gic cao theo nhip trong thd.
Khi tiéng tréng dit, dan lang ho reo am i. Dit hoi ho reo, vi Tién Chi
lai doc mdt bai van chic thit hai cau cho dan ching trong x4 gap dude
moi su t6t lanh. Tiép theo bai van chic thi hai lai 1a mét hoi trong va
mot loat ho reo Am 1.

Sau d6 vi Tién Chi hodc nién trudng théo ba qua cau budc &
nganh tre ra, budc lai véi nhau lam mot roi tung 1én dé dan ching x6
nhau cudp. B ba qua cau khong kip rét xudng dat da c6 nguosi da,
nhung lién @6, ngudi 3 duge ba qua cau lai bi ngudi khac chen day
gidng méat. Ho x6 14n nhau, ho chen chic nhau, ho cudi, ho goi nhau
oi 6i, ngudi nay ngd, ngudi kia reo, cho dén khi mét ngudi ndm chét
duge bd cau, su 6 at méi ngung.
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Sau qua cau sau d6 do hai vi chic sic hodc bo 140 khdc moi nguoi
tung ba qua, nhung lan nay, khong con hai bai van chuc, chi ¢6 trong
danh nhip va moi nguai ho reo.

Moi ngusi lai x6 ddy chen 14n nhau nhu lan thi nhét. Ho tin
ring cudp duge qua cau sé gip may mén. Ho tranh nhau rat hing
hai, dan 6ng, dan ba, thanh nién nam ni déu du cudc, khéng phan
biét ngudi than ké la, ngudi gan ké xa, ngudi sang ké hén.

Cudp duge cau, di mot qua hay bd ba qua, c6 thé dem vé nha lam
ky niém, hoac dé thd tai dinh. Thudéng thuong dan lang Bach Hac,
cudp duge cau, ho vAn mang téi dinh @8 thd cho t6i nam sau.

Tuc cudp cau, tuy chila mot ¢6 tuc cd hanh hang nam theo nghi
thie ¢6 truyén, nhung day chinh la mét ¢6 tuc dé cao tinh than
thugng v6, ching t6 ngudi dan Viét Nam luén ludn sdn sang bat
khuat né da khién dan toc Viet Nam dude tu chi v6i bon nghin nam
lich su.

Cudc thi thuyén hang nam lang Bach hac t6 chic vao ngdy ra
dam trong ky hoi ttt mong Mudi dén Musi Ba thang ba, t6 chic ngay
trén dong séng Lo dé dan xa va khach tray hoi ti thap phuong téi cé
thé ding hai bén bg séng du xem.

Lang c¢6 bon gidap: Bo Pau, Tiéu Hac, Pong Nam va Than Chuic.
M&bi gidp c6 mot chiée trai dai bang gb cho, dai hon hai chuc thude,
rong chung thude rudi, déng bang nguyén ca ciy gb theo chiéu dai.
Chiéc trai c6 nam chuc boi chéo ¢ hai bén; dau trai uén thanh rong va
duéi trai cing lugn khic nhu duéi rong.

D& du cudc boi trai cac gidp déu kén nhiing dan dinh khoéd manh
sung vao nhing tay boi, mdi gidp nam chuc ngudi cho chiéce trai,
nhung gidp nao cing kén mot s6 ngudi du khuyét. Ngodi nhiing tay
boi, moi gidp con phai kén ba ngudi, ba ngudi nay thudng la cac bac
dan anh trong gidp, mot ngudi ding dau thuyén cam c¢ hiéu, mot
ngudi ding gitta g6 mot chiée trong khau dé git nhip cho nhing tay
chéo, va & cudi thuyén, mot ngudi ngoi cam 1ai. Mdi bén man thuyén
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la hai muoi lam tay cheo, day la nhing tay trai luc ludng da dudgc
hang gidp lua chon, va d4 c¢6 luyén tap cing véi ba vi dan anh diéu
khién chiéc trai. Trong lic boi, ho vita chéo vita ho reo.

Ngudi ding dau thuyén cAm cd hiéu, va dong thsi cam trich cho
chiéc thuyén boi. Ngudi nay trude hét phai ludén luén ding cho can, tu
gitt lay thang bing, dung vi minh ma thuyén thién léch, gay khé
khé&n cho céc tay boi. Ping trén thuyén cho ving, méc con thuyén lao
di vun vut trén mét nude theo da cac tay cheo, trong khi do lai phai
cam trich cho chiéc trai, dung c¢d hiéu phat cho chiéc trai hoac di
thang, hoac tién trai, hodc tién phai, hodc vong theo mot d6 nao dé
quay dau trd lai, qua khong phai 1a mot viée dé dang. Chi cAn mot
chiit so ¥ ¢6 thé nga lao xudng nudc trong khi chiée trai van vun vit
boi di.

Ngudi cam trong khau ding gita thuyéen ciing phai gid minh cho
can, cho khéi ngd nhu ngudi cam trich, va tiéng trong phai sao cho
déu dé khéi lac tay chéo nhing ngudi dang boi.

Ngudi cam lai didng & cudi, cAm c& van ménh cia chiée trai trong
tay, trai di nhanh hay cham la do nhiém vu ngudi cam 1ai. Phai git
14i cho trai di thing, phai lya tranh nhing chiéc trai khdc ma van
vugt 1én dau. Lai con lic quay, khi lugn, phai lya cho thuyén theo l4i.
Vi ting 4y kh6 khan, ngudi cam 14i lai phai ding cho vitng, cho can
trén cudi thuyén, néu vo ¥ nga xudng song, chiéc trai khong 1ai sé boi
ngang boi ngua...

Ngudi cam 14i phai luén luén dé ¥ t6i ngudi cam trich, theo hiéu
cua ngudi cam trich lai chiéc trai.

Nam chuc tay chéo, dd ngdi xudng chiée trai, phai chd ¥ hét dén
viéc boi, tai phai nghe tiéng trong, tay phai boi cho déu déu, dung sai

nhip véi ban cung boi. Mot tay chéo boi sai nhip, ¢6 thé gay rdi loan
cho ba bon tay chéo khéc, ¢6 khi cho cd mot mé chiéce trai.

That 1a kho khéan! Do d6 phai c6 su luyén tap hang thang trude.
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Lic xudng boi trai, cdc tay chéo déu minh tran tring truc méi
ngudi chi van mot chiéc khd, mdi bon mot mau khd déu nhau, trong
that dep, nhat la khi, méi hang dodn ho d&t nhau xudng ting chiéc
trai trude cudc boi, trong ho véi than hinh né nang, bap tay ran chéc,
¢6 thé vi ho nhu nhing bic tugng dong luc si.

Luc cudc thi bat dau, bon chiée trai xép hang déu nhau 6 ngay
truée cia dinh lang. that la mot canh nhén nhip cho ngudi xem va ca
cho ngudsi du cude. Dan gidp ndo cling hoi hop nhu chinh nhing tay
boi.

Trén chiée trai, ngoai nhing tay chéo minh tran déng khd, ba
ngudi dan anh caAm trich, danh tréng va git banh 14i, ngudi ndo cing
khéan 40 d6ng 4o dai, that lung d6 budc mui sang bén, trong c6 vé ung
dung binh tinh va rat tu tin.

Céc chiéc trai khéi hanh & trude cda dinh lang va boi cho t6i nga
ba séng nhanh chdy vao song 16. Theo 16i truyén tung day 1a dan lang
dién lai tich dic Thé Lénh dai vuong, tién dic tédn vién khi xua, ldc
dtc Tan Vién t6i tham ngai ra ve.

Chiéc trai vé t6i dinh trude nhat sé duge giai thudéng va lam 18
d6t mung banh phao.

Déan lang Bach hac giai thich cudc boi trai can ci trén mot su tich
huyén bi: Pic Thé 1énh tién dua dic tdn vién, nhung trén thuc té,
dan ta can ludn ludn tap luyén cho quen séng nude, va d4 hon mot
lan ching ta thing gidc trén mit séng! Bach Pang Giang con dé,
Chuong Duong d6 con kia, va ca tran song Lo nam 1947, khi toan dan
khéang chién d4 khién gan ba nghin quan Phdp vong than trdi theo
dong nudéc!

Gap nhitng nam dan lang lam an thinh vugng, mua mang duge,
nhan dip héi thang ba, dan lang té chitc ¢ ngudi thay cho cd béi, cd
ngudi cing choi nhu ¢d béi chi khéac quan ¢d thay vi nhing bién ¢d ¢6
khéc chi, 1a nhing nam né thanh nién mic quan 4o c6 théu chit
mang tén nhing quéan cg, chi théu 6 truée nguc va ¢ sau lung nguai
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déng quan cs. Cing ¢b ndi, quan ¢d mic quan 4o nhu thudng, nhung
¢6 thém chiéc bién khéc hoac viét chi theo bd ¢d, nhu vay moi nudc
di, néu quan ¢d di chuyén phai mang theo chiéc bién cia minh. Tai
mdi vi tri cdia ban ¢ déu c¢6 mot chiée ghé dé quan cd ngoi.

Tai nhing x4 16n thinh dat, nhiing nam nd& déong quan c6 con
mang theo khi gidi, va khi quan bén no an quan bén kia, quan c6 an
sé mua mot thé vé nhu ha quén ¢ bi 4n, y nhu trong mot man hat
boi. Trén day la may c6 tuc dic biét dién ra hang nam tai xa Bach
Hac trong nhing ngay hoi. Ngoai nhing c6 tuc trén, hoi con nhiéu tro
vui khac nhu t6 tém diém, d4o dia v.v...
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HOI DEN AN DUONG VUONG
Khong biét tu bao gid trong dan gian da luu truyén cau ca:
"Chét thi b6 con bé chdu
Séng thi khong bé moéng sdu thing giéng”

D6 1a ngay mé hoi dén thd An Duong Vuong 6 xa Co Loa thudc
huyén Péng Anh, ngoai thanh Ha No6i. Hoi md, sic xuan tung bung
bao phud 1én moi canh vat, thAim ddm tam hon du khach hanh
huong. Ngudi ta cdm thay lan khéi huong nhu din tdm tri con
ngudi ngude thoi gian troi theo dong lich sit va truyén thuyét vé mot
ving dat cdi nguon.

Dén thd An Duong Vuong, con goi la dén Thugng, duge xay
dung trén mot go dat cao ké trong luy thanh cd & géc Tay Nam,
thudc dia phan x6m Chua. Mg dau 14 ba cay huong d4 mang tu cach
truc vi tru rat dep duge 1am khoang dau thé ky XVIIL T &6 budc
theo cdc bac lén thém cao, hai bén ¢6 d6i rong da 16n, mot dién hinh
cia nghé thuat dau thé ky XVIII, dan vao nghi mén. Theo bia ky
con ghi lai thi dén duge xay dung ndm 1687 va sita lai ndm 1893.

Day cing c6 thé 1a nién dai cia ngdi nghi mén xay bang gach
Bat Trang véi 1au thugng cao. Sau nghi mén vao dén san lat gach
kha réng, kep hai bén san 1a hai ddy nha t4 hitu mac dé khéach thap
phuong ding chan sita soan trude khi vao 1&. Tién bai la mot ngdi
nha ba gian to, cao, cot lim do so, géc méi cong vit, hai dau hoi lién
két voi hai dday hanh lang, roi chay vao néi v6i dién chinh tao thanh
mot khung kin 6m 14y mot "san vudéng" ma § gitta 1a mot ngoi nha
tring diém tdm maéi cao. Ngudi ta nhu cdm thay két cadu ngéi nha
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ndy it nhiéu chiu dnh hudng cda dich hoc. Rang: cd tod nha nhu
tugng cho Thai cuc, 16p mai ¢ trén tugng cho duong, mai dudi tugng
cho Am, bon phia mai nhu hién than cda td tugng va tdm 14 mai cho
bat quéi. Tat ca hoilai nhdm néilén sy nady sinh va phéat trién. Ngoi
nha nay c6 tu bao gié hién khong ré, song trén 6 cia c6 trang tri
mang phong cach nghé thuat cia cudi thé ky XVI dau thé ky XVII.

Noi day, trén ban thd ngoai bat huong cé tugng Rua bang gb
son son thép vang va mot chiéc né cé tén, d6 1a ban the than Kim
Quy. Hau cung cing dung ba gian ¢6 ban thd An Duong Vuong dat ¢
gitta, v6i pho tugng cia Ngai bing dong, mac triéu phuc, bén dong la
ban tho hoang hau va bén tay tho Thai Thugng hoang. Trén mot go
d4t cao phia tay dén 1a nha bia, xua kia 1a noi vua lap miéu thd than
Nong. Day la mot nha bia hai tAng tdm maéi c6 thé coi 1a dep nhat
nudc ta ca vé dia thé va cay cdi, kién tric va ¥ nghia triét hoc. Cach
cong dén khong xa, phia trude mét la mot ho tron 16n, chinh gita ¢6
mot con dat tron va ¢ tAm xAy mot giéng nhé bang gach, tuong
truyén d6 la giéng Ngoc.

Am Ba Chda & cach dén khong xa, cing khuén vién véi dinh,
noi day cé cay da co thu tod béng mat da ti lau 14m roi. Tién bai cia
am la ng6i nha nho ba gian, 6 gitta la ban tho. Qua mot cai san nho la
hau cung cing gom ba gian, gian gitta dat banthd cong chia, hai bén
1a 12 nang hau. Vén bitc man sau ban thd sé thay mot khdi da 16n
hinh chiéc ngai, thudng phu vai vang, ba bé khéi d4 duge xay kin,
theo 16i truyén tung cia dan gian, d6 1a tinh linh My Chau hoi vao
do.

Trong cum di tich ndy con cé thanh C6 Loa dugc x4y trén dat
ma ngudi ta truyén lai tu xa xua la noi vua ngy triéu. Pinh tréng vé
huéng nam, phia trudc c6 nghi mon (nay da bi pha), tiép theo 1a mot
16p cong x4y cb ba cita, § gitta la cita 16n déng kin. Hai bén cita gida
x4y tru gach c6 phugng 1at, 1ong dén... cita hai bén kiéu to vo d6i méai
gid, sau lan ctta 1a san gach khé rong roi téi dinh. Pinh duge lam véi
két cAu c6 truyén gom ba gian hai chéi 16n. Theo 181 truyén thi dinh
nay duge di chuyén ti noi khéc t6i v6i nghé thuat dau thé ky XVIII.

http://www.ebooks.vdemedia.com



LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 66

Noi day tap trung nhiéu mang cham rat dep, v6i dudng nét manh,
chéic tay, c6 thé coi nhu dau vét nghé thuat dién hinh cia duong thai.

Theo Linh Nam chich quéi, Thuc Phdn ndi nghlép cédc vua
Hung 1én ngdi xung la An Duong Vuong, nhap hai toc Au Lac va Lac
Viét thanh nuée Au Lac, dinh d6 6 C6 Loa. Vua mudn xay thanh
nhung méat rat nhiéu céng sitc, ma thanh xay xong lai @6, vua bén lap
dan trai gidi, cdo ddo bach than. Ngay mong 7 thang 3 ¢6 mot cu gia
tu phuong Pong di t6i trude cita thanh ma than riang: "Xay dung
thanh nay biét bao gid cho xong duge!". Vua dén vao trong dién héi
ring: "Ta dip thanh nay da nhiéu 1an bang 16, ton nhiéu cong stc ma
khong thanh, thé 1a ¢6 1am sao?". Cu gia dap: "Sé ¢6 st Thanh Giang
t6i cung nha vua xay dung méi thanh c¢éng". Hom sau, vua ra cua
dong chd da thay mot con Ruia vang ti phuong Pong lai, néi trén mat
nudc, néi duge tiéng ngudi, tu xung 1a si Thanh Giang, thong té viée
troi dat, Am duong quy than.

Dugc su giup d6 cua Rua vang nén da tru duge yéu quai, thanh
x4y nia thang thi xong. Thanh réng hon ngan trugng, xoan nhu hinh
trén 6c cho nén goi 1a Loa thanh, con goi 1a Quy Long thanh. Truée
khi tré vé bién Pong. Rua vang trao cho nha vua vudt than, vua sai
Cao L6 lam né, 1ay vudt ria lam 14y goi 1a "Linh Quang Kim Quy
than cg". Khi Triéu Da cho quan xam luge phuong Nam, vua 1ay né
than ra bin, quan Da thua 16n phai xin hoa. Sau d6. Triéu Da xin An
Duong Vuong cho con trai minh 1a Trong Thuy duge két hon cing
cong chia My Chau, vua vo tinh dong ¥ va con cho Trong Thuy & ré.

Trong Thiy duge My Chau cho xem trom né than, hin d4 ngam
danh trao vudt Rua vang, sau @6 mang vé phuong Béc cho Triéu Da.
Truée khi chia tay My Chau d4 hen véi chong: Néu sau ndy ching
may gap phai cdnh biét ly thi Trong Thuy ci theo dau 1ong ngdng sé
tim thay minh. Duge né than, Triéu Da cho quan sang danh Au Lac,
An Duong Vuong tin tuéng vdo né than nén van than nhién ngdi
danh cg, khi quan Da tién sat vua méi cAm lay nd, nhung né da
khong con thiéng vi d4 bi mat 14y than, vua bén dit My Chau ngoi
sau ngua roi cing nhau bé chay vé phuong Nam. Ra téi bién (ddi sau
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truyén rang d6 1a dat Da Son, x4 Cao Phy, phd Dién Chau) thay
khong c6 thuyén vua kéu lén rang: "Trsi hai ta, s¢ Thanh Giang §
dau mau mau lai cttu ta". Rua vang hién 1én néi: "Ké ngdi sau ngua
chinh 1a giac @6!". Vua tuét kiém chém My Chau rdi theo Ria vang
xudng bién. My Chau chét, mau chay xubéng nude, trai so an phai déu
bién thanh hat chau. Quan Pa va Trong Thuy theo ddu long ngdng
dudi t6i noi khong thay gi, chi con lai xdc My Chau. Trong Thuy dua
xdc My Chau vé tang & Loa thanh, roi lao dau xudng giéng ma chét.
Ngudi doi sau mo duge ngoc § bién Pong dem vé ria § nude giéng nay
thi ngoc trong sang hon.

X4 C6 Loa gom ba lang Pong, Poai, Chua véi 12 x6m: Thugng,
Nhoi, Dong, G4, Lan Tri, Chua Chg, Vang, Huong, Mit, Bai va Trai.
Tu bao doi nay nhan dan 12 x6m da cung nhau trong coi di tich nay,
cing nhau thé phung va mé héi hang nam dé tuéng nhé dén An
Duong Vuong, dong thoi ciing nhé dén mot thai ky lich sd bi hing
cia dat nudc.

Xua kia hoi bit ddu mé ti mong 6 cho dén hét 18 thang giéng,
theo truyén thuyét dan gian thi ngay 5 thdng giéng la ngay Thuc
Phan nhap cung va ngay 9 thang giéng la ngay ong 1én ngo6i va mé
tiéc khao toan bd binh si. Cé Loa con két cha véi 7 xd khdc ¢ xung
quanh cing thd An Duong Vuong tit ngay 6 thang giéng, nén hoi dén
An Duong Vuong d4a tré thanh hoi 16n trong vung véi su tham gia
rude kiéu cda cia 7 xa d6. Tuy nhién, c¢6 nhing nam vi bi mat mua
hay vi mot 1y do nao d6 ma lang chi mé hgi trong 4 hay 6 ngay, thong
thudng nhing nam nay lang khéng t6 chic rude, ma chi té 18 va dang
huong tai dén Thuong.

Viéc chuén bi cho ngay hoi duge bat dau ti nam trude, theo cdc
cu cao tudi trong lang thi ngdy xua vao gitta thang tam, lang da hop
ban viée t6 chie md hoi. Lang C6 Loa khi 4y chia lam 4 géc, mbi goc
sé ¢ 2 ngudi dan 6ng vao ban diéu hanh cia lang, hai ngudi nay goi
la lang cai. Cac lang cai phai la nhitng ngudi dan 6ng dd c6 tudi
(ngoai 50 tudi), c6 uy tin d6i v6i dan lang, c6 kha ning t6 chic cong
viéc va dic biét 1a gia dinh phai quang qué, thuin hoa, ém Am.
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Cung v6i 8 vi lang cai ¢on ¢6 2 vi dich muc cua lang sé 1a nhing
ngudi chiu trach nhiém chinh trong viéc t6 chic 18 hoi. Trude hét,
nhing ngudi trong ban t6 chic sé quyét dinh thoi gian mé hoi nam d6
(6 ngay hay 12 ngay), sé chon quan chan va quan cd. M 6i x6m sé ctt
mdot s6 thanh nién khoé manh, dep trai, gia dinh khong bi vudng vao
cac diéu cAm ky dé cam c¢ va khénh kiéu, d6 1a nhing quan chan.
Quan co 1a nhing thanh ni ti 13 dén 16 tudi, chua c6 chong, xinh
dep va gia dinh ciing khong bi vuéng vao cdc diéu cAm ky. Khi tham
gia d4m rude, thanh nién mic 4o gdm thit khin dé ngang lung,
thanh n méc 4o the, nhing quan 4o nay cing nhu quan 4o cia cdc
quan vién déu do mdi gia dinh tu sdm l4y.

Ngay 14 thang Chap lang sé t6 chic kiém tra moi viéc chuén bi
dén lic @6 da hoan tat hay chua, 6 1a ngay nhap tich. Trong ngay
nay c6 thé lang sé t6 chuc tap duyét cac nghi thuc té 18, rudce, hoic bd
sung, thay thé cdc quan chan hodc cdc quan vién vi 1y do nao d6
khong thé tham gia ngay héi duge. Dén thd, am thd duge quét don
sach sé, d6 thd, @6 ruée duge lau chui cin than, sia sang trung bay.
Ngay 18 thang chap la ngay lé gia quang, tiic 1a ngay rude 4o mi cia
than vé dén noi than dang ngu.

Chiéu ngay 5 thang giéng ca 8 x4 t6 chitc dang huong tai dinh
lang. Tai dén Thuong, céc vi chic dich, quan vién trong lang cling
lam 18 dang huong va 6n lai cong lao, chién cong cia nha vua. Ngay
chinh hoi (6 thang giéng) duge bat dau bang cac cude rude va dai té.

Sang s6m ngay 6 thang giéng, mét ddm rude rat nghiém trang
va 1ong 14y rude ban van ti nha ong dién van(1l) ra dén, dan dau la
mot vién chic méc 4o thung xanh, dau doi mu té cung v6i dan lang
mang c¢d quat, long dinh. Ra dén dén, 6ng cai dam ¢ dén Thugng phai
ra nghénh tiép ban van va rudc vao dat ¢ huong an. Ngoai san dén, co
hoi, cd dudi nheo, 14 ¢t dai cim trén cot cd 16n gita san, phap phéi
bay theo tan gié xuan. S4t hai bén cia dén la d6i ngua hong, ngua
bach bang g6, to nhu ngua that, c6 yén cuong hinh chim phugng, lai
duge trang tri bing cdc ngu, dai théu kim tuyén rat sic sé 1ong 1ay.
Doc hai bén diing dao la hai hang 16 bo va bat bitu xép can xing. Lic
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ndy, kiéu cia bay x4 két cha ciing da duge rudc t6i dén Thuong va
bay xung quanh san, cudc té 1& bat dau.

L& vat dang 1én than gom ¢6 huong, hoa, 0dn, qua, xdi thit va ¢
¢b banh day, ¢6 béng, theo dan gian @6 14 hai thi An Duong Vuong d4
dung dé khao quan. Lé té dién ra dén qua Ngo (12 gis trua) méi xong,
va té & day la té hoi dong, tic 1a 7 x4 cung C6 Loa thanh phién nhau
té. Lé ra, C6 Loa 1a chid nén duge té trude, nhung ngusi C6 Loa cho
ring ho khong phaila dan goc 6 day nén ho mdi lang Quay (Lién Ha)
té trude, vi dan lang Quay méi la dan goc, khi lang Quay té xong, Co
Loa méi cung cédc xd khéc 1an lugt té.

Céc quan vién, ky muc lam 18 trude ban tho xong, tiép t6i dan
ching 1é theo. Trong lic d6, ¢ ndi tu, mot s6 ky muc dai dién cdc x6m
cau nguyén nha vua phu ho cho d 4n lang duge binh yén, thinh vuong.
Sau khi té 16 xong 6 dén Thugng, tat cd cic quan vién cing ky muc va
dan ching ctt hanh 18 ruée than tu dén sang dinh dé than xem hoi,
day la dam rude c6 quy mé 16n nhat véi sy tham gia rude dong thoi
cia tat ca cac kidu. Tuy dudng rat ngén chi tit dén Thugng di vong
qua giéng Ngoc ra dén dau lang roi vong vé ngu tai dinh C6 Loa,
nhung ddm rude di cham. Pén nghi mon, kiéu cia lang nao tré vé
lang d6, trude khi vé déu duge nhan 18 ban phiic, 6ng chd té lang Co
Loa thip huong, x6c thé roi cdm cho mdi kiéu ba nén huong, huong
nay du chay cho téi khi ki¢u vé dén ting xa. Doan ruée va kigu cda
C6 Loa vao té mot tudn nia tai dinh, két thdc nghi thic té 18 cda
ngay hoi chinh. Tt d6 cho dén hét hoi, tai dinh va dén chi con 18 tic
truc va 1é cda cac phe, giap, cac dong ho va khach thap phuong véi
cac 1é vat do ho dem t6i.

Ho6i dén An Duong Vuong con c6 mot 1é rude rat dac sicla 1é
rude vua gia lang Nhoi. Trén ndi Sai ¢ lang Nhoi ¢ dén the Tran V4,
theo truyen thuyét 1a vi than d4 gitip vua tri yéu quai, xay thanh C6
Loa. Thanh xay xong, An Duong Vuong d4 ty minh dén nii Sai dé
lam 1é ta on, tai day nha vua d4a cho xay dung dén tho va vao ngay 12
thang giéng hang nam, nha vua thuong cung van vo ba quan sang
day té 16. Nhung roi viéc di lai ciia nha vua va dodn tuy tung qud cau
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ky ton kém nén An Duong Vuong giao cho dan sé tai ci ngudi thay
mit minh (d6ng vua) va td chitc té 1& gidng nhu that. Vé sau ngudi ta
dién lai tich d6. Lang sé chon mot ngudi cao tudi, c¢6 dic d6 déng vai
vua hanh 1é. Tuy day la mot phong tuc riéng cia lang Nhoi nhung né
cing gép phan lam phong phud thém céc hoat dong cia 18 hoi Cé Loa.

Ngay 18 thang giéng, ngay gia hoi, ngudi ta sé t6 chitc mot dai
1é gid d4m tai dén, cdc nghi thic duge tién hanh trong budi 1€ cling
giéng nhu 6 ngdy chinh hoi. Sau khi té xong, than vi duge rudée hoan
cung, dan lang cing nhau thu 1oc thanh véi hy vong mot ndm 4m no,
thinh vugng, dudi su bado trg cia than linh dang chd dgi ho. Ngoai
ngdy hoi chinh vdo dau mia xuan, trong nam tai dén An Duong
Vuong con ¢6 mdt s6 16 hoi khac nhu ngay 18 thanh sinh (11/8 tuc
truyen la ngay sinh cia Thuc Phan), ngay thanh ho4 (7/3), 16 "&n séu
ba Chua" (13/8 1a ngay &n hoi cua cong chua My Chéau).

Khéng chi ¢6 phan 18, dan ching di hoi con duge tham du vao
nhiéu tro vui khdc nhau, nhé vay ngay hoi khong nhing dem lai cho
ngudi ta su thod mén, yén 6n vé mat tam linh ma con la dip dé nhing
ngudi nong dan nghi ngoi, vui choi thoai mai trude khi buée vao maot
chu ky lao ddng mdi vat v va nhiéu au lo.

Cac tro vui dién ra ngay tai san dinh va xung quanh cac noi thd
tu khac véi nhing tro phd bién & tat cd cac hoi hé trén khip cac lang
qué Bic Bo nhu ¢ ngusi, dau vat, choi ga, danh du, leo day, t6 tom,
hat chéo, tudng...

Dau co ngudi la mot cude thi kha thu vi, béi nhitng ngudi cao c¢6
nhat cia méi lang méi duge tham gia va giat duge gidi ¢ 1a mot ndm
vinh dy 16n cho lang. Trudc khi vao cudc, ngudi dau phai vao 18
Thanh réi méi ra ddu. Ci 1an lugt dau loai nhau, ai gid duge cho dén
cudi cing thi duge gidi, d6 la ngudi phé gidi ¢d va la ngudi gidi co
nhét cia hoi nam dé.

Choi du 14 tro choi thu hit khé nhiéu trai thanh gai lich tham
gia. Trude ngay md hoi, ban t6 chitc da trong sin hai cay du dé cac
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doi nam nd thi tai. Giai thudng thuong chi la vai vuong lua, nhung
nhing ngudi duge gidi van rat sung sudng vi dd c6 dip thé hién tai
nang va long ding cam cua minh.

Tro ddu vat dién ra & bai dat ngoai dinh, cdc chang trai khoe
manh, nhanh nhen cia céc lang déu c6 thé tham gia, béi s6i vat 1a
noi thé hién tinh than thugng v6. Gia tri vat chat cda gidi thudng
khong phai la 16n nhung gié tri tinh than lai rat dang ké, day la dip
dé cac chang trai phé bay sitc khoé va tai nghé cia minh trude dan
lang, trudce cdc thon nit trong ving. D6i véi ho, day cing 1a mot niem
vui, niém vinh dg ma hoi lang mang lai.

Choi ga 1a mot trong nhidng tro vui néi tiéng & hoi C6 Loa, vi
ving nay cing 1a ving hay t6 chic diu ga choi va nuéi ga choi, nén
dén hoi ngusi ta lai dem nhing cap ga da duge nuéi ning, luyén tap
cong phu dé tranh giai.

DP4o dia la mot kiéu danh dao dac biét, cé6 mét ngusi lam cai.
Nguoi nay dat mot chiéc met, trong met dé mot cai dia nhé. Nhing
ngudi choi ding cdch met khodng 2 thudc, roi di nhiing dong trinh
hodc nhing dong xu vao céi dia, néu tring mot sé duge an nam,
nhing dong ndo bin ra met sé bi mat cho nha cdi, dong nao khong
vao met ciing khong vao dia nguoi choi duge di lai.

Ngoai ra con khéng it tro vui khdc nhu t6 tom diém, danh co
boi... T6i tai dinh lang lai ¢6 hat chéo dé thd than, c6 ndm cb c4 hat
tudng. Cd nhu vay nhing tro vui Ay kéo dai sudt ti ngdy mé hoi cho
dén ngay gid ddm, mang lai cho lang qué mot khong khi ndo nic, vui
vé khac thuong.

Ong dién van thudng la ngudi cé tai van chuong, dé dat cao,
duge phe tu van trong lang tin nhiém, chon viét chiic van té than cho
ngay hoi nam do.
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HOI PHU GIAY

Phu Giay c6 tén b 1a Ké Giay, ti sau khi Liéu Hanh duge séc
phong cong chia thi duge goi la Phd. Thuc ra 6 phud Gidy c6 mot hé
thong kién tric lién quan t6i Liéu Hanh, d6 1a phd chinh, phd Van
Cat va lang Chuda Liéu.

Phu chinh 14 mét kién tric kha qui mo, gom ba 16p dién thg,
mit déu quay vé huéng nam, trude dién 1a giéng tron va cot cg, trén
san rong phia trudc c6 xay cdc nha bia, nha tréng, nha chiéng, kién
tric kiéu bon mai hai 16p. Chiia Liéu va hé thong Tt Phd duge tho ¢
toa dién trong cing, Mau Thugng Thién héa than thanh Liéu Hanh
thd ¢ trung tam, bén trai 1a Mau Thodi, bén phai 1a Mau Dia, phia
trude 1a Mau Thugng Ngan (Nhac Phu).

Tai lang Van Céat, cach khong xa phi Giay c6 kién tric phid
Van Cat. Phia trude dén ¢6 hd ban nguyét, ndi véi bé bang cau da,
cham tré rat cong phu. Phd Van c6 Ngi Mon va bon cung, trung
tam tho Chua Liéu, bén trai la chua the Phat, bén phai ths Ly Nam
De.

Lang Chia Liéu ndm gan phd Chinh, duge dung bing d4, kién
tric cong phu va rat dep, doc ddo, xay dung vao nhing thap ky cda
nita dau thé ky nay. Trung tAm lang 1a ngdi mo hinh bat gidc, mo &
thé dat cao, c6 bon cia va bac thang 1én xuéng. Xung quanh mé, con
¢6 tuong vay quanh theo kiéu lan can d4, 16p nao cing c6 cia vao &
bon phia. Bon géc cia 1p tuong vay quanh va hai tru cita ra vao
déu cham d4 hinh nu sen (60 nu sen) 16 nhé nhu mot ho sen da.
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Ngoai hai phi chinh va ling ké trén, xung quanh phd Giay
con ¢6 nhiéu dén miéu bao quanh, nhu dén Kham Sai, dén Cong
Pong, dén Thuong, dén Quan, dén Duc Vua, dén Giéng, dén Cay
Da, dinh Ong Khéng... TAt cd quan thé kién tric Ay gan nhu tap
trung trong pham vi xa Kim Thai, xuta la xa An Thai, thudc huyén
Vu Bén, tinh Nam Ha, ciach thanh phé Nam Pinh khodng 15 km.
D6 1a ving dong bang véi nhing canh dong lda bat ngat, ¢6 nhing
ngon nui d4 thap nam rai rac, lang mac tri phd, c6 dong séng hién
hoa udn khic quanh co, tao nén canh sic thién nhién va véan hoa rat
nén tho.

Nguoi ta tin rdng Ba Chua Liéu vén 1a con gai cia Ngoc
Hoang, vi pham 15i nén bi day xudng tran gian, thac sinh vao nha
ho Lé. Khi cat tiéng khéc chao ddi, b6 me dit tén 1a Gidng Tién, t6i
nam 18 tudi thi g chong. LAy chong méi duge ba nam thi hét han
day bi goi vé tréi. Nhung vi nhé chong con, Ngoc Hoang lai phai cho
nang tré vé ha gidi. Lan nay tré lai, nang thich van du khép noi,
gap danh si Phung Khic Khoan va hoa tho véi 6ng ¢ Lang son va
Ho T4y, sau lai két duyén véi mot thu sinh ¢ xit Nghé va gidp cho
chong d6 dat lam quan. Via ldc d6 nang lai ¢6 1énh vé troi. Trai
lénh vua cha, mot 1an nita nang lai gidng sinh. Lan nay nang khéng
& mdt noi ma cing hai thi ni chu du thién ha. Thay ving Phé C4t
14 noi phong canh dep, nang hién linh thanh ¢ gai ban nudc ven
duong dé tréu gheo, tring phat nhiing ké 4c, gia An cho ngudi hién.
Triéu dinh nha Trinh lic @6 cho 1a yéu quai nén dem quén, ding
phap thuat dé tru. Hai bén d4 dan quan danh nhau, dé l1a "Sung
Son dai chién".

Do 14p meo quén triéu dinh ¢ co thing, nhung vita lic d6 dic
Phat ra tay, giang hoa, citu Liéu Hanh. Nang dudc triéu dinh phong
than la Nt Hoang Cong Chia roi Ché Théng Dai Vuong. Tt d6 Liéu
Hanh cong chua khong gay kinh s¢ cho moi ngudi, ma luén luén ban
phat an dic, duge nhan dan ton the 1a Thanh Mau.

Thdng tam gié Cha, thing ba gié Me
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D6 1a cAu néi cita miéng cia bat ci ngudi Viét ndo du ho sinh
sdng trén qué huong hay da tha huong noi dat khach qué ngudi.
Trong tam thic dan gian, vui Huing 1a éng T6, nén "Du ai di nguge
vé xudi nhé ngdy gié Té mong mudi thang ba", con Liéu Hanh la
MAu (Me), Tran Hung Pao 1a Cha, c& dan tdc coi cong dong minh
nhu mot gia tdc, c6 to tién, cha me.

Théng ba, vdo cudi tiét xuan, nhing ngudi néng dan dang budi
noéng nhan, rd nhau mé mua tray hoi. Tt mudn noi ngudi ta d6 vé
phu Giay, noi c6 phong canh non nudc tudi dep, cong trinh dén miéu
nguy nga, noi con ngudi c¢6 thé caiu mong Mau mang lai nhing diéu
tdt lanh, may mén, tai lgc. Trong mudi ngay hoi phd, ngudi vé du
tinh t6i hang van, ding trén non G6i nhin xuéng, dong ngudi tray
hoi ryc rd 40 quan, tt mudn nga d6 vé, trudn di ti t nhu con rong
u6n khic trén tham lia xanh non dang thi con géi.

Xua kia, hoi phid kéo dai trong mudi ngay bit dau tu 30 thang
hai. Ngay dau hoi la nghi thic cing té, ngay cubi hoi ruée Thanh
Mau, ngodi ra con cb cac tro vui choi dan da khic. 30 thang hai va
mong mot thang ba 1a ngay danh cho dan lang té ky, tit ngay mong
ba trd dila ngay qubc té, ngay té cia cdc quan chic hang tinh, hang
huyén. Xua, quan tong doc hang tinh vao lam chi té, roi dén quan
tri huyén cing véi chanh, phé téng cting vao chi té hang huyén va
hang téng. Nghi thic té 18 cing giéng nhu nhiéu cudc khdc, ¢6 cac
tuan dang huong, dang hoa, dang ruou...

Tiéu bidu nhét trong hoi phd Giay la nghi 18 ruéec Thanh Mau
ti phd Chinh 1én chua G6i vdo ngay mong 6 va hoi kéo chit vao
ngay mong 7. Kiéu rude bat nhang Thanh M&u phan 16n do céc ba,
cac c6 dam nhéan, y phuc ruc ré, xum xit dudi kiéu vang, vong diéu,
¢ quat, tan, long, phuén du mau ruc ré tung bay truée gio léng 1ong
vao tiét cudi xuan, dau hé. Theo doan rude con c6 do6i nha nhac, bat
am. Cdc cb gai dong trinh cia dong qué duge cd vao khiéng long
dinh, rudc vong, khiéng kiéu, che tan, che quat, cac ba trung nién
thi cam phudn, véc ¢, dep dudng. Doan rude tién budc gida tiéng
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loa thét, rung c¢6 phuén tung bay trong doan thién nam tin ni di
tray hoi.

Nghi thic ruéc Thanh Mau gita phi thd va chua khong phai
chi dién ra 6 phud Giay, né phan anh thuc té c6 su giao két gitta tin
ngudng thd Mau dan gian va Phat gido. Trong huyén thoai vé Chua
Liéu, tran Stung Son thé hién su xung dot gita Chia Liéu va triéu
dinh phong kién, sau d6 phai can t6i su cttu giup va can thiép cia
dtc Phat. Tuong truyén, chda Liéu sau d6 ¢4 nhan mi 40 nha Phat,
noi theo Phat, chi lam viéc thién ban phat an dic. Hién nay, trong
nhiéu ngéi chua thd Phat Viét Nam déu c6 dién thd Mau, theo kiéu
tién Phat hau MAu. Sinh hoat tin ngudng Mau tré thanh mot bo
phan cda sinh hoat nha chua.

Ngay 7 thang ba la ngay hoi kéo chit, nét doc ddo nhat cia hoi
phu Giay. Theo 161 ké cia nhan dan dia phuong thi sy tich hoi kéo
chi nhu sau:

Thoi hau Lé & thén Dong Khé, tong Pong No6i, huyén Vu Ban,
tinh Nam Dinh c6 mot ngudi ky nit tai sic tuyét voi, d6 1a Phung
Thi Ngoc Dai. Sau khi lay 16 hét éng Quan Céng Nga, dén quén
Cong Hién, Ngoc Dai tré vé & x4 Bao Ngi, huyén Vu Ban 14 nguyén
quén cia 6ng Quan Cong Hién. Nam 1623 vua Lé Than Téng phong
chic Thanh Déng Vuong cho chua Trinh Trang, chua ra 1énh mé
tiéc &n mung, cho tuyén nhiéu 4 dao dep 6 cac dia phuong tién dan
vé Thang Long dé mda hat mua vui trong bita tiéc.

Ngoc Dai tuy d4d gba chong, nhung nhan sic xinh dep, kiéu
diém, nén 1an @6 nang ciing xin di ung tuyén. Trude khi 1én duong,
nang dén phi Giay qui trude ban thd Thanh Mau va cau khan: "'néu
lan nay di ma duge vua yéu, chia dung thi khong bao gio quén
MAu, xin hia lam céi gi dé ghi nhé Mau mai mai vé sau". Qua
nhién, 16i cau xin ciia Ngoc Pai duge dng nghiém. Trong bia tiéc,
biét bao ca kj dung nhan tuyét vsi, giong hat hay ma chia Trinh
Trang chi say ddm mot minh Ngoc Dai. Sau bita tiéc, nang duge voi
vao dinh, duge chua sung ai va phong cho chic Vuong Phi.
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Thoi ky Ngoc Pai lam Vuong Phi trong phd chua thi cudc
xung d6t Trinh - Nguyén né ra di déi hon, chda Trinh ra lénh bét
phu vé Thiang Long x4y dung hé thong phong thy kién ¢, phong
chia Nguyén tin cong.

Trong s6 phu bi bit vé Thing Long, ¢6 nhing ngusi qué é Vu
Ban. Ba Vuong Phi biét tin nay nén tim cach cttu gidp dan phu cia
qué huong ban quin minh, nén dd mat bdo cho dan phu khi vé téi
Kinh chi mac 4o rach va an chao cam ma thoi. Mot hom chua va
cung phi cing di thi sat dan phu, chda thiay dam phu ngdi an chéo
cam. Chia héi méi biét 14 ngusi Vu Ban. Nhan lic d6, Vuong Phi t6
ra budn rau, khién chda Trinh van héi. Khi duge biét dan phu d6
chinh 1a ngudi cung qué véi Vuong Phi, chua Trinh tic khic ra lénh
mién phu cho ho, cap luong thue, quan 4o vé qué quén lam &n, sinh
séng. Hon thé nida, chda con cap luong thuc vai vée cho toan bo dan
lang Bao Ngi, lang Vuong Phi da 6 trude khi vao cung. Ghi nhé
cong duc do, nay dan lang tho Vuong Phi la Thanh Hoang lang.

Sau khi nhan dugc gia 4n cda chda Trinh, Vuong Phi mudn
lam diéu gi d6 dé lai ghi nhé su phu trg cia Thanh Mau nén dan
dan lang phd Giay la cd sau ngay rude Mau tit phi Chinh 1én chua
Goi, thi dan lang dem xéng, cube, mai, thudng dén trude phu Giay
vit ngén ngang xuéng dat, t6 ¥ nho linh dng cia Thanh nén dan
lang khéng phai chiu cdnh nhoc nhin phu phen, roi xép ngudi
thanh hai chi "Cung ta".

T d6 vé sau, ndm nao cing ¢6 tuc kéo chit. Trude kia, hang
niam ct t6i ngay nay médi tong trong huyén Vu Ban gép 10 phu co
tudi ta 20 t6i 35 t6i du hoi. Ca huyén c6 mudi tong, gop thanh 100
phu co. Ngoai ra con c6 mot sb tong khac, nhu My Loc, Binh Luc,
nhung van nhé tuc cd, ciing gop thém ngudi vao cudc hoi nay.

Phu co an méac dong phuc, 4o canh vang quan trang, dau doi
khéan den, ¢6 phu dai lua vong ra ngoai, di chan dat. Mo6i ngudi con
vac mot cay gay dai bon, nam thudc, trén dau gay budéc mot cai ngu
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bing long ga cdc d6t gy déu dén vong gidy mau xanh, dé ¢6 tua.
Chi huy toan b nhing phu c¢6 1a Téng cd.

Doan phu ¢d hen tap trung tai mot dia diém nao d6, roi 1an
luot theo chi huy cia Téng cé di hang d6i tién vao khodng dit rong
truéc Phuong Du cda phid Chinh. Khodng trua, c¢6 1énh Tong cd cho
phu ¢ chuén bi dén gid xép chit (ngé chi). Gita tiéng tréng cai,
tréng con g6 lién hoi ron rd, theo ¢ 1énh trong tay Tong c¢d, cdc phu
cd tién 1ui ding 1én, ngdi xudng thanh hinh chi. Khi ngdi xudng, cac
phu ¢d vit gy xuéng dat, nhu mo phong lai tuc vitt cude xéng xua
cia dan phu trudc dén Thanh MAu. Viéc xép chit gi do nhitng ngusi
t6 chic hoi hang nam qui dinh, nhung thuéng 1a "Mau Nghi Thién
Ha" (Pic me cia mudn dan), "Thién ha thai binh", "Thach cap sinh
dan" (1938), "Van hanh vi thi" (1939).

N6i t6i hoi phud Giay ngay gid Thanh Mau khong thé khong
n6i t6i hinh thic hat van va hau dong. DPay 1a hinh thic sinh hoat
tin ngudng - van héa tiéu biéu cho tin ngudng thé Thanh Mau. Xua,
trong nhing dip ndy, trong va ngoai dén phid Chinh, phd Van Cét,
ngudi ta t6 chic hat van chau va cung véi né 1a 1én dong. Day la
hinh thuc dién xuéng tong hop gia Am nhac, hat, ths cing, nhay
mua. Ban van chuyén tAu nhac va hat vin chau theo lan diéu va bai
ban riéng, sao cho phu hgp, dn khép véi ngudi 1én dong. Hat vin ¢b
lan diéu riéng, doc ddo, nhung trong d6 ciing thu hidt nhiéu hinh
thic dan ca khéc, nhu ca tru, trong quin, quan ho, cai luong...
Ngusi 1én dong dé cho hon cédc than linh cda tin nguéng T Phu
nhép vao than xdc minh, roi lam cdc nghi 18 trude ban thd, 4n mic,
nhdy mua, phan truyén theo tu cdch va dia vi cda than linh 4y. D6
1a cac vi than thudc hang cdc Thanh Miu, Quan 16n, cac Chau, cac
ong Hoang, cac Co, Cau...

Xua kia, trong cdc ngay hoi hinh thic 1én dong bi 1¢i dung,
mang ning tinh mé tin, buén than, ban thanh, nén ngay nay bi
chinh quyén dia phuong han ché nhiéu.
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Trong nhing ngdy hoi, nhan dan con t6 chidc nhiéu hinh thic
vui choi khéac nhu xem hat tudng, hat chéo, trong quan, ké ca hat
xam, ca tru, cdc hinh thic thi ddu mang tinh thuong v6, nhu vat,
mua vo, kéo co, danh ca, choi ga...

Ngoai cac nghi thite té, rudc sach, kéo chi, xem biéu dién... hoi
phu Giay con 1a ngay hoi Chg. Noi day trong ngay hoi, ngudi ta bay
ban c4c san pham cia dia phuong, ngudi di xem thudng 1a tién dip
mua sdm thém vai thi vat dung trong ngay hoi. Hoi khong chi la su
thé hién doi séng tdm linh, thudng thitc sinh hoat van hoa ma con
thic ddy hoat dong kinh t&, thuong mai.

Cacmat hang bay ban that da dang, phong phu, tu cai kim sgi
chi, chiéc can cau, ludi, v6, ddm, nom dé danh bat ca. Cac loai
giudng, tu, ban, ghé san pham cia lang moc La Xuyén ké canh, céc
loai giay, dép, cac loai d6 dan, 4o toi. Cac mat hang son mai cda phu
Giay von c6 tiéng tu lau, cac loai gb kham trai, cac bic hoanh phi,
cau ddi ciing duge ban ngoai chg trong ngay hoi.

N6i t6i di hoi khong thé khong thudng thie cdc mén an, nhat
1a cdc mén dic san dia phuong ma ¢ phd Gidy ndi tiéng 14 mén thit
bo tai, tuong ging, rat hgp vi véi tiét troi thang ba.

Vui hoi nhu vay, nén ngudi nao da tray hoi phu Giay mot lan
la con muon dén nia:

Con troi con nudc con non
Mong nam ruée Mau ta con di xem
Ai vé nhan chi cung em

Bdo nhau déat diu di xem hoi nay.
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LE HOI DEN BA TAM

Pén Ba TAm nay thudc x4 Duong X4, huyén Gia Lam ngoai
thanh Ha Noi, xua kia thudc trang Thé Léi, huyén Siéu Loai, phu
Thuin An, tinh Bic Ninh. Duong X4 géom ba thon 1la Duong Pinh,
Duong Pa va Duong Danh (tam Duong), xa nita la ba ng6 trong mot
lang, dén Ba TAm ndm trén dat cia thon Duong D4. Trude day riéng
Duong Xa la mot xa, nhung nay hgp v6i Thuan Quang va Yén Binh
thanh xa Duong Xa méi.

Trong hau cung dén ¢6 tugng ba TAm (Nguyén Phi ¥ Lan) va sdu
tugng nit khéc goi 1a luc bd. Gian ngoai c6 dat mot s6 do tho va chiée
ngai, trén ngai ¢6 bai vi ghi "Ly triéu dé tam hodng thai hau" va mot
vai bia ky ¢ hai gian bén canh. Déc biét ¢6 bo kham long dinh rat dep
mang nién dai thoi Mac.

Hang nam ngay tiéc 1€ chinh la 19-2 am lich- ngay hoi 16n 1a 25-
7, tuong truyén la ngay gid ba. Ngodi ra vao cac dip xuan thu, nhing
ngay séc vong déu cb 1& trong dén.

Xua kia h¢i dén ba Tam rat 16n, khong phai chi c6 Duong X4 va
Thuin Quang t6 chite, ma ca téng Duong Quang ci (gom chin x4 subt
ti Sui (Phu Thi) cho t6i Van Lam (H&i Hung) va nhiing lang ciy
rudng hau cia dén. Trong dén con gitt duge tAm bia ghi ré tén cac
lang cdy rudng hau cia dén véi s6 luong cu thé. Do hoi khé 16n, nén
thudng phai ndm nidm méi t6 chic mot 1an. Hoi cubi cing, theo tri
nhé cia dan lang, duge t6 chic vao ndm 1939, nhiéu ngudi con nhé ca
tén ngudi dude gidi cd ngusi nam dé 1a 6ng Tran Nhat Tan.
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Trudée day chinh hoila tu 19 dén 22 thang 2 am lich, nhung thuc
chat ngudi ta d4 ruc rich tid ngdy 16 va dén tan 25 thang 2 méi hét
hoi. Ngay tut tiéc dau xuan dan lang d4 tu hoi tai dén dé chuan bi hoi
xuan té 18 can cdo v6i Ba, mong phu ho cho lang. Dan lang chon cif
céc tién chi, tdng cd, ban té cing céc viéc khac cho ngay hoi. Ngay 19-
2 am lich tuong truyén la ngay sinh cia ba TAm.

Ngay hoi duge mé dau bing mot dadm rude long trong- rude nude.
Pam ruée khéi hanh tit dén Ba Tam 1én t6i giéng nude canh chua
lang Sui (Phd Thi) cach dén khoang 2km. Di dau dam rude 14 co ngd
hanh, tiép dén 1a Téng cd, rdi dén chiéng, trong, bat bitu. Lién sau d6
la long dinh ruéc ba y Lan (bai vi), c6 nhing ngudi phuc dich theo
kiéu. Pudng di ti dén theo dudng 179 ngay nay lén Sui. Sau kiéu Ba
1a kiéu dung chée ding 14y nude. Céc cu gid con nhd trudce kia trong
dén c6 mot chiée chée bing st Nhat Ban rat cao va to, nhung nay da
bi mat. Ngoai ra la kiéu cda cdc thon thuéc Duong Xa va tat ca céc
lang cdy ruéng nha dén. Do vay ma dam ruée rat 16n va dai, béi vi
rudng dat 16c cida ba trai rong t6i tdn Nghia Trai, Binh Tru, Lién
M5... Ba ciing dugc coi 1a Mau nghi thién ha. Do qui mé cia dam ruée
dai va 16n nhu vay nén né kéo dai téi bén nam tiéng dong ho méi rude
duge nude vé t6i dén.

Trong lic dién ra cude rude nude, thi tu cdc thén cing tién hanh
rude 18 vat ra dén dé té 18. Sau khi kiéu Ba va nudc duge dua vao dén
yén vi, cudc té 18 bat dau. Céc bd ldo nam thon duge cd vao ban té
tién hanh kiém tra 18 vat rat nghiém ngat. Lé vat dé té 16 trong ngay
hoi hoan toan 1a trau, rugu. T thugng ¢6 nam ndo cing vay cb chang
thém thi chi ¢6 banh gai, banh mat ma théi.

Tuong truyén viéc lam odn xdi tho ciing phai rat tinh khiét. Phai
dung nude ¢ giéng Quan Poi, dau thén Duong Dinh, gdnh vé nha
trude d6 ba bén ngay dé that trong, khi d6 méi dem ra vo gao va théi
x61, nhu vy méi ddm béo do tinh khiét. Sau khi d4 xem, xét 18 vat
mot cach ky ludng, cudc té 16 bat dau.
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Trong "Ly triéu dé tam hoang dé" ban chi Hén con chép ré ban
vin té Hoang thai hdu vé mua xuan ¢ dén. Ching téi xin ghi lai &
day lam cu liéu tham khao:

"Réng: Nam nay la... thang ... ngdy mong mot.

Tinh-phu-huyén-tong-x4, toan dan kinh dang 1& vat mong dudc
chiéu cb.

Triéu Ly, Hoang dé thi ba, Y Lan linh ung, dung mao thom tho,
ddc hanh doan trang, tri hoa hién hau, trinh tiét phép lanh, ling
danh nhan hau... giip nudc day phic, nghia dep, mot muc hién hoa
don hau, dep hét nan, yéu nude; doan trang diém lanh, cdu ddi yén
dan, gitp nude bdo vé su nghiép, gy dung co d6, vun trong nén on,
ban phic, phat cda... die 16n ling danh, hanh vi tao nh4, git né nép,
yén dan gid nuée, long nhan dic mé rong kéo dai khong nghi.

Rat linh Hoang thai hau ngoi trén, rang c6 1€ té trong mua xuan.

Kinh mong Hoang théi hau xét dén ché tbi tam. Doan trang
thuan tdy cong on ay ghi lai ¢c ndm, mudn ky. Nay gip thoi lanh, té
mua xuén, 1& mon, tinh tham, kinh cén, xin dugc chiéu ¢b, ban phiic,
giup nude thinh vugng, gidp citu vét dan cu Am no.

Xin tau trinh"

Chéc chin van té nay duge lam vé sau, va t6i nay khong r6 vao
ngay hoi noi dung bai té c6 giéng nhu trén khong, song it nhat d6
ciing 14 ctt liéu dé thay duge niém mong ude cau xin cda dan lang d6i
v6i Ba.

Sau cudc 1& chinh thic cida cdc cu trong héi dong, ra vao khong
ngdt 1a cac cudc dang 1é cia dan lang va khach thap phuong. Ngay
hoi dau tién kéo dai cho dén khuya trong khéng khi nghiém trang tai
dén cing cdc cudc vui ngodi san va khu vuc xung quanh. Tuong
truyén sau khi té 18 xong ngay hém d6 ciing nhu buéi hém sau, 18 vat
dugce chia ra lam d6i, riéng Duong Pa (1a noi sinh ra Ba) duge mot
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nuia, nia kia méi duge chia cho cac thon con lai trong xa. Riéng 6ng
chd t& dugce biéu 60 pham odn va 60 qua chubi.

Nhiitng cu gia dugc chiing t6i héi déu khang dinh hoi xua khong
c6 chi tiét vé kiéu va vong long cia 6ng ban dau trong dam rude ngay
hoi (ngudi ma theo truyén thuyét da béo trude cho y Lan biét sé trd
thanh hoang hau). Tuy nhién theo Bac Ninh du dia chi cia D6 Trong
Vi, (muc ¢6 tich) khi néi vé midu Ly Théi hau lai nhéc dén chi tiét
nay nhu sau:

"Nguoi con gai lang Duong Xa hai dau trong nuong. C6 mot o6ng
140 ban dau trong thay trén dau c6 ¢6 ddm may tia lién dén bdo cb ta
di gap vua. Ngudi con géi tui chdi néi: "Me toi sai t6i di hai dau chi
khong sai di xem vua". Ong 140 nai thém, néi "sau nay néu qua co
duge qui hién thi cho t6i vong long di trude". Pén lic d6, co ta méi
chiu nghe theo éngldo dén chd vua ngy... Ly Nhan Ton 1én ngdi, ton
lam hoang th4i hau. Nhé 16i 6ng ban dau, mdi khi ngu gi4 lai cho
vong long (cia ong - tac gid) di trude. Nén vé sau, dan van git 18 cd.
Hang ndm ngay nhap tich mé hdi, van rudc mot cai kiéu d6 dé khong
va mot do6i long xanh di trudce kiéu than, khong dam thay d6i".

Ngay 20 thang 2 hoi cliing bit dau bang nhing cude rude. Song
1an nay la ruéc Thanh hoang va 18 vat cia cdc thon thude Duong X4
va nhing noi 4n 16c rudng cia dén béi vong va dang 18. Tri kiéu cia
bon thén thude Duong X4 va Thuin Quang duge vao trong dén, con
tat ca cac kiéu cda nhiing lang khac déu phai ding bén ngoai cong
dén (chd duong 5 bay gid) bai vong vao. Lé vat duge chuyén vao trong
dén.

Tai san dén con c6 tuc phat c¢d tong, truyén ring nhat 1a vao
nhing ndm tréi Am u, mua cd 1la dé xua tan may am cho tréi quang
may tanh. Thuan Quang la lang duge quyén lya chon tdng c¢d cho hoi
hang nam. Téng cd cing duge lua chon cin than, 1a ngudi khong tang
ché, dep ngusi, khée manh va nhanh nhen. Ngoai ra con c¢6 hai thi
hiéu trong va chiéng. C4 thu hiéu ¢5 va thu hiéu tréng, chiéng déu
méc dep va phai tap luyén tu trude. Cac dong tac va diéu mua cua ho
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ciing giéng nhu hiéu cg, hiéu trong va hiéu chiéng ¢ hoi Déng. Hiéu
¢d cing qui, nhdy, mda ba lan nhu ba van 6 hoi Déng. L4 ¢d cing dai
nhu & hoi Déng, nhung téng ¢d phai tap luyén can than, thuan thuc,
tranh dé co ling nhing ma cudn vao cdn, nhu vay sé bi phat va rat
nang va c6 16i v6i Thanh. Do d6 ma cac tong ¢d luon ludn phai chi §
trong khi luyén tap.

Tai bai Xay & trong dén, ngdy trudc rat rong va cay c¢6i um tum,
méat mé, 1a noi dién ra cudc dau cd ngusi. Ngudi dep nhat duge chon
lam tuéng. Méi quan cd déu c6 mot chiéc ghé dau dé ngoi. Riéng
tudng cd duge che thém mot chiée long. Ngudi choi danh nude nao thi
ngudi déng vai quan ¢ chuyén chd theo nude danh. Cd nhu vay van
¢ dién ra cang thing véi sy dau tri cia ngusi choi, nhung lai hap
dan ngudi xem khong chi vi cac nude ¢d tai ba ma con bdi cadc mau séc
va su thanh tu cda cac nam ni dong quan c¢6. Cudc danh c¢é phan
théng bai cho cac dich thd kéo dai cho téi hét hoi. Pén cubi hoi ngusi
ta méi x4c dinh ré ngudi thing va trao giai cho ngudi nhét cudc.

Mbi ndm hoi déu c¢6 phudng hét & cdc noi dén dang cai hat gid
cda dén, sudt ti 19-2 dén hét hoi. Thudng thudng céc phudng hat dén
xin, dia phuong tin nhiém phudng nao thi cho phép ho t6i hat gii ciaa
dén cho dén khi rd d4m méi thanh toén tién cho ho. Ngoai ra céc
phuong chéo, tuong khéc ciing dén gép vui cho hoi thém s6i néi.

Trong héi con ¢6 cac tro choi khac nhu t6 tém diém, ddu vat, choi
ga, dot phao va thoi Phap thudc co ca hat ¢6 dau...

Ct nhu vay 16 hoi dén ba TAm kéo dai cho dén hét ngay 21 thang
2 am lich. Ngay 22 thang 2 1a ngay té ra dam va két thic hoi. Cing
vao ngay d6 cdc gidi vat, gidi ¢d méi phan ngoi nhat nhi va lam 18
trao giai.

Qua khao sat 1& hoi 6 Duong X4 va nhing lang cé lién quan ta
thay mot s6 diém sau:

1. Trong cac lang thé Nguyén Phi y Lan thi hoi 6 Duong Xa c¢6
qui mo6 16n nhét. Hoi ¢6 rude nude ti trén Sii (Phd Thi) véi ddm rude
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16n gom ca téng Duong Quang xua va cac lang &n 1¢ dén Ba Tam.
Néu nhu & Nhu Quynh (Hai Hung) hay chia Dam (Nam Son, Qué
V6, Bc Ninh), Phi Thi (Gia Lam, Ha No6i) nhat muc moi ngudi déu
cho chi thé Nguyén Phi y Lan, thi tai Duong X4, ba Tam va Nguyén
Phi chi 1a m6t va ¢6 mot qua trinh lich st dai tt mot hinh tugng co
Tam lam i va thong minh dén vi nguyén phi tai ba, thao vat. Chi c6
Duong Xa kiéng chi Tam goi 1a boi, cAm goi 1a dén.

2. Vao dip hoi, cd Duong X4, Nhu Quynh va Phd Thi déu rude
giao hiéu va c4 ba noi déu tran trong yéu qui than tugng Mau nghi
thién ha cia minh. Cting dé nhan ra diéu d6 vi Thé Ldi trang xua bao
gom dat dai subt ti Sti (Phd Thi) cho t6i Van Lam, Van Giang, Hai
Hung ngdy nay. C4 ba lang trén déu thudc trang Thé Loi Ay. Do vay
khong 1ay 1am la khi xuat hién tAm thic kinh trong, ca ba lang déu
coi Nguyén Phi y Lan la ngudi cua qué minh.

3. Ghép céc chi tiét hoi 6 ca ba lang ta sé c6 duge mot 18 hoi tron
ven v6i noi dung 1a toan bd truyén thuyét va su thuc lich st vé
Nguyén Phi y Lan. D6 14 céc tuc 18, nghi thic lién quan dén ¢6 TAm &
dén Ba TAm. Chi tiét 6ng ban dau & hoi lang Ghénh (Nhu Quynh)
nhéc dén doan ¢6 Tam dya bén khém lan khi di hai dau va gip vua
dé thanh hoang hau sau nay. Tuc bongsong ¢ hdi lang Phu Thi (Sti)
nhim ké lai sy tich dau thai cia vua Ly Nhan Téng va cudi cing la
nhing nghi thic va 18 vat cia ngay hoi néi 1én quang d6i cudi cing
cia Nguyén Phi chuyén tam vao viéc xay dung chua chién, chuyén
tam lam diéu thién, tu nhan tich ddc noi cia Phat. Toan bo lich si
cia mdt nhan vat duge bidu tugng hda trong cac nghi thic, tuc1é §1é
héi cia cé ba lang. Do vay viéc t6 chuc t6t 1& hoi & day sé phat huy
duge tinh doan két, tuong trg 1an nhau gita cic dia phuong nhu
truyén thong t6t dep cia cac lang mac Viét Nam von d4a cé tu xa xua.

4. Nhiing ndm gan day, hoi dén Ba TAm ngay cang tré thanh mot
1& hoi 16n. Khu vue dén da duge tu sita khang trang hon, dep hon.
Ngay hoi duge su t6 chite kha chu ddo cia chinh quyén dia phuong va
nhan dan trong xa. Nhiéu tro vui dan gian duge khoi phuc lai nhu t6
tom diém, choi ga... Mot sb sinh hoat méi duge t6 chite... Trong mot

http://www.ebooks.vdemedia.com



LE HOI TRUYEN THONG VIET NAM 85

khu vue dén hon hai hécta, cdc tro choi duge bd tri hgp 1y cho nén da
thu hit ngusi xem rat dong. Duong X4 lai 1a noi gan thd @6, ndm
canh dudng qubc16 s6 5, do d6 khéch tray hoi cing rat tién lgi. Vi vay
khéch dén hoi méi ndm mot déng thém.
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LE HOI LANG MIENG HA

Trong ky tc cua ngudi dan, hoi lang Miéng Ha (xa Hoa Son,
huyén Ijng Hoa, Ha Tay) dugc coi 1a héi phao. Diéu d6 duge phan
anh qua mot cau ca:

Moéng bén xem phdo Son Minh

Ta lgi hen minh mong sdu phdo Ddang
Mbong tém di chg Dinh ching

Tré vé phdo Bt ta rang cung nhau
Mong chin ta cha di dau

O nha tém trau moéng mudi chg Chuoéng
Bé ddnh thi me lai nuéng

Du cho ché b6 chg Chudng mong mudi
B6 ddanh thi me lqi cudi

Du cho ché bé mong mudi chg Chudng.

Son Minh la tén xua cua lang Miéng Ha, vi tranh huy vua
Minh Mang nén doc chéch goi la Son Miéng roi Miéng Ha.

Hoi lang hang nam t chic vao ngdy mong 4 thang giéng.
Tuong truyén, ngdy nay, than Cao son, vi thanh hoang lang tho ¢
dén Thach duge dan ton xung la Pic Thanh cd cAm quén di danh
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gidc bao vé ba ¢6i nuée Van Lang duédi thoi vua Hung tha 18 da
gianh thing lgi, dem quan vé Miéng Ha mé hoi khao thuéng.

L& hdi khai md vao gis thin, tit 7 dén 9 gid sang, bang mot
tiéng phéo 1énh. Lang c6 6 gidp chia phién dén luot gidp ndo dang
cai t6 chitc 18 hoi nam d6 thi 6ng trum gidp duge cAm trich (cAm dui)
danh 3 hoi trong va ra d6t ngoi phéo lénh. 6ng lénh bing dong, qua
phéo nhoi thudc nang dén 30-40kg. Nghe tiéng phédo 1énh né thi ti
ba noi dén Thach (cda giap Thach, gidp Tru), dén Pong (cda giap
DPong, gidp Tay), dén Thugng (cda gidp Thugng, gidp DPinh) sé
nghénh kiéu vé tyu ¢ dinh. Mbi nai rudce 2 ¢d kiéu, trong d6 c6 mot
kiéu rude cay bong. Cay bong 1a vat lam bang tre két cAu hai tang
hinh nén cut, mat trén duong kinh 10cm, mat du6i 40cm, xung
quanh ken déu 36 thanh tre vét tron dai khoang 40cm vong quanh
mdi thanh tre quin gidy xanh, d6, vang dé tua. TAm hinh nén cut la
mot 6ng tre dai khoang 40cm, duge dinh vi béi hai thanh tre hinh
chit thap 6 mit va khodng gan hinh chép.

Céc gidp rude cac cb kiéu, trong d6 c6 kidu cay bong, vé dit
trudc cita dinh d@é té 16 thién vao gid ngo (12-1 gid chiéu) hay con goi
1a té yén 16 thién. Nghi thiic té rat long trong. Diéu hanh cudc té 1a
chdy té va hai 6ng dong xudng, tay xudng.

Khéi dau, xudng:

- Khéi chinh ¢4 tam théng (N6i ba hoi chiéng tréng).
Xudng tiép:

- Nhac 4m, nhac ti dong khéi. (Dan nhac cing dénh).
Xudng tiép:

- Thiéu phao.

Dut 161, hang loat cay phao cuia cac hang giap va cac gia dinh
thi nhau d6t tao nén mot khong khi s6i dong tiéng phdo mé phéng
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tiép sAm, loé ra anh chép va tudng nhu dao dat nhing tran mua
khong dit tudi xuéng lam t6t tuoi mia mang.

Viée té 16 thién xong, trai dinh cdc gidp rude kiéu vao dit
trong dinh. Nhing ngay sau dé cdc cu té, vé chiéu trai thanh gai
lich di xem hat hay danh vong trén cay du tién.

Sau nay hoi phéo ton kém, lang khong t6 chic niia ma chu
yéu dién tro 0i ai.

Vui hdi va té 18 than cho téi budi téi ngay rd d4m, khodng nia
dém, thi lang c6 tiét muc giai 40, nghia 1a mei man truéng & dinh
déu ha xudng. Sau d6, cidc quan vién vao lam 1 ta. Cubi cudc té ta
1 16 té tdu ma. Khi 4y dén dube trong dinh déu d4 tit, trai dinh cac
giap vao dinh khéng ai néi cudi, lang 16 dua céac co kiéu ra khéi
dinh. O ngoai, dan hang giap dén kiéu bang nhing b6 dude, thip
sang ap gid vé dén. Bay gid 6 cay bong cia 6 gidp duge mot cu gia
lang budc tdim vao mot soi day, rong qua mot chiée dinh & chinh
gitta thugng luong dinh. Den lai bat sang, trai dinh cac giap vao
dinh cung hudéng mit vao 6 cy bong treo lo liing & gian gitta. Lang
bat dau dién tro 6i ai.

Khi dén dudc trong dinh vut t&t thi mot cu gia cda lang céi
day tha 6 cay bong treo ¢ thugng luong xudng. Biy gis trong dinh
t61 nhu bung, hau hét chi ¢ trai dinh cia cdc giap. Tuan thi theo
hém cia lang, ho phai c6i hét 4o quan ra, chi mic quan dui (cu gia
d6ng kho), sau d6 trai dinh miéng hé 6i ai va lao vdo cing nhdy lén
v6i cudp cay bong xudng. Mot ai d6 giat duge cay bong xudng thi xé
bong cudp 14y cdi né bang tre trong tAm cay bong chay ra ngoai dinh
dem vé dén cia gidp. Ky 4i ai, cdc dinh cia gidp ndo cudp duge ba
céind cay bong, gidp d6 tAm niém trong nam lam &n gip nhiéu may
man.

Viéc cudp duge né trong dém tdi rat vat va, béi vi cac trai dinh
tranh nhau gidng xé. Ai 6 khong c6 may mén cudp duge né thi ho
nhét cac thanh tre quan giay dem vé nha lam phudc.
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Tro 6i ai 6 lang Miéng Ha con goi la tro cudp né xé bong. Oi ai
1a mot tit hém rat ¢6 chua ré nghia, nhung vé mat ngi 4m phéat ra
tu cita miéng trai dinh n6 phan anh dong tac khi manh khi nhe,
tién téi (61), lui (ai). Con cudp no xé bong thi thanh ngi tiéng Viét
d4 c6 cau "ba muoi sau cai non (nd) nuong” am chi mia mai ai d6 doi
héi nhing diéu qué ddng bit nguodn ti mot tuc ¢4 ¢ mién Di Nau va
Khuc Lac (Phu Tho).

Xua, dan lang lam céc vat tugng trung giéng duc (nén), gibng
cai (nuong) bing gb va nhiing ngudi khiéng kiéu rude than vita di,
via hat: "Ba mudi sdu cdi nén nudng cai dé dau giudng cai dé dau
tay". Khi kiéu dén noi thd, ngudi ta tung nén nudng cho moi ngudsi
cudp. Ai duge, coi 1a diém tét. Co diéu, 6 hoi lang Miéng Ha, tro di ai
cudp né xé bong khong thay xuit hién chi nudng ma chi nay da
thay thé bang chi bong.

Con s6 36 d4 bién dang 6 Miéng Ha chi ¢6 6 né va mbi né duge
chup mot béng ¢6 36 thanh tre quén gidy dé dau tua. So v6i mot s6
noi ¢6 tin ngudng phon thuc, tro 6i ai ¢ Miéng Ha vita ¢6 cudp né
nhu ¢ Di Nau (Phi Tho), via c6 tuc tiat dén nhu é héi Gia La (Hoai
Duc) vita ¢ tiéng ho 6i ai ma & vai noi hola tung di nhu & hoi lang
Vi Cuong va Triéu Phu (Vinh Phuc) nhung nét déc dao ¢ hoi lang
Miéng Ha 14 trai dinh c6i tran déng khd cudp né xé bong. Phai
chang tuc 4y 4nh xa cdi thoi ngudi nguyén thuy déng khé cdi tran
dién 1é ma sau nay ngudi dan vo thitc dién lai.

Ban than hinh cay bong du da cach diéu hoa va dan lang
Miéng Ha duy tri tuc hém nhung khong thé cit nghia néi ban chat
cua tro 6i ai nén giai thich theo suy doan chu quan la cayvang cay
bac va dién tuc cudp vang cudp bac. Hinh cay bong thuc chat la
hinh anh tugng trung cua hai vat am - duong.

Trai dinh céc gidp cuép duge nd 1y 1lam phan khai 1dm. Ho
mang vé thanh kinh dang né 1én ban thd thd than cia giap & dén.
Sau mot hoi té ta, ho mang né ra hoa (d6t thanh than) trude su reo
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vui cua dan hang giap. Ai ciing déu tam niém nam do6 giap minh
lam an gap nhiéu may man.

Tro 6i ai, trong hoi 1é lang Miéng Ha chinh 1a tdAm thic cia
quan ching mong trong ngay hoi dau nam cda lang 4m duong hoa
hop dé khong ngung sinh s6i phat trién cho dan an vat thinh, phén
thuc méai cung véi tiéng phédo cAu mua, cau sy mat lanh mang dam
dau an ciia mot 18 nghi néng nghiép ¢ & ving chau thé song Hong.

Nhing nam gan day, tro 6i ai 6 lang Miéng Ha duge dién lai
thanh mot tro vui rat sinh dong trong ngay héi mang thém y nghia
mdi 1a dan lang cudp vang cudp bac lay may thu hit khéch thap
phuong t6i xem va tham gia mot sinh hoat van hoa d6c dao ¢ Ha
Tay.
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